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(0)

SLOVO NA UVOD

Tato skromna knizoc¢ka vychadza z iniciativy bratislavského konventu Rehole alZzbetinok
na pocest slavnej svatice, ktora prvé roky Zzivota stravila v Bratislave. NaSa vdaka patri
zanietenému obdivovate/ovi sv. Alzbety dr. E. Gézemu, ktory sa podujal na nelfahku
ulohu zostavit’ toto malé dielo, ktorym vzdava hold velkej svétici jej rodné Slovensko.
Svata Alzbeta, rozhodujucim spdsobom ovplyvnila rozvoj charitativnej c¢innosti
krestanského sveta a zasluzi si, aby naSa verejnost’ vedela o nej viac, nez sa obcas
zverejriuje v niekolkych legendach z jej Zivota. Ona sitotiz svojou ¢innostou vydobyla
pevné miesto v cirkevnych, ba i v politickych dejinach Eurépy, — patri medzi vyznamné
osobnosti prvej polovice 13. storocia. Ocakavame, Ze tato knizocka uspokoji tuzbu
slovenskej verejnosti poznat’ podstatu motivacie bohumilého diela svétice, pripadne
vzbudi zaujem o SirSie suvislosti v Zivote sv. AlZbety.

Po pozornom, pripadne druhom precitani sa iste neubranime dojmu, Ze sv. Alzbeta
ma ¢o povedat’ isucasnému svetu. Nemusime ist’ daleko, staci vypocut sispravy
o stave Eurdpy, na ktoru sme taki hrdi ako na kolisku modernej kultdry a civilizacie,
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a zistime, aké su ubohé a plané sfuby politikov o socialnej spravodlivosti a o rovnakych
Sanciach pre kazdého. Bez charitativnej ¢innosti by sme péachali do neba volajacu krivdu
na svojich bliznych, ktori si na pomoc odkazani.

Bratislava, december 1994 Rehofa sv. Alzbety
Bratislava, Spitalska 21

(1)
RANY STREDOVEK

Aby sme pochopili Zivot sv. Alzbety, musime sa oboznamit aspon v hrubych c¢rtach
s pomermi, ktoré vladli v 13. stor. v strednej Eurépe. Ak zoberieme do Uvahy materialnu
stranku Zivota, musime konStatovat, Ze chybalo takmer vSetko pohodlie, ktoré nam
poskytuje dnesSna civilizacia. V sucasnosti si vlastne uz ani nevieme predstavit’ Zivot bez
pohodinej dopravy autami, vlakmi, lietadlami. Pohyb na prasnych alebo blatistych
cestach chudoba konala bud peSo, bud pomocou taznych zvierat. Cesty medzi malymi
dedinkami alebo hradmi a zamkami sa zdali nekonecné a cestovanie do vzdialenejSich
krajin bolo vyslovenym dobrodruzstvom - &asto bez névratu. Ludska sila vo&i moci
priestoru a ¢asu sa zdala skoro bezvyznamnou.

Ak sa teda vratime tych osem storoci spat, musime si uvedomit, Ze Zivot ¢loveka plynul
jednoducho av nesmiernej materialnej biede. Clovek bol celkom v podru&i roénych
obdobi a musel sa maximalne prispésobovat z&konitostiam prirody. Sinko poskytovalo
teplo a svetlo. Na hradoch a v zamkoch Zila Sfachta a v u€upenych chatr€iach poddany
fud, ale v zime boli vSetci vystaveni chladu, tme a poloSeru, ktoré trapili telo i dusu,
pretoZe tepelné a svetelné zdroje boli obomedzené; a ak si odmyslime fudové liecitel'stvo,
najma bylinkovymi €ajmi, tak lekarska starostlivost nebola Ziadna.

Hospodarstvo bolo chudobné, vymena tovarov sa obmedzovala na niekolko vzacnych
drahych predmetov, vSetko ostatné, potrebné v kazdodennom Zivote, sa muselo velkym
pracovnym usilim ziskavat z domacej pddy. Z tohto nepohodiného Zivota zameriava
Clovek svoje Usilie a nadej nahor k nekonecénej bozskej zduchovnenosti. Velky boj medzi
prirodou a nadprirodzenostou napifia v3etky srdcia a zatlaca este do pozadia boj ducha
s telesnou biedou.

AvSak 13. stor.,, najma jeho druhd polovica, znamena u majetnej Sfachty aj velky
prechod k novym formam Zivota, je to priprava na novu duchovna a materialnu kultaru.

Podla vzoru Orientu alebo pod jeho vplyvom nastupuju svoju cestu do sveta peniaze.
Kym doteraz prevazujlaca vymena tovaru svojou tazkopadnostou vlastne brzdila rozvoj
obchodu, stala saodrazu minca uznavanym vymennym faktorom a hybnou silou
obchodu, ¢o malo zanésledok rozvoj remesiel a produkciu vyrobkov na predaj.
V strednej Eurdpe sa objavil tovar z Orientu: makké splyvavé latky, prekrasne koberce,
purpur, zavesy, ktorymi sa zdobili miestnosti; izby sa stali GtulnejSimi, pozemsky Zivot
hodnotnejSim a spolo¢nost sa zacala majetkovo diferencovat.
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Trinaste storoCie bolo aj storo¢im kriziackych vyprav do Svatej zeme. Bolo to obdobie
velkého papeza Inocenta lll. a nemeckého panovnika s titulom rimskeho cisara Fridricha
II. v jeho sluzbach. Toto storoCie znamena aj nevidany rozvoj duchovnej kultary, ktorej
iniciatormi a nositefmi boli také osobnosti svatcov ako FrantiSek z Assisi, Anton
Paduansky, Dominik Guzmann, Hedviga Sliezska a AlZbeta Durinska.

Duchom najvysSie z nich stal FrantiSek 2z Assisi, ktory vynikal nielen ohnivym
oduSevnenim, ale aj schopnostou presadzovat duchovnu transformaciu nabozenskych
hodndt, ¢im zacal novu epochu religiozity. Z byzantského Krista Krala a rozkazova¢ného
panovnika preniesol pozornost na Vykupitela, ukriZzovaného Spasitefa, ktory vedie
vnutorny dialég s dusSou cloveka, je Zzenichom biedy, ktorého najmilSimi detmi sa stali
chudobni a ktory odsudzoval bohaté Slachtické dvory a bezduché hyrenie na nich. Tento
frantiSkanizmus zafal svoje vitazné taZenie pocelom krestanskom svete
a rozhodujucim spésobom ovplyvnil jeho duchovny Zivot. Do frantiSkanskeho radu
vstupovali takmer masovo muzi a Zeny nie preto, aby Zili izolovane v klaStoroch, ale aby
dalej odovzdavali vSetkym krestanom ucenie sv. FrantiSka o chudobe a pokore Krista ;
jeho uspech bol nevidany.

Trinaste storoCie znamena pritom zadiatok pozoruhodného rozvoja zdanlivo
si protireciacich fenoménov pri formovani sa vtedajSieho sveta; bola to:

moc penazi, ktoré sa stanu svetovou velmocou,

moc ducha, lasky, bratstva, socialneho citenia, ktora nasla svoj vyraz vo FrantiSkovi
a AlZzbete. Tito dvaja velki svéti dodnes "zapasia" o prvenstvo vo svete svojim odkazom
stelesnenym v ich stupencoch.

V Durinsku vtedy opusta uhorska princezna kniezaci dvor, pretoze nechce Zit
z majetkov nespravodlivo odnaté chudobnym, ba ¢o viac — chodi od dveri k dveram
a zobre o almuznu, aby z nej Zila a nakfmila aj ostatnych nudznych. V ueni svojho
majstra FrantiSka spoznava najdokonalejSiu radost v najhlbSom sklamani a v najvacsej
biede, ktoré mozno prekonat len duchom lasky a trpezlivosti.

Ak sa pozrieme dobkladne analyticky na sucasny svet, nembzeme nepostrehnut,
Ze svetskd moc sa meni pod nevidanym tlakom penazi, a duchovnd moc ziskava stale
nove impulzy a Uzasne Siroké pole posobnosti nielen v tzv. tretom svete, ale i v “prvom"
a “druhom”, pretoZze vSetky su svojim spésobom rozvojové pre svoje "nerieSitelné" krizy,
ktoré je schopny rieSit len najpokornejsi, najchudobnejSi a najopustenejSi nasledovnik
Krista - duchovny syn sv. FrantiSka.

Teraz stojime pri pramenoch novej duchovnej kultdry, tu sa zhromazduje UZzasna energia
pre socialnu obnovu narodov na jednej strane, ale aj pre vitazné tazenie ducha, ktory
si neskorSie prostrednictvom velkolepej techniky podrobi neziva prirodu, aby slazila
uSlachtilym cielom tejto socialnej obnovy.

Vo svetovych dejinach sa vzdy znova a znova objavuju ludia, ktori predbehli svoju dobu
o storoCie. Napr. Katarina Sienska, ktora rozhodujucim spésobom ovplyvnila svoju
sucasnost, nebola dietatom svojej doby, ale predbehla jej duchovny Zivot o niekolko
storoCi. Alzbeta vSak masvoje korene vovtedy pritomnom c¢ase a priestore.
Je odkazana vybojovat’ svoj boj v hroznej biede so silami, ktoré poznamenali jej dobu.
Neprelieta dialky, priestor a €as, kliesni si cestu hore naméahavo a az na konci svojho
Zivota pocuje sladky spev radosti a povznesenia.

Rany stredovek je silne poznaceny usilim o jednotu krestanského Zapadu. Papez a cisér
ovladali zapadné narody prostrednictvom stredovekého rytierstva. Genialny papez
Inocent Ill. svojou prenikavou jasnozrivostou postrehol uz storocia vopred, ze boj medzi
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islamom a krestanstvom je nevyhnutny a Ze sa odohrd na eurdpskej pdde, ak sa
nepodari oslobodit na Blizkom vychode svéaté miesta.

Na tento boj bola potrebna jednota, a preto vietko jeho Gsilie sledovalo tento ciel. Siril
a upevnoval krestansku vieru na severe a vychode, podporoval boj Spanielskych kralov
proti Maurom, snazil sa ziskat spat do lona katolickej cirkvi Arménsko a Bulharsko,
chranil Zidov proti vlastnym kniezatam a spoluob&anom, usiloval sa o zjednotenie
vychodnej cirkvi so zapadnou, chranil prava ovdovenych atazko skuSanych knazien
a ohrozenych sirbt princov. Podarilo sa mu zaviazat si europskych panovnikov, medzi
nimi i nemeckého Fridricha Il., ktorému patrilo aj Durinske kniezatstvo spojené
s Uhorskom (AlZbeta) a Cechami.

Charakteristickym javom 13. storocia boli kriziacke vypravy do Svatej zeme, ktoré tak
tragicky zasiahli do Zivota AlZzbety. Krestania z EurOpy odpradavna podnikali pokojné
pute do Palestiny, aby navstivili miesta, kde pésobil a Zil ich Spasitel. Tieto pute boli
najprv nerusene, neskorsie vSak moslimovia postupne tieto miesta obsadili a znemoznili
tak putnické cesty. Bola obava, Ze ich panstvo bude expandovat stale na sever, €o sa
aj stalo; obsadili Carihrad a prenikli az do juhovychodnej, ba az do strednej Eurépy.

(2)
PRINCEZNA Z BRATISLAVY

Prepost DOmu sv. Martina v Bratislave dr. Franz von Komlossy v r. 1907 pri prilezitosti
700-stého vyroCia narodenia sv. Alzbety juvo velkej sale bratislavskej radnice
za pritomnosti duchovnych a svetskych prominentov nazval prekrasnou ruzou slavneho
vladnuceho rodu Arpadovcov. Koliska kralovského dietata Alzbety stala totiz
v najutulnejSej spélni nahrade v Bratislave, preto patri vprvom rade nam
Bratislav€anom.

Bolo to v novembri r. 1207, ked sa krafovnej Gertrude z meranskeho rodu narodilo
diev€atko a o niekolko dni bola na bratislavskom hrade jedna z velkych slavnosti, ked
Alzbetu pokrstil vlastny stryko Berchtold, neskorSi aquilejsky patriarcha. Vtedy pravda
eSte nik netusil, Ze Alzbetu Caka sice kratky, ale pohnuty Zivot plny lasky, pokory,
sebaobetovania a utrpenia. Jej kralovski rodi¢ia mali s fiou celkom iné plany.

Najmé& matka zacala usilovhe zhromazdovat vzacne poklady r6zneho druhu na veno pre
buddcu kralovskld nevestu atajne ich ukryvala dokonca ipred svojim manzelom
Ondrejom, ktory mal akiste aj iné panovnicke starosti. Ambicidozna Gertrada sledovala
s velkym zaujmom plany svojho nie menej ctibazného manzela, usilujiceho sa posilnit
prestiz Uhorska spojenectvom s Durinskom a ostatnymi kniezatstvami nemeckej
cisarskej koruny.

Pytal saozval ovela skor, ako simatka myslela. Mala Betka saveselo hravala
so svojimi vrstovnickami a kamaratkami na nadvori bratislavského hradu, ked durinske
vladnuce knieza Hermann uZz premyslal otom, ako posilnit svoju krajinu pod hrdo
sa vypinajucim hradom Wartburgom spojenectvom s mocnejucim uhorskym kralom
Ondrejom Il. Vr. 1211 prisli na bratislavsky hrad poslovia z dalekého Durinska na Cele
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s grofom Meinhardom von Muhlbergom a urodzenym panom Walterom von Vargilom
a panou Berchtou von Bendeleiden as velkym sprievodom plnym urodzenych
a vplyvnych osobnosti. Presli Rakusko, aby dorazili do vtedy najvacSieho uhorského
mesta Bratislavy, sidla kralovskej rodiny: Ich dlohou bolo poziadat krafa o ruku jeho
Stvorro¢nej dcéry princeznej Alzbety pre durinske knieza Ludovita, ktoré malo vtedy
jedenast rokov.

Kral zvolal svojich poradcov, ti uznali politické prednosti manzelstva a suhlasili. Matka
Gertruda povazovala vzhladom na vek svojej dcéry celu zalezitost za predCasnu, ale
v duchu uz videla, ako o niekolko rokov bude jej dcéra nosit kralovskl korunu
a spolupanovat na trone v inej krajine, ako to bolo vich meranskej dynastii uz vtedy
bezné. Ich snazivy otec bol v tomto smere velmi Uspesny: dcéra Gertrada nosila uhorsku
korunu, AgneSa francuzsku a Hedviga korunu sliezsku a pofsku.

Preto tak usilovhe zhromaZdovala zlato a striebro, zlaté a strieborné néadoby ainé
cennosti z Orientu, aby svoju dcéru doéstojne vystrojila na durinsky tron. Velmi tazko
sa Iucila so svojou malou princeznou, ktoru cely kralovsky dvor pre jej krdsu a nevinnu
detsku dobrodusnost volal anjelom lasky. Matka bojovala so svojou materinskou laskou,
ale nakoniec zvitazila v tejto ciefavedomej Zene, ako to v tychto ¢asoch bolo bezné,
kralovna nad matkou.

Cely sprievod sa zdrzal v Bratislave niekolko dni potrebnych na pripravu odchodu utlej
princezniCky a navsSteva sa samozrejme neobiSla ani bez doblezitych politickych
rozhovorov sudvisiacich s vtedajSou medzindrodnou situaciou as dbsledkami
vyplyvajucimi z budiceho manzelstva. Kazdého ¢&lena vypravy Stedro obdarili a mala
Alzbeta, ktora sotva vnimala horkost rozli¢ky s matkou, otcom, vychovavatelkami a s
celym dvorom bratislavského hradu, dostala so sebou hned bohaté veno. Kroniky
zaznamenavaju: striebornd postielka, deky a poduSky z purpurového hodvabu,
striebornd vaniCka, jemne rezbarsky spracované Skatulky zo slonoviny na klenoty
a Sperky, rézne zlaté a strieborné nadoby na toaletu do diev€enskej izby a mnoho inych
cennych predmetov, medzi nimi mala zlatda korunka, ktor4 sa dodnes nachadza
na zamku Braunfels. V pisarni akresliarni kldStora v Reinhardsbrunne umelecky
zilustrovali knihu Zzalmov, ktora si princezna na dlhej ceste drzala na kolenach a z dlhej
chvile obdivovala pekné obrazky, medzi nimi vraj aj portréty svojich rodi¢ov, eSte skor
nez vedela Citat. Vtedy eSte nemohla pochopit tragiku Zivota, i ked je zname, Ze uz
v Bratislave juviac zaujala bieda chudobnych ako néadhera kralovského dvora
a hradnych komnat.

Ked prostodusni Durin€ania uvideli celt td nddheru z Orientu, neprestavali sa divit,
pretoZze Cosf také bolo v ich krajine nevidané. Gertruda sa vSak eSte hlu¢ne vystatovala,
Ze jej dcéra bude predsa manzelkou urodzeného durinskeho kniezata a poslom dérazne
pripomenula: "Povedzte vaSmu panovi, Zze mu Zelam blahovolu a poteSenie a aby
nepohrdol tymto malom. Ak mi Boh da dozit, veno eSte bohato rozmnozim, to urdite
slubujem.”

Poslovia sa na hradnom nadvori rozltcili s Bratislavou a sprievod sa pohol na spiato¢nu
cestu. Podla starej legendy pribrali do sprievodu aj harfistku, ktord princeznej hrala
a spievala piesne rodnej vlasti, ked nanfu dolahla clivota atuzba po domove.
Za bezpecnost' celého sprievodu az na hrad Wartburg boli zodpovedni rytieri Vargila
a Dorenberg. Otec Ondrej vS8ak nenechal ni¢ na nahodu a pripojil k vyprave esSte Sest
ozbrojencov na ohnivych domacich hnedakoch, ktori mali tiez prispiet k ochrane
po tmavych cestach rakuskych a durinskych lesov a potom priniest spravu o Stastnom
prichode Alzbety na Wartburg.
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Durinsky knieZaci dvor prijal malu princeznu, ktord mu dal Boh a uhorsky krafovsky dvor
v Bratislave s velkou pompou. Knieza Hermann mal rad lesk a hlu¢né slavnosti. Pri
zasnubach dvoch neplnoletych deti bol prestrety stdl pre zndmych bésnikov a spevakov,
ako aj pre pocCetnych hosti vysokej Sfachty.

N&dejna nevesta, ktord tato slavu vnimala svojimi detskymi o€ami, sa urcite lepSie citila
na hradnom nadvori pri hrach so svojimi kamaratkami, ktoré jej robili spolo¢nost a z
ktorych o rok starSia Guda zostala jej vernou priatelkou po cely zivot a mnohé okolnosti
i prihody z jej Zivota aj zapisala. Zomrela v r. 1252 v Erfurte, teda v priebehu procesu
Alzbetinho svatorecenia v r. 1235 niekolkokréat vypovedala ako korunna svedkyna.

Vychove Alzbety sa venovala velka pozornost. Ona svojim vychovavatelkam pracu
ulahcila, pretoze Boh ju obdaril skvelym duchovnym a moralnym talentom, pozehnal
ju rychlou chapavostou a bystrostou. NajradSej mala vyu€ovanie nabozenstva, najvacsiu
radost mala z toho, ked sa naucila nova modlitbu. Bola jemna a poslusnéa, kazdy den
sa modlila urcity po€et modlitieb. Z apostolov si najviac oblubila najma sv. Jana a splnila
vSetko, ¢o sa od nej zZiadalo v mene jej oblibeného svétca. Nelakala sa cintorina, bola
dokonca rada v riSi mftvych a Upenlivo prosila Boha, aby ich oslobodil od horkého
utrpenia v ocCistci. Prehovarala svoje kamaratky, aby sa zugastrfiovali na nabozenskych
cviceniach spolu s fou.

Hradné nadvorie byvalo Casto plné smiechu a detského kriku, ked sa diev€ata hrali
na nahanacku, schovavacku, skakali cez Svihadlo a iné detské hry, na ktorych sa z ¢asu
na ¢as zucastrioval ajjej buduci manzel Ludovit. Vyrastali vedla seba ako surodenci.
On ju volal mila sestricka, ona na odplatu mily brat. Tieto dve detské duSe dospievali
v Cistote ako krehké puciky, ktoré rozkvitli a zahoreli k sebe takou velkou laskou, aku
si len mozno predstavit. Ludovit vyrastal ako opravdivy rytiersky mladik plny sily, Alzbeta
ako cnostné diev€a, duchaplna a rozvazna panna.

Uz v ranej mladosti sa zacali u nej prejavovat buduice cnosti, totiz zboznost, pracovitost
a Stedrost. Casto vyhladavala hradnd kaplnku, kde sa vricne modlievala; ak bola
zatvorena, pobozkala aspon dvere. Velmi rychlo sa naucila priast vinu a tkat, robila to
s radostou, lebo upradenu vinu a utkané latky spolu s réznymi darmi, ktorymi milé dievc¢a
Casto obdaruavali, rozdavala chudobnym. V obliekani bola vefmi skromna.

Jej odchodom zrodnej vlasti ako keby bolo odiSlo aj poZzehnanie. Matka Gertruda
sa stala eSte mocichtivejSou a ctibaznejSou, ako bola predtym. Stala sa priliS chamtivou
a svetackou, ¢im si proti sebe i celému krafovskému dvoru popudila prosty fud i Sfachtu
az natolko, Ze ju vr. 1213 v osade Leles na vychodnom Slovensku zavrazdili. Ked tato
straSna zvest priSla na Wartburg, len tazko sato odvazovali oznamit ani nie
sedemro¢nému diev€atku, aby jej neublizili. Ona to vSak prijala bez prekvapenia.
Uz predtym sa jej totiz o smrti jej matky snivalo. Zjavila sa jej v spanku a povedala: "Milé
dieta, zomrela som a trpim v straSnych mukach. Modli sa za mna, a Boh ta vyslySi."
Alzbeta horko a vela plakala nad tazkym posmrtnym Udelom svojej matky a dlho sa za
spasu jej duse modlila, kym sa jej matka znovu nezjavila a povedala jej, Ze je vykupena.
Dozvedela sa i to, Ze dva roky po smrti matky sa naSiel bohaty poklad, ktory nestastnica
nahonobila pre svoje deti, o potom musela zaplatit Zivotom. Takto sa kralovské dieta
ucilo poznavat kliatbu zlata a bohatstva. Mozno sa citila spoluvinnou na horkom konci
pozemského Zivota svojej matky, ktory musela podstapit kvoli zlatu alebo pre zle
pochopenu lasku k svojim detom. Této Zivotn4 skusenost sa stala jednym z podnetov
pre vznik cnosti odriekania a chudoby, ktora potom celkom ovladla Zivot sv. Alzbety.

Nielen tragika zZivota tazila citlivd duSu dospievajucej Alzbety. Ani jej otec Ondrej Il.
nemal celkom Ccisty Stit. Stary otec Belo Ill. mal dvoch synov: Imricha a Ondreja.
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Dedi€om tronu sa pravoplatne stal starSi Imrich. Otec sa usiloval byt spravodlivy
k mladSiemu synovi Ondrejovi - dal mu velké majetky, viaceré zamky a mnoho penazi,
ale suCasne aj ulohu zorganizovat a uskutoCnit’ kriziacku vypravu do Svatej zeme. Stary
kral zomrel r. 1196. Mocibazny Ondrej uz rok nato zhromazdil velké vojsko a nhamiesto
toho, aby tiahol do Palestiny, ako slubil svojmu otcovi i papezovi, napadol nim svojho
starSieho brata Imricha, aby sa zmocnil jeho koruny. Papezi Celestin Ill. (1191-1198)
aj Inocent 1ll. (1198-1216), ako aj vacsia Cast' Slachty sa jednoznacne postavili na stranu
zakonitého nastupcu Imricha; ten v boji zvitazil a Ondrej musel ujst. O Sest rokov
neskorsSie, ked si ziskal na svoju stranu najbohatSiu vrstvu Sfachty, stali znova proti sebe
znepriateleni bratia aj so svojimi vojskami. Imrich ziSiel z kofia a len s palicou v ruke sam
iSiel naproti vojsku svojho brata a zvolal: "Teraz chcem vidiet, kto sa opovazi zdvihnut
ruku, aby prelial kralfovska krv!" Vojsko zdupnelo, Ziadna ruka sa nezdvihla proti
odvaZznemu muzovi a bitka sa nekonala. Imrich sisam odviedol do zajatia svojho
vzbareného brata Ondreja. Coskoro nato v3ak Imrich zomrel a v r. 1205 nastapil na tron
Ondrej Il. Splnil sa sen aj jeho ctibaznej manzelke Gertrude z Merana, ktora tym dostala
volnu ruku robit’ si v Uhorsku svoju politiku.

To eSte nebolo vSetko, ¢o tazilo dusu mladého diev€ata. Pocas dlhych zimnych vecerov
pri kozube na wartburskom hrade si vypocula aj pribeh svojej tety AgneSe z Merana.

Francuzsky krél Filip 1l. mal za manzelku dansku princeznu Ingeborgu, sestru kréla
Kanuta VI. Francuzsky kral o€akaval bohaté veno: namornu flotilu a vojsko na vojnu proti
Anglicku. Ingeborga sice priniesla vzacne a bohaté veno, ale vojnu proti Anglicku
Dansko odmiedo. Nevesta upadla do kralovej nemilosti. Filip Ziadal pred zhromazdenymi
francuzskymi biskupmi v Compiégne zruSenie manzelského zvazku s Ingeborgou pre
neprekonatefny odpor voci nej a pre ich blizke pribuzenstvo. Francuzsky biskupsky zbor,
zZial, podlahol natlaku krafla a vyhlasil manzelstvo za neplatné. Zufala princezna vo svojej
bezmocnosti zacala kricat: "Zlé Francuzsko! Zlé Francuzsko! Rim! Rim!" A Rim
sa nevinnej Zeny ujal. P4pez vyhlasil rozhodnutie biskupov za neplatné. Ingeborga
sa nevratila do Danska, ale Filip sa i napriek tomu ozenil s AgneSou z Merana, sestrou
uhorskej Gertrudy. Papez Inocent Ill. najprv krdla napominal, ale potom vyhlasil nad
celym Francuzskom interdikt. Cely klérus aj fud sa postavili proti krafovi, ten sa najprv
vyhrazal, ale potom povolil. Navstivil Ingeborgu a odprisahal jej, Ze ju uznava za svoju
manzelku. Papez zrusil interdikt. Len €o sa zvony po celom Francuzsku rozozvucali, kral
svoju prisahu porusil, uvrhol zakonitGt manzelku do vazenia a Zil s AgneSou. Péapez
znovu ostro zakrocil v prospech Ingeborgy. Pochybné "manzelské" Stastie netrvalo dlho.
AgneSa z Merana zomrela r. 1201.

Princezna Alzbeta si vSak vypocula aj radostnejSie pribehy o svojich pribuznych, napr.
o svojej tete Hedvige, vojvodkyni polskej a sliezskej. Vychovali ju benediktinky a ako
dvanastro¢na sa vydala za vojvodu Henricha I. Sliezskeho. Hedviga bola nielen dobrou
manzelkou a matkou, ale zaslUzila sa podstatnou mierou o posilnenie krestanstva
a materialne povznesenie svojich krajin. Povolala augustinianov, dominikanov,
frantiSkanov, premonstratov i cistercianov a zaloZila pre nich mnohé klastory. Zomrela
v r. 1243 v cistercianskom klastore a neskorSie bola vyhlasena za svétd. Jej manzelstvo
a Slachetna €innost v prospech Cirkvi a fudu sa stali pre AlZzbetu prikladom.

Alzbeta dorastala. Nech bol jej telesny vyvoj akokolvek rychly, prekonala ho eSte v raste
rozumovom, citovom, ale najma v ndbozZenskej horlivosti. Ked ju preto niektori opustili,
a nebolo ich malo, utiekala sa k Bohu, ktory sa priklana k opustenym.

Krnazna Zofia a jej pribuzni mali radi lesk, slavu a boli namysleni, py3ni. Nepacilo sa im
poniZzené jednoduché diev€a a strpCovali mu zivot. Mozno by to nebol nik iny vydrzal, ale
Alzbeta znaSala vSetky Ustrky s usmevom, pretoZze Ktosi stal blizko pri nej. Raz v3ak
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celé pribuzenstvo priviedla takmer do zurivosti, ked na sviatok Nanebovzatia Panny
Marie, stojac v chrame pred obrazom ukrizovaného Krista, precitiia muky jeho
pozemského utrpenia a dojata sniala si z hlavy svoju korunu. Ked jej to pohorSene
vycitali, povedala: "Nehnevajte sa, ale ked vidim, Zze m6j Spasitel ma na hlave tfiovu
korunu, ja nem6zem mat na hlave zlatd korunu, vyzdobend drahokamami; povazujem
to za vysmech z neho."”

Jeden z jej Zivotopiscov o nej napisal: "Osamela v cudzine, daleko od svojich, moralne
opustena od tych, ktori jej sfubili lasku a podporu, nepochopena, bola by Alzbeta ako
zmietajuca sa troska ¢lna na morskych vinach, keby nebola mala oporu v dévere k Bohu,
Ze ju privedie do bezpecného pristavu. Pod natlakom a ponizovanim po cely ZzZivot
nestratila ani raz nadej, ¢im podala dékaz takej trpezlivosti, o ktorej sv. Gregor povedal:
"Ta dokaze urobit zo seba martyra aj bez toho, aby bola potrebna sekera kata."

(3)
MLADY PANOVNIK

V posledny decembrovy deri roku 1216 lezal na hrade mftvy: patnastroény Hermann,
syn kniezata Hermanna Durinskeho, Ludovitov brat. Druhého mftveho uvidel Wartburg
25. aprila 1217, a to samotné knieZza Hermanna. Tak sa stalo, Ze mlady Ludovit nastupil
uz vtom istom roku ako Ludovit IV. z Durinska a Saska na Kniezaci tron. S nim
sa dostal na Wartburg, ktory sa medzitym za panovania jeho otca stal domovom
mnohych potulnych spevakov, tzv. minnesangerov, novy duch.

Mlady Ludovit bol 6. jula 1218 pasovany v Eisenachu za rytiera a prijaty do zoznamu
rytierov. Svoje politické ciele zameral tak ako vSetky kniezata tych cias, t.j. naco
najvacsie posilnenie svojej moci vnutri krajiny. Robil to i jeho nebohy otec, ktory sa kvéli
vyberaniu dani dostal do sporu s mohu¢skym arcibiskupom: ten na knieza uvalil cirkevnu
kliatbu a do smrti ju z neho nesnal. Ludovit teda zdedil po svojom otcovi tazké bremeno.
Arcibiskup zaslal hned osemnastroénému novému panovnikovi posolstvo, v ktorom
mu oznamuje, Ze jeho otec zomrel v kliatbe a Zze on ako dedi¢ sateda tiezZ nachadza
v kliatbe. Hoci bol nevinny, ale zatazeny, vykonavanie panovnickych povinnosti
a pristupovanie k sviatostiam sa stalo prenho nemozZznym. Preto jeho prvou starostou
bolo zbavit sa kliatby, do ktorej sa tak nestastne dostal. Podmienky arcibiskupa museli
byt vefmi tvrdé, ked Ludovit nevidel iné rieSenie ako vynutit’ si zruSenie kliatby silou. V r.
1219 tiahol so svojim vojskom proti arcibiskupovi Siegfriedovi na Mohu¢. Pri tejto
vojenskej vyprave spustoSil znaénu Cast majetkov diecézy. Az na druhy rok na den sv.
Bonifaca, patrona Nemecka, doSlo vo fuldskom chrame Kk zmiereniu kniezata
s arcibiskupom, ktory snal kliatbu z neho i z jeho nebohého otca.

Vo svojom osobnom Zivote sa Ludovit ukazal hodny svojho vysokého uradu panovnika.
Jeho Zivotnym heslom bolo: ZboZnost, cudnost’ a Eestnost. V reinhardbrunnskej kronike
je o fom napisané: "Z jeho Gst nevysla ziadna loZz. Jeho re¢ bola: Ano, ano; nie, nie.
Jeho slova boli vecné a pravdivé, takze im kazdy uveril ako prisahe. Denne si konal
tento zbozny muz svoje Uradné povinnosti a v bazni sa modlil k svojmu Bohu. Ked tento
dobrotivy pan priSiel do niektorej osady, jeho prva cesta viedla do chudobinca, svojou
pritomnostou uteSoval vychradnutych a chorych a daval im ako podporu Satstvo a iné
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dary." Ako krajinsky panovnik bol Ludovit vernym sluzobnikom ciséara Fridricha Il., ako
krestan mimo politiky bol vernym synom svojej Cirkvi, a preto ho narod povazoval
za svatého. Zajeho panovania bola bezpecnost na vysokej udrovni; bol dobry vodi
dobrym a prisny voci zlym.

Ked teda zavlddol medzi arcibiskupom a kniezatom mier, vznikla naliehavd otazka
Ludovitove] Zzenby. Na hrade sa hovorilo o tom, & sa ma oZenit s Alzbetou, alebo i si
ma vybrat manzelku z nejakého mocnejSieho a bohatSieho knieZacieho rodu, pretoze
zavrazdena Gertruda svoj sflub o bohatSom vene uz splnit nemohla. Pripady, ked boli
kniezacie alebo kralovské princezné ako deti najprv vyvolené za manzelky princov
a potom ich z nejakych dévodov poslali spat krodi€om, neboli vtom c&ase vobec
ojedinelé. Dokonca dcéru mocného ¢eského krala, AgneSu, poslali spat k otcovi, ked
rakiske knieza Leopold presadil, Ze nie AgneSa, ale jeho vlastna dcéra Margaréta
sa vydad za mladého krala Henricha VIL, syna Fridricha Il. Zurivy Cesky kral nato
dokonca vypovedal Rakusku vojnu, ale nakoniec sa musel zmierit s tym, Ze pre svoju
ohrdend AgneSu pohladal iného Zenicha.

Na durinskom dvore bolo mnoho takych, ¢&o neboli nakloneni princeznej Alzbete.
Pri¢inou bol urcite ajjej pébvod z dovtedy neznameho mesta na Dunaji. V Nemecku
ju povazovali za nie celkom domacu, lez za cudziu. ESte viac proti nej vSak svedcilo jej
"podivné" spravanie sa voci dvoranom, sluZzobnictvu a ostatnému prostému ludu a tiez
jej pochybné pribuzenstvo. NajblizSi Ludovitovi pribuzni by si boli skér zelali, aby
sa namiesto nej ozenil s nejakou nemeckou princeznou. Obavali satohto diev¢ata
z dalekej neznamej krajiny, lakali sa straSnej smrti jej matky Gertrady; to vSetko
ovplyviiovalo durinsky knieZaci dvor v jej neprospech. Cim dalej, tym &astejSie sa na
Wartburgu hovorilo o probléme vratenia mladej Alzbety spat do Bratislavy a uvazovalo
sa 0 manzelstve s inymi konkrétnymi nevestami.

Stary Cestny rytier Walter von Vargila, ktory bol po AlZzbetu v Bratislave a bezpecne
ju doviezol na hrad Wartburg, ako sfubil jej matke i otcovi, a nezabudol ani na slub,
Ze bude jej dobrym opatrovatelom az do smrti, povazoval za nevyhnutné dbverne sa
s Ludovitom porozpravat, najma ked videl a pocul, ako sa k Alzbete sprava Ludovitovo
pribuzenstvo. Pozorne vyckaval na vhodnua prilezitost, aby sa ho mohol opytat, ako to
s jeho chranenkyriou mysili.

Ked raz Ludovit jazdil na koni po krajine, pridal sa k nemu a déverne ho oslovil:

"Milostivy pane, chcel by som sa VasSej Milosti nie¢o spytat, date mi odpoved,
prosim ?"

KnieZa mu privetivo povedalo:
"Len sa smelo spytaj, tak ako sa patri, rad ti odpoviem."
Pan Walter sa nato urodzeného pana spytal:

"Mily pane, chcete si ponechat dcéru uhorského krafa ako budicu manzelku
tu, alebo ju chcete poslat’domov ?"

Stary rytier dal svojim pohladom najavo, Ze ak si knieza vyberie druhi moznost, on sam
ju odvezie spat na bratislavsky hrad, aby dodrzal svoj sfub dany jej rodi¢om.

Mladistvé knieza ukazalo na horu Inselberg a povedalo:
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"VidiS$ ta velku horu, ¢o sa tyci pred nami ? Keby bola z cisteho zlata a mojim
majetkom, zriekol by som sa ho radSej nez svojej lasky k Alzbete. Nech
si fudia rozpravaju, c¢o chcud, ja hovorim, Ze ju mam rad a Ze na tejto zemi
nemam nic¢ milSie."

Nato rytier s ufah¢enym vzruSenim povedal:
"Pane moj, dovolite, aby som jej toto posolstvo oznamil ?"
"Ano", povedal pan, "urob to a odovzdaj jej aj tento znak, ¢o ti davam."

Zo svojho kozeného vrecka vybral pekne vyformované dvojstranné zrkadielko; na jednej
strane malo obyc&ajné hladké sklo, na druhej bol vS8ak obraz ndSho umuceného Pana,;
tento znak jej poslal ako symbol pravej lasky.

Ked Vargila odovzdal zrkadielko Alzbete, zobrala ho do ruky, milo sa usmiala a s vdakou
odmenila rytiera milym pohladom.

Tymto sa o sobdasi rozhodlo v prospech AlZzbety. Srdcia Ludovitovej matky, sestier, ako
aj bratov a ostatnych pribuznych sivSak neziskala. Bolo v nej €osi zriedkavo iné,
im cudzie, ¢o ju odliSovalo od ostatnych, vydelovalo z tej mnoziny, ktord na dvore Zila
a bola by ju mohla zahrnat svetskymi radostami, ktorymi bol durinsky dvor tradicne
velmi znamy.

Ked sa mladez veselo vykrucala v kolovom tanci, Alzbeta odrazu vystupila z kola a s
vaznou tvarou povedala: "Jeden tanec svetu staci, ostatnych sa zriekam na BoZiu

pocest.

Na vacsie cirkevné sviatky chodila kniezacia rodina na sv. omSu do chrAmu v Eisenachu.
Pre Zofiu ajej dcéru AgneSu to bola prilezitost ukéazat sa v najkrajSich robach
vyzdobenych drahymi Sperkami. Alzbeta s nimi nie velmi rada chodila, vyobliekali ju tiez
podla tamojSich zvyklosti. Ked zastala pred obrazom Ukrizovaného s tffiovou korunou,
shala si svoju z hlavy a okraje svojho plasta kropila slzami.

Aj tu sa ukazal protiklad medzi Alzbetou plne oddanou nabozenskym Zivotnym idealom
a etiketou predpisanou dvoranom, ktoru aj prisne dodrziavali, ona fiou skér pohfdala.

Zofii zostala povest zlej svokry, lebo Alzbetu odmietala, pretoZze nezodpovedala
predstavam jej budlcej nevesty. V skuto€nosti to bola zbozna Zena, ktora si stato¢ne
plnila svoje povinnosti, a po smrti svojho manzela Hermanna sa usilovala napravit
vSetky jeho chyby skutkami milosrdenstva v klaStore sv. Katariny v Eisenachu. Modlitba,
ktort vpisala do svojej knihy Zalmov a ktord neskorSie darovala Alzbete, svedCi o jej
horlcej tuzbe po spaseni svojho manzela. Nachadzala sa vSak uprostred duchovného
sveta dvornej spolo¢nosti 13. storocCia, tej celkom podlahla, a preto sa dostala do ostrého
protikladu s AlZzbetou, ktora doistej miery steleshovala naboZzenské povznesenie
novsSieho, svojskejSieho chapania zivota, uplne odovzdana Bohu a bohumilym skutkom.
Ludovitova laska vSak celkom prekonala vSetky protivenstva; urCil sa den svadby
a pripravy na velku slavnost sa zacali.
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(4)
LUDOVIT A ALZBETA

V jedno krasne nedelné rano bol hradny dvor vyzdobeny jedlovou ¢&acinou, Zeny
a dievCata prinaSali pestré kvetinové vence.

Dnes bude velky sviatok, sviatok radosti: mladé knieZa si berie princeznu AlZzbetu.

Drozdy a ostatné vtactvo spievalo v hustych korunach stromov, ktoré zlahka hybal slaby
vanok; vytvarali spolu prilemna zvukovlu kulisu oCakavanej radostnej udalosti. Dolu
v Eisenachu vyzvanali zvony uz celé hodiny, aby prebudili obyvatelov a pozvali ich
na velku slavnost. Z dolin smerom hore na hrad bolo pocut trdbenie lesnych rohov,
rytieri aich manzelky sadali do sediel ozdobenych koni a smerovali tiez hore. Ajvo
sviezom vzduchu nedelného rana citit, Ze sa dnes bude diat na hrade, no i pod nim dolu
v Eisenachu, ¢osi mimoriadne.

V kuchyniach a komorach sa horuckovito pracuje, zaneprazdnené sluzky sa vSade
ponahlaju hore-dolu, sluhovia sedlaju kone.

Knazné si obliekaju najkrajSie Saty a davaju si na hlavy koruny.

Alzbetu obsluhujd, upravuju a obliekaju do svadobnych Siat jej Styri sluzky. Svadobny
zavoj jej uz obopina hlavu a splyva po pleciach dolu. Je bledSia ako inokedy a jej pohlad
je akysi nepritomny, zamerany dovnutra. Jedna ZobraCka sa prediera vo vSeobecnom
zmatku priprav az do jej komnaty. AlZbeta jej podala nejaku almuznu, vzala do svojich
rak jej zaplatany, Spinavy plast, prehodila si ho cez plecia a povedala svojim sluzkam:
"Takto budem vyzerat, ked budem zobrat' pred dverami.”

Sltzky sa zarazene pozeraju najprv na fiu, potom jedna na druht. Zobracka nechapavo
pokyvala hlavou a vytratila satak rychlo, ako rychlo priSla. Mlada nevesta vSak hrdo
kraca po schodoch dolu v Ustrety svojmu Zenichovi.

PretoZze na svadobnej hostine a veseli sa mala zu&astnit Slachta celej krajiny, konala sa
v obdobi sviatku Svatého Ducha, ked byva oby&ajne pekné pocasie. Na lukach v okoli
hradu nastavali stany, a hosti postupne, ako prichadzali, vital najvyssi déstojnik, marsal.
Kazdého uviedol k pridelenému stanu, pred ktorym uZz bola vztyCena jeho zastava
s prislusnym erbom Slachtica. Zhromazdovali sa ivelké zastupy fudu, prichadzali
spevaci, muzikanti i akrobati, aby predvadzali svoje kusky; oCakavali, Ze si pri tejto
prilezitosti dobre zarobia. Eisenach i celé okolie hradu bolo plné zvedavcov. V meste
na domoch vyvesili ozdobné koberce a cesty posypali kvetinami.

Na Cele sprievodu Sli  nakonoch kniezata, sprevadzané svojimi  hostami
a sluzobnictvom, smerom ku kostolu, kde sa konal sobasS. Snubencov zosobasil
mohucsky biskup. Potom vSetci pritomni vysSli von, aby sa zuc&astnili na slavnostnej
procesii. Knazi so svieCkami a kadidlami $li vpredu, mladomanzelsky par za nimi
a potom ostatni, podla stupfia pribuznosti a urodzenosti. Procesia sa vratila spat
do chramu, kde uZboli pre novomanzelov pripravené cZestné kresla s bohatou
pozlatenou vyzdobou. Biskup odsluzil sv. omSu a po nej sa slavnostny sprievod vydal
na cestu k hradu.
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Hlavny korpus hradu bol tiez slavnostne vyzdobeny, nastenné koberce viseli z okien,
podlaha bola posypana jedfovym ihli¢im a kvetmi. Vo velkej sale podavali niekolko
slavnostnych chodov jedal na najcennejSich misiach atanieroch a hostiajedli
striebornymi pribormi.

Po hostine odviedli nevestu jej slizky a pribuzné do novomanzelskej spalne.
Na nasledujuci den dostala nevesta od mladomanzela svadobny dar ako symbol lasky.

VSade bola velkad radost. V Eisenachu postavili niekolko slavobran, domy pospajali
povrazmi, navesSali na ne ¢acinu a vavriny a pestré hodvabne kusky latok. Zvonili vSetky
zvony. Mestianstvo sa rano dostavilo v hojnom pocte a v slavnostnych krojoch na hrad,
aby pozdravilo mladu khaznu a odovzdalo jej bohaté dary. Potom sa konal trojdriovy
rytiersky turnaj. Bolo to v roku 1220, Ludovit mal 20 a Alzbeta 13 rokov. Duchovné puto
ich spajalo uz davno predtym takmer 10 rokov, a teraz ho doviedli do Uplnej dokonalosti.

Ludovitovi su€asnici opisuju mladé knieza ako muzného rytierskeho krasavca, ocefuju
jeho neznost a Cistotu, ktoru si zachoval i napriek réznym prilezitostiam.

V jeho Zivote sa velmi skoro prejavila tprimna zboznost. Denne bol pritomny na sv. omSi
a branil prava klastorov, najma vSak svojho obldbeného klaStora v Reinhardsbrunne,
do ktorého chodieval najCastejSie a ktory sivyhliadol ako miesto svojho posledného
odpocinku. Bola to nepochybne Alzbetina zasluha, ona mala nanho silny vplyv
uz predtym. Prave tento vplyv to bol, €¢oho sa jeho pribuzni a blizke okolie tak obavali.
Nechal jej ajnadalej volnud ruku pre dobroc¢innost voci chudobnym a chorym, hoci
to mohlo znizit, ba aj silne zniZzovalo zasoby jedla na knieZzacom dvore. Jeho spoluZitie
s Alzbetou bolo Uplne zamerané na splnenie nabozenského zivotného idealu v takmer
absolatnej harménii. V tomto Usili a zmysle jej dovolil dokonca ito, Ze ked si AlZzbeta
myslela, Ze uz zaspal, kfakla si vedla jeho postele, modlila sa a ¢asto ajtakto mimo
postele zaspala, dokonca ajza studenych noci v zime; tu v8ak uziSlo o jej zdravie,
a preto jej dohovaral:

"Mila sestra, Setri sa, fahni si a vyspi sa.”

Vo svojich svedeckych vypovediach pri procese svétoreCenia vypovedala jej Zivotna
priatelka Isentruda, Ze AlZbeta ju poZiadala, aby ju, ak v noci zaspi v urciti hodinu
zobudila potiahnutim za prsty na nohe. Raz potme potiahla namiesto jej prsta nohu
Ludovita, ktory to s porozumenim a obidvom prepacil. Spojeni v prekrasnej laske
sa navzajom posilfiovali v sluzbe Bohu. Aj ako manzelia sa oslovovali brat a sestra.

Hradny kaplan Bertold o tomto manZzelstve hovori: "Och, aky blahoslaveny svéaty nevinny
par sa spojil prostrednictvom voéle Bozej. Viedli spolu o€arujaci zduchovneny manzelsky
Zivot. Uchovavali v sebe nevyslovnu lasku k Bohu, svaty anjel bol ¢asto poslom medzi
nimi."

Archange, jeden zjej Zzivotopiscov, piSe: "Ajked bola zo vzneSeného rodu, svojimi
zasluhami ho tato mlada princezna prevysSovala. Priroda bola voci nej StedrejSia nez
Stastie. Na tomto svete bola cnostami najbohatSia, postavou najkrajSia a v jej spravani
bolo €osi uslachtilé, majestatne; nebolo mozné pozerat sa na fu bez ucty a obdivu.”

Alzbeta chcela byt stale s Ludovitom, nerada sa s nim rozchadzala €o ilen na kratky
Cas, apreto snim chodievala ajna cesty za akéhokolvek pocasia. Ak ho nemohla
sprevadzat na dlhSich cestach, obliekala si vdovské Saty a zahalovala si hlavu Satkou
alebo plastom. Cely €as odlu€enia stravila v modlitbach a konala pokanie; ked vSak
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dostala spravu, Ze manzel prichddza, obliekla sa do najkrajSich Siat a svojim najblizSim
priatelkam povedala:

"Nerobim to z marnivosti, ale z lasky, aby som nedala svojmu bratovi Ziadnu
pric¢inu k nelubosti, aby vo svojom srdci miloval len mria, kym nas Boh oboch
nespoji raz vo vecnosti."

Aj za stolom sedela vzdy vedfla neho, €o vlastne bolo proti vtedajSim zvyklostiam.

Podla niektorych ustnych podani vraj Alzbeta nevstupovala do manzelstva s radostou,
radSej by vraj bola zostala volna. Ajnapriek svojej velkej laske k Ludovitovi nebola
schopna splynat so spolo¢nostou, do ktorej ju manzelsky zvézok nutil. Vo svojej
naklonnosti a uplnej zavislosti od milovaného manzela mala pocit, ani ¢oby zapricifiovala
nespravodlivost - Ze jeho samého a jeho pribuznych obtazuje. Zato konala po nociach
pokanie, dokonca sa vraj tajne biCovala, aby ovladala svoje vasne. Vzdy vSak bola
vesela a priatelska, spolo¢enska a robila vycitky tym, €o sa tvarili smutne, zatrpknuto.
Hovorila vraj, Ze vyzeraju, ako keby chceli vystrasit Pana Boha; ak ich daco trapi, tak
nech sa s tym Panu Bohu zdbveria.

Skutky pokéania sa eSte znasobili, ked sa so suhlasom manZela zoznamila so svojim
spovednikom Konradom z Marburgu. Jemu sa zaviazala zdrzat sa vSetkého,
¢o pochadza z nespravodlivo vynatenych dani a poplatkov, jest len také jedla,
¢o pochadzaju zo spravodlivych prijmov z majetkov jej manzela. Tento zavazok tykajuci
sa jedla ju C¢asto prinutil k tomu, Ze odiSla od stola hladna, aj ked’ u inych robila zdanie,
Ze jedla. Chlieb" si odkrojila, posuvala ho sem atam, aby u ostatnych vzbudila dojem,
Ze sa najedia, a to, ¢o nechala, akoby boli zvySky. Dakedy predsa len zjedla maly kusok
chleba alebo niekolko malych medom natretych kolacikov.

Alzbeta sa Casto informovala o pévode jedal aked zistila, Ze je vSetko v poriadku,
upozornila na to ostatné zeny; vtedy sa najedli do sytosti. Okrem toho si aj radostne
zatlieskala a zvolala: "Dnes sa mame dobre, mézZeme jest a pit, kolko sa nham bude

chciet.

Aby sme spravne pochopili zmysel tohto prikazu o jedle, je potrebné poznat pomery
v Nemecku v 13. storoCi. Kniezata Zili z prijmov zo svojich domén (Stathe majetky),
vlastnych velkostatkov a regalii (kralovské dbéchodky), ktoré mali pod spravou. Prijmy
z velkostatkov boli vo forme naturdlii; tieto mali dodavat’ kastelani dosadeni na jednotlivé
hrady a zamky, neskorSie sa vyberali aj peniaze. Za vtedajSich podmienok nebolo
mozné mat prehlad o tom, ako su jednotlivé hrady a zdmky spravované. To znamena,
Ze kastelani mali vlastne aplne volnu ruku pri vymahani davok a poplatkov, ¢o mnohi
svojvolne zneuzivali na vlastné obohacovanie. V ¢asoch vojny sa navySe platili eSte
aj dane, neskorsSie sa dane platili aj v ¢ase mieru, ¢o poddanych ochudobriovalo najma
v rokoch neurody a hladomorov, ked im zobrali ¢asto i to posledné.

Alzbeta bola proti voli dvora v priamom styku s prostym fudom, Zila s nim, a preto
s tazkym srdcom zn&Sala nespravodlivé konanie kastelanov a sama mala z toho vycitky
svedomia, citila sa ako kiiazna z hradu za to spoluvinna, ze Zije z tychto nespravodlivych
prijmov. Konrad z Marburgu ju vtom podporoval a pomohol jej presne sformulovat
prikaz o jedle, aby rozliSila spravodlivé jedlo od jedla nespravodlivo nadobudnutého.
Konrad tym vlastne urcil jej dalSie Zivotné osudy. Prikaz o jedle bol v podstate protestom
proti novym daniam, zavedenym knieZzatami, ktoré sauzZ nechceli uspokojit len
S naturaliami.
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Zacalo sa vzmahat hnutie proti pravidelnému vyberaniu dani dvakrat do roka; u¢astnikmi
a sympatizantmi hnutia boli - prosty fud, nizsi klérus a schudobnena Sfachta. Alzbeta
a Konrad, ako vysoky cirkevny predstavitel, oznacili tieto praktiky za krddez na utlacanej
chudobe a odmietali ich; ona iproti voli dvora, lebo prispievali k stale stupajucemu
prepychu na kniezacich dvoroch a zamkoch vysokej Sfachty.

Sucasne sa vSak zacala rozSirovat i Uradnicka vrstva a Statna sprava, ktoré museli zit
z dani. Takto sateda ajnapriek vSetkym protestom dane presadili a to bol vlastne
zacCiatok a zaklad suc¢asného danového systému.

Konrad z Marburgu chcel tento prikaz o jedle presadit prostrednictvom AlZzbety, pretoze
na mnohych nemeckych kniezacich dvoroch, durinsky nevynimajic, sa jedlom plytvalo
najma pri rbznych slavnostnych prilezitostiach, a obzerstvo a opilstvo ani nepokladali
za tazké hriechy. Ak sa nato pozerame v takychto suvislostiach, je zrejmé, Ze prikaz
o jedle bol vlastne socialnoreformatorskym opatrenim a ma vyznam ako aktivna ucast
stredovekej Cirkvi v boji proti Gtlaku a utrpeniu chudobného lfudu a ako jej protest proti
svojvoli knieZacich dvorov aich spravcov. Obaja teda, AlZzbeta i Konrad, maju zasluhu
na tom, Ze obZerstvo a opilstvo boli zaradené medzi sedem hlavnych hriechov. AlZzbetino
poc¢inanie nemohlo nevyvolat odpor na kniezacom dvore, ba poburenie vzniklo priamo
pri jedalenskom stole, ked odmietala zucastriovat sa na tychto orgiach. Za Zivota
Ludovita si vSak nik nedovolil voci nej otvoreny vystup. On totiz verejne schvaloval jej
spOsob Zivota a priamo sa s nim stotoznoval. "Len keby mu bol Pan Boh doprial dihSieho
Zivota," vzdychli si mnohi v tejto suvislosti.

Alzbetu a Ludovita spajala nerozlu€¢ne vrucna laska. Bolo to Cisté, Cestné, dobrotivé
knieza a bezuhonny rytier. Mal a aj chcel od&init vSetko to, ¢o zavinil jeho otec pri Gtlaku
svojich poddanych. | v tom videla AlZzbeta svoju Zivotnu ulohu, aby totiz jej manzel viadol
spravodlivo a aby bol mierny voci poddanym. Vzorom v tejto bohumilej ¢innosti bola jej
teta Hedwiga, sliezska a polska knazna, mudra poradkyna svojho manzela vo veciach
spravy krajiny. www.andele-svetla.cz

Alzbete sa darilo odhovorit manzela od umyslu zva¢Sovat svoju moc, €o sa potom
odrazilo v nedorozumeniach a sporoch s najblizSimi pribuznymi; niektorym mensim
dobrodruznym vojenskym vypravam vSak zabranit nemohla, pretoZze dvor ho nutil, aby
sa prejavil aj ako vojvodca a skutocny rytier.

Jednym zjej premyslenych krokov, ako odputat pozornost dvora a Ludovita
od podobnych dobrodruzstiev a ako zaroven splnit davnu tazbu navstivit svoju rodnu
vlast, bol navrh uskutocnit' cestu do Bratislavy. Za tych jedenast rokov pobytu v cudzine
zazila mnoho dobrého i zlého, toho zlého iste viac, ale laska k pozornému manZzelovi,
majucemu pre nu pochopenie, prispela k prevahe dobrého. Jeho takmer stala
pritomnost a manZelskd laska davali na zIé zabudnut; Alzbeta citila, Ze je pri fiom
Stastna a davala mu to aj najavo. Ludovit vSak vedel, Zze okrem neho a Pana Boha nema
jeho manzelka medzi murmi wartburského hradu Ziadnu pevnu oporu; prave naopak, jej
spravanie sa voci prostému ludu a presadzovanie prikazu o jedle, pohfdanie nakladnymi
hostinami ap. vyvolavali u va¢siny dvoranov voci nej skér odpor, ¢o jej spésobovalo dost
vazne dusevné otrasy. Aby jej situaciu ufahcil, vyhovel jej tuzbe a rozhodol sa v r. 1222,
ked bol jeho svokor Ondrej Il. navrchole svojej panovnickej slavy, Ze ho navstivia.
V tomto roku totiz Ondrej II. vydal svoj najslavnejSi dokument, ktory vosSiel do historie ako
Zlatd bula Ondreja Il. Kodifikoval fiou vztah Sfachty ku krafovskému dvoru ak
poddanému ludu, &im vlastne polozil zaklady uhorského feudalneho Statu. Pravdaze,
navsteva patrila aj Svagrovi, AlZzbetinmu bratovi Belovi IV., neskorSiemu uhorskému
kralovi, ktory panoval nie menej slavne ako jeho otec, a to plnych 35 rokov.
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Do Uhorska Siel Ludovit cez Rakusko s velkym sprievodom, v ktorom boli jeho
najvernejsi a najskusenejSi velmozi, pani Henrich von Stahlberg, Rudolf von Berlstadt,
Reinhard Farch, Rudolf Schenk a mnoho inych rytierov. Samozrejme, Ze bol pritom
aj stary rytier Walter von Vargila, Alzbetin ochranca a oddany Ziclivec, ktory jej v cudzine
nahradzal chybajlcu rodi¢ovsku lasku.

Pre vSetkych &lenov vypravy, vratane Alzbety, bol to aj kus dobrodruzstva - predsa len
Slo o dalekd neznamu krajinu.

Na bratislavskom hrade boli prijati s velkou slavou.

Alzbeta uzZ nosila pod srdcom plod svojej manzelskej lasky k Ludovitovi. Preto
stredobodom jej pozornosti, tak ako v Durinsku, neboli krdsne vyzdobené komnaty hradu
a slavobrany postavené na pocCest naSej krajanky, ale Zivot prosteho fudu. Ten iste
nebol o ni¢ lahsi ako Zivot ludu v Nemecku. Zapisy kronik o jej pobyte v Bratislave v r.
1222 su velmi skuape. Vieme aj pre€o, pretoze vieme, kto ich pisal. Jedno je vSak iste,
Ze na svojich pochédzkach pod hradom obdarila nejednu ubiedend matku s dietatom
a nejedného chudaka Stedrymi darmi prinesenymi natento Ucel z Nemecka. Iste boli
medzi nimi rézne vlastnorué¢ne upradené a utkané vinené odevy. S pocitom vykonanych
bohumilych skutkov bohato obdarena vratila sa AlZzbeta i cela vyprava zase Stastne spat.

*

PocCas jednej z dlhSich porad vSetkych nemeckych kniezat v Marburgu dostal Ludovit
spravu, Ze sa mu narodil syn. Bol nevyslovne Stastny, posla bohato obdaril a prosil Boha
0 pozehnanie pre syna ipre Alzbetu. Pri krste dostal chlapek meno podfa svojho
starého otca Hermanna; neskorSie sa stal durinskym kniezatom.

Patnastrocnu Alzbetu toto prvé materstvo sice telesne velmi oslabilo, duchovne sa vSak
stala eSte citlivejSou a oddala saeSte vovacsSej miere zboznosti a skutkom
milosrdenstva a lasky voci bliznym. Odkedy sa stala matkou, eSte viac spolucitila
s ludom, eSte hlbSie a bolestnejSie prezivala jeho biedu acitila sa zodpovednou
za osudy ubiedenych matiek aich deti. Ludovit jej v tom nebranil, dal jej dplna vofnost
a plnd moc nad tym, ¢o chcela urobit v ich prospech pre Pana Boha a svoju Cest.

Pri hradnej brane sa zhromazdovali zastupy chudobnych Zien a deti, aby dostali priamo
od knaznej skromny dar. Mrzdkom a chorfavym dovolila prist az na hradny dvor.
Vlastnoru¢€ne ich umyvala, kipala. Hradné straze ich na jej prikaz vpustili dokonca az do
miestnosti hradu.

Osadenstvo hradu sa s hr6zou pozeralo, ako sa chudoba stale viac zhromazduje v okoli
hradu i priamo na hrade a Alzbetino pocinanie povazovali za nedbstojné jej postavenia a
za hrubé porusenie dvornych zvyklosti.

AlZbeta zaSla az tak daleko, Ze sa na hrad dostali i malomocni, ktorych sa ostatni Stitili,
aona ich umyvala a kupala, dokonca uloZila do manZelskej postele. Ale to uz mozno
hovorit o poblreni osadenstva zo strachu pred néakazou. Ludovitova matka Zofia
sa priam ostro postavila proti Alzbete, lebo sa bala o zdravie svojho syna. Striehla na fAu,
a ked Alzbeta znovu vykupala malomocného a uloZila ho do postele svojho manzela,
zasla Zofia za svojim synom Ludovitom, chytila ho za ruku a povedala mu:
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"Podte so mnou, mily synu, pozrite sa aposudte, ako zachadza Alzbeta
s vaSou postelou, Spini ju chorfavymi fudmi, Cim mbzete utrpiet’ vel/ki ujmu
na svojom tele.”

Ked sa Ludovit naklonil nad postefou, Boh mu otvoril jeho duchovny zrak, a on uvidel
v tomto ubohom ¢&loveku kriz a naniom naSho umuceného Pana. Premohol ho akysi
zvlastny vrucny pokoj, obratil sa k Alzbete a povedal jej:

"Alzbeta, moja draha sestra, takychto hosti by si mi mala ukladat’ do postele
aj castejSie, za to ti len zadakujem.”

Jeho pohlad spocinul piny lasky na svatej zene, ktora uz nosila vo svojom lone jeho
druhé dieta. Zofia sa s hnevom odvratila a prekliala cudzozemskld kfaznua, ktora
odcudzila jej syna od domacich Slachtickych zvyklosti.

Vtedy prepuklo predtym skryté napatie medzi tymito dvoma zenami do otvoreného
odporu, ba u Zofie sa vystupnovalo az k nenavisti voci Alzbete.

Ludovit vSak stal ako ochranny muar pri svojej milovanej manzelke i napriek tomu,
¢o robila. V tom istom roku v obdobi péstu mu porodila druhé dieta, diev€atko, ktorému
dali meno Zofia -podla starej matky, ktora tak Alzbetu nenavidela. Alzbeta suhlasila, aby
dala najavo, Ze jej je nenavist cudzia. Z malej Zofie sa neskorSie stala brabantska
khazna.

Coskoro nato nastali pre Alzbetu smutné &asy. Rada sprevadzala svojho manZela
na cestach, jednak preto, aby zisla z o€u dvornému panstvu a tiez preto, aby videla, ako
Zije prosty fud, ktorému v jeho biede poméahala kolko sa dalo, a prirodzene preto, aby
stale v blizkosti citila manzelovu ochrannud ruku. Teraz vSak po prvykrat priSiel Cas
dlhSieho odluc¢enia, ked Ludovita povolal k sebe cisar Fridrich Il. na dlhSie porady
do Cremony v Lombardii. Cesta do Talianska bola vtedy nebezpeénym dobrodruzstvom.
Bola to totiz velk& vzdialenost spojen& s prechodom cez Alpy po neupravenych skalnych
cestach alpskych priesmykov. Ludovit sa tazko lUcil s Alzbetou, velmi dobre poznal
vztahy na kniezacom dvore a vedel, Ze to bez neho nebude mat lahké. Azda len jej
verné priatelky Guda a Isentrida i stato€ny rytier Vargila zostavali, aby prebrali tlohu jej
ochrancov. Ich slovo vSak uréite nemalo vahu slova knieZata.

Po jeho odchode si Alzbeta obliekla vdovské Saty, ako to zvyCajne robila v jeho
nepritomnosti a cely ¢as Zila v zboznosti, konajuc skutky milosrdenstva voc¢i bliznym.
V Nemecku vtedy vypukol strasny hladomor a ako jeho nasledok hrozné nakazlivé
choroby. Taka hrozna bieda v tejto krajine predtym nikdy nebola. Pri kazdej veselej
hostine na hradnom dvore Alzbeta nikdy nezabudla pripomenut, Ze tu sa niekolko
desiatok ludi hosti, kym pod hradom hladuju tisice a deti su bez mlieka. Usilovala
sa biedu zmiernit hojnymi a ¢astymi darmi; na zdesenie spravcu hradu rozdala vsetko,
¢o jej priSlo pod ruku a ¢o kastelan nestihol pred nou zamknut. Chcela zit tak ako jej
Ubohi bratia a sestry a nie byt od nich separovana kdesi hore medzi vyvolenymi.

Vtedy uz zacali prenikat aj na hrad Wartburg spravy o uceni sv. FrantiSka, o nasledovani
Krista v chudobe a pokore. Pocestni prinasali spravy o tom, Ze prvi frantiSkani prisli uz aj
do Nemecka ako bratia FrantiSka z Assisi, ktory ma vraj v Taliansku uzZ desattisice
nasledovnikov. Tato zvest o novom chapani Kristovho Zivota, ako ju hlasali frantiSkani,
a o ich uplnej oddanosti Ukrizovanému, zap6sobila na Alzbetu ako blesk a dojala ju do
hibky duse aZ natolko, Ze zadala zavidiet Zobrakom, ktori mohli slobodne nasledovat
chudobného Krista; zacala pocitovat smutok nad tym, Ze je vydata a viazana svojim
kniezacim stavom.
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(5)
ALZBETA, FRANTISKANI A KONRAD

Vr. 1209 sa pred velkého papeza Inocenta lll. dostavil cudzinec v Zobrackom odeve
spolu s jedenastimi rovnako obleCenymi muzmi. Tito muZzi sarozhodli, Ze budu
nasledovat ukrizovaného Krista a vyzvl svet na pokanie. FrantiSek z Assisi povedal
svojim ucenikom:

"Pdjdeme k nasSej Matke, svatej Cirkvi rimskej, a papezovi oznamime, ¢o chce Pan pre
nas urobit, aby sme mohli pokraCovat s papezskym suhlasom a na jeho rozkaz v tom,
¢o sme zacali."

Bol to historicky okamih ohromného vyznamu, ked Zobrak z Assisi predstupil pred
mocného papeza Inocenta lll. a chcel zaclenit svoje ucenie o chudobe do jestvujuceho
cirkevného poriadku.

Po istom vahani papez suhlasil s prosbou svatého FrantiSka. On, klaciac pred papezom,
slubil v pokornej zboznosti poslusnost a Uctu. Inocent nato ostatnym bratom prikazal
takisto preukazovat poslusnost a Gctu svatému FrantiSkovi.

Tak bol v r. 1209 zaloZeny frantiSkansky rad. Pisomne sa vSak zaloZenie potvrdilo az v r.
1219; potvrdil ho papez Honorius Il

V Case, ked peniaze zacali preberat svoju moc nad ludskymi duSami a vykonavali svoje
ni¢ivé dielo ako u knazov, tak iu laikov, vzniklo protiopatrenie zaloZzenim radu sv.
FrantiSka; tento do vSetkych désledkov uplathoval Kristov vyrok "Blahoslaveni
st chudobni v duchu", &o malo Uzasny vyznam. Sv. FrantiSek sa pokusal liecit
chamtivost a Ziadostivost po bohatstve a blahobyte prostrednictvom velkych vzorov, ako
aj vychovou laikov, aby nasledovali Krista.

TaZiskom uéenia sv. FrantiSka bola dobrovolna chudoba, dobrovolné zrieknutie
sa vSetkého majetku; to platilo nielen pre jednotlivych prislusnikov radu, ale aj pre ich
domy - klastory. Aj staré mniSske rady, ktoré sa riadili pravidlami sv. Benedikta alebo sv.
Augustina, Ziadali od svojich prislusnikov Zivot v chudobe a pokore. Samotné klastory
vSak zbohatli z darov, ktoré dostavali od rytierov ako pokéanie za koristnicke vyboje.
Clenovia radu boli sice osobne chudobni, ale bohatstvo klastorov uzivali bez toho, aby
porusili pravidla radu.

Svéaty FrantiSek vSak Ziadal, aby sa jeho bratia Zivili Zobranim pri dverach, aby sa stali
najchudobnejSimi z chudobnych, aby sa stali rovhymi s Uplne nemajetnym ludom. To je
td velka mysSlienka frantiSkanizmu av tom spociva jeho velky vyznam pre obnovu
krestanskej myslienky natomto svete. V Taliansku sa k nemu pridali nespocetné
zastupy ludi. FrantiSek sa preto rozhodol vyslat svojich poslov aj do inych krajin, medzi
nimi aj do Nemecka. Dobrovolne sa prihlasilo 90 radovych bratov na cestu do Nemecka,
aby Sirili mysSlienky zakladatela sv. FrantiSka. Po zaciatocnych neuspechoch, ktoré
vyplyvali aj zneznalosti jazyka, saim postupne darilo ziskavat si priaznivcov
i prislusnikov radu.

Uz vroku 1221 bol brat Rodiger jednym z prvych Nemcov, €o vstupili do radu. Stal
sa gvardianom klastorného konventu v Halberstadte a duchovnym otcom Alzbety. UGl
ju cudnosti, pokore a trpezlivosti, vytrvalosti v modlitbach a schopnosti oddat sa skutkom
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milosrdenstva alasky kbliznym. Vroku 1225 prisli frantiSkani sjej podporou
do Eisenachu a odvtedy sa zacala Uzka spolupraca medzi Alzbetou a frantiSkanmi, ktora
pre nich aj vlastnoru¢ne priadla vinu.

Ludovit zbadal, Ze Alzbeta je v nebezpecenstve. Pod vplyvom frantiSkanskeho ucenia
sa zaCala odvracat od manzZelského Zivota a odcudzovala sa mu. Plakala a Zalovala
sa mu, Zze manzelstvo ju v jej ¢innosti obmedzuje.

AlZzbeta zacCala pocitovat protiklad medzi skutoénostou a dokonalostou ako tazku
duSevnu krizu. Ludovit postrehol tento jej tazky vnutorny zapas a hfadal pre nu pomoc.
NaSiel dobrého pomocnika v kilazovi Konradovi z Marburgu, ktory sa v Nemecku vtedy
teSil najvysSiemu uznaniu a vaznosti. Dvorny kaplan na Wartburgu Bertold, ktory sa
s nim ¢asto stretaval, o nom hovoril:

"V Nemecku svietil ako jasna hviezda prvej velkosti, pretoze bol ucCeny, Cdisty
v spdsoboch i v Zivote podla evanjelia, bol preniknuty madrym ucenim, horlivy stipenec
katolickej viery a najvacsi bojovnik proti kacirskej zlobe. Odmietal bohatstva, svetsky
majetok a cirkevné hodnosti, uspokojil sa s jednoduchym oblekom duchovného, mal
dbstojny a vyzrety spbésob Zzivota, bol to vazny a prisny zjav, osobnost. Voci dobrym
krestanom bol dobry, vliddny az dobrotivy, voci zlym a nevernym bol spravodlivym
sudcom. Po celom Nemecku kazal s aposStolskym zapalom.. Nasledovali ho velké
mnozstva duchovnych i laikov. VSetci si ho ctili ako spravodlivého a svatého ¢loveka;
jedni ho mali radi, druhi sa ho bali."

V kazdom pripade bol vtedy, ked pésobil na durinskom dvore, aj spovednikom Alzbety.
Bol sice prisny az dost’ drsny, ale naplneny duchom spravodlivosti a skutoénej muznej
odvahy aj voc¢i kniezatam.

Asi od roku 1225 zohral Konrad v Zivote Alzbety ddlezita dlohu, ktord mnohi oznacuju
ako "chladny rozum v Zivote Alzbety". Obraz jeho charakteru v histérii koliSe
a pravdepodobne nebude nikdy celkom objasneny, pretoze tajné vnuatorné vplyvy
v priebehu ¢asu velmi silno menili jeho osobnost.

O jeho mladosti sa nevie ni¢. Pochadzal z Marburgu; nevieme dokonca ani, ¢i bol synom
rytiera (Slachtica) alebo meStana. NeskorSie si stale drzal titul "magister”, ktory mohli
mat’ len ludia, ¢o Studovali na univerzite. PretoZze Nemecko vtedy univerzitu eSte nemalo,
mozno sa domnievat, Ze v mladosti pravdepodobne Studoval v Parizi. Pretoze bol
spovednikom kriaznej Alzbety, tesSil sa v Nemecku velkej Ucte a vaznosti. Na malej mulici
preSiel vSetky nemecké kniezatstvd a kazal v sluzbach Svatého otca o kriziackych
vypravach. Boli to nemecki biskupi, ktori stale vyzdvihovali jeho velké zasluhy a Cisté
zanietenie za vec, atakto posilfiovali papezovu déveru ku Konradovi; doSlo to az dak
daleko, Ze Konrad dostal od papeza také pravomoci a plné moci, aké predtym nemal
v Nemecku ziaden knaz.

Reinhardbrunnské analy opisuju tohto kazatela pokania ako svetlo vedy a cnosti;
Alzbeta si na nom zase najviac cenila to, Zze bol celkom nemajetny a kazdy ponuknuty
majetok vzdy odmietal a pohfdal nim, hoci prava, ktoré mu markgrof Ludovit durinsky
pred kriziackou vypravou ponukal, mu poskytovali dostatoéné moznosti zabezpecit
sivynosné postavenie. Preto ho Alzbeta bezvyhradne poslichala. Konrad sina
svetdckom durinskom dvore vytvoril také mimoriadne postavenie, Ze aj pri dosadzovani
dobrych a dostojnych kriazov ho knieza bezvyhradne reSpektovalo.

V dbésledku toho, Zejeho udlohou bolo v kézhach propragovat kriziacke vypravy,
neskorSie dostal aj poverenie ako inkvizitor, a bol ¢asto mimo dvora. Papez Gregor IX.
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sa zlakol, ked sa dozvedel, Ze v Nemecku kaze bludy vela kacirov, preto poveril
Konrada ainych déveryhodnych muzov skoncovat s nimi sudne. Konrad preto vela
cestoval aj so svojim priatelom frantiSkanom Gerhardom, aby v mestach a na dedinach
kazali proti kacirom, ¢im sa kazne propagujuce kriziacku vypravu dostali do uzadia.

NeskorSie sa Konrad zmenil, uz ho nevolali "chladna mudrost™ ako predtym, lebo bol ¢im
dalej tym prisnejSi a tvrdsi, a to aj voci AlZzbete; aj za najmenSiu chybu, ktort podla neho
urobila, ju trestal, €¢o neskorSie olutoval. UZ za jej Zivota myslel stale na jej svatorecenie.
V liste papezovi Gregorovi IX. o Zivote svatej Alzbety napr. piSe, Ze ked bez jeho
vedomia vzala k sebe malomocné diev¢a, "vtedy som ju - nech mi Pan Boh odpusti -
najprisnejSie potrestal”.

Alzbeta si v Konradovi vazila muza Cistého zmysSlania a bezhraniénej oddanosti Bohu.
Povedala: "Ked som potrebovala utechu, mohla som ist’ poslusne k nejakému biskupovi
alebo prelatovi. Ja som sa vSak rozhodla pre majstra Konrada, ktory nevlastni ni¢."

Ked mal Konrad zlu naladu, vtedy pri fiom vefmi trpela. Najméa vtedy, ked ju prinutil
rozist sa so svojimi komornymi. To bola najtazSia obeta pre AlZzbetu. S nevyslovnhym
smutkom a pla¢om prepustila Gudu a Isentradu.

Konrad ju obral s neoblomnou rozhodnostou o vSetku utechu a radost; ale ked zomrela,
potom sa s priliSnou horlivostou a rychlostou usiloval o svatoreCenie svojho spovedného
dietata. Ignoroval dokonca i mohu&ského arcibiskupa, ktory priSiel do Marburgu len
nakratko, aby posvatil oltare a vo svojej kazni o Alzbetinom zZivote vyzval vSetkych fudi,
ktori by vedeli o zdzrakoch na jej hrobe, aby sa dostavili na arcibiskupsky urad. Konrad
zapisal totiz len niektoré najdolezitejSie udalosti. Jeho zapisy neboli zapeCatené a tieto
nedostato¢ne vyhotovené protokoly poslal so sprievodnym listom priamo do Rima.
Gregor IX., ktorému to samozrejme nestacilo, povazoval za spravne zaslat vSetko spat
arcibiskupovi Siegfriedovi do Mohu¢a a pripojil aj opodstatnenu  kritiku  priliSnej
Konradovej horlivosti.

Biskupi, ktori pévodne Konrada papeZzovi odporucali, sa potom postavili proti nemu pre
jeho svojvolné konanie a obchadzanie vysokého nemeckého kléru a pre jeho priliSnu
prisnost v starSom veku.

Kto sa pozorne a hlbSie ponori do vztahu Alzbety a Konrada, vidi celkom zretefne, Ze to,
¢o robila, bola jej vbla a jej vztahy k Zivotu, pre nu také typické, ktoré ur¢ovali Konradovo
vedenie.

Drsnost’ jeho nacviku pokania, ktorému Alzbetu podrobil, bolo tiez v zhode s jej vélou
takisto ako odmietanie nespravodlivého majetku, zachovavanie prikazu o jedle
a odlucenie od vlastnych deti.

V tomto vSetkom sa podrobila vysSiemu vnutornému volaniu alen spdsoby jej Zivota
sformoval Konrad z Marburgu a doviedol ich do dokonalejSej podoby. Na druhej strane
sa neprestajne prejavoval v jej Zivote ako dobry organizator, ktory jej nedovolil rozdat
cely majetok bezo zvysku vo forme almuzien, ale prindtil ju, aby si ponechala dostatoé¢né
mnozZstvo penazi na marbursky Spital.

V tomto pripade pod slovickom "prinutil" rozumieme trpezlivé vysvetlovanie, potrebné
pre jej prislovecny sucit s trpiacimi, ktorym bola ochotna dat aj to posledné.

Alzbeta sa ndm tu javi, spolu s Konradom, ako zastupkyna prav ludu proti prechmatom
kniezacich dvorov, ktoré boli vtedy celkom beZzné. Nevedomky sa stava nositefkou
socialnej reformy a poukazovania narozpor medzi chudobnym fFudom a kniezacou
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mocou; chcela ho vyriesit v sulade s krestanskym u¢enim podla vzoru Krista bez nasilia
av prospech chudoby. Socialne protiklady tu hrali uz vyznamnu ulohu, tuistu ako
v sedliackej vojne. Tieto protiklady totiz do nej vyustili a priniesli Nemecku mnoho
utrpenia a pustoSenia.

AlZbeta vlastnila - takisto ako jej vzor sv. FrantiSek - onu genialitu srdca, ktorou odvazne
prerazala vSetko to, €o prekadzalo pomahat bratom jej chudobného a trpiaceho Krista.
Kym AlZzbeta na Wartburgu Zila celkom oddana skutkom lasky k bliznym a dolu na upati
hradu zalozila Spital, do ktorého stale prijimala chudobnych achorych av ktorom
zhromazdovala predovSetkym nudzne deti a stala saim skuto€nou matkou, Ludovit
sa zdrziaval v Cremone v severnom Taliansku na poradach s cisarom a vysokym
klérom. Vtedy po prvykrat pracovala AlZzbeta ako zdravotna sestra vo velkom Style. Hoci
normalne neznasala zly vzduch, tuvydrzala vSetky vypary chorych, ktoré ostatné
oSetrovatelky znés3ali len s odporom a namahou, ona posluhovala chorym s ismevom,
utierala ich tvare, ich sliny, zvratky a Spinu z tela Casto aj Satkou, €o nosila na hlave.
Zo tridsat’ ubohych fudi tam opatrovali a ak niekto zomrel, uz bol hned na jeho miesto
prijaty iny. Sama priadla vinu naich obleCenie a Sila rubase do truhly. S materinskou
laskou sa starala predovSetkym o Sestonedielky, vyhladavala a navstevovala ich
v okolitych dedinach. Volali ju matkou. Medzi detmi uprednosthovala chore, slabé,
svrabové, najchudobnejSie anajma zmrzacené, brala ich nakolena a kupovala
im hracky na poteSenie.

Dospeli prijati do chudobinca museli pracovat. Ked chudobnym Zenam podarovala
cennejSie réby z kniezacieho dvora, pridala eSte aj poucenie:

"NepouZivajte ich na svoje poteSenie, ale ich predajte, za utfzené peniaze si nakupte
potrebnejSie veci a najma usilovne pracujte.”

Mimochodom, AlZbeta sausilovala byt ajsvojim zoviajSkom rovna tym
najchudobnejSim v snahe vyrovnat vSetky stavovské rozdiely. V dioch ocCisty po pérode
svojich deti iSla obleCend vo vinenych Satach bosa do kostola, dieta siniesla
na vlastnych rukach apodla vzoru najsvéatejSej Panny obetovala jednu svieCku
a baranka; iné Zeny jej postavenia sa pri tejto prilezitosti slavnostne vyobliekali a isli
do kostola s velkym sprievodom.

Aj v diioch pred Nanebovstupenim Sla v procesii v jednoduchych vinenych Satach bosa
a pocas kazne stala medzi najchudobnejSimi.

Takyto spbsob Zivota viedla uz ako manzelka markgrofa Ludovita, teda ako knazna, ked
bol jej manzel dlhSie na cestach, a potom ako vdova Zila uz natrvalo len takto.

(6)
KRIZIACKA VYPRAVA A SMR T LUDOVITA

Na poradach v Cremone, ktoré viedol cisar Fridrich Il., bola hlavhym bodom programu
kriziacka vyprava do Svéatej zeme.
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Biskup Konrad z Hildesheimu vtedy Ludovitovi po prvykrat naliehavo pripomenul, Ze na
buducej vyprave by sa mal zaCastnit po boku cisara. Markgrof Ludovit dovtedy
nepomyslal zuc€astnit sa na kriziackej vyprave, hoci Konrdd z Marburgu o kriziackej
vyprave kazal v celom Durinsku a Zil na jeho dvore. Teraz vSak po poradach v Cremone
a naliehani biskupa videl, Ze ju nem6ze odmietnut’ ani z politickych dévodov. Patril totiz,
tak ako jeho otec, do zvazu nemeckych kniezat stojacich na strane papeza, a preto
musel papezove plany podporovat. Papezovi Hondriovi v tom Case nezélezalo na ni¢om
tak velmi ako na uskutoCneni kriziackej vypravy do Svéatej zeme. Preto sprostredkoval
dohovory medzi cisarom a Lombardiou, ktord mala voc&i nej vyhrady. Nova kriziacka
vyprava sa mala uskutocnit' v auguste 1227. Ludovit odiSiel z Cremony bez toho, aby dal
zavazny slub svojej uc€asti; ked ho vSak biskup Konrad z Hildesheimu v Nemecku znova
energicky napomenul zobrat sikriz (nosili ho G€astnici budulcej vypravy na pravom
pleci), doslova printteny suhlasil a zobral si ho.

Ked sa markgrof vratil na Wartburg, vSetci sa nesmierne teSili z prichodu oblibeného
panovnika, ktory im tak velmi chybal. Najvac¢sSiu radost mala pravdaze Alzbeta. Nik nie
je schopny opisat radost, ktort pocitilo jej srdce. Aj matka Zofia sa teSila, Ze sa vratil jej
milovany syn v plnom zdravi.

Prvé dni radostného stretnutia pokojne presli, ¢oskoro vSak bolo pocut aj staznosti
na Alzbetu, Ze prili§ mnoho rozdala na almuznach.

Ludovit vSak s iusmevom odporoval:

"Nechajte ju, pre Boha, nech dava chudobnym pod/a svojej vble, vSak su to
dobré skutky, kym nam eSte zostal hrad Wartburg a Nauenburg, to nam staci.
Zo Svatého pisma predsa viem, Ze Panovi sa paci, ked’ si fudia zachovaju tri
veci, su to: svornost bratov, laska a vernost’ medzi krestanmi a jednota medzi
muzom a zenou."

Rimsky cisar Fridrich II. si zobral kriz uz vtedy, ked ho zvolili za nemeckého krala, ale
odkladal kriziacku vypravu zroka narok, diasto¢ne preto, aby siupevnil svoje
panovnicke postavenie, €asto vSak z bezvyznamnych dévodov. Jeho porucnik papez
Inocent Ill. neSetril sice naliehanim nanho, ale uznaval aj jeho vyhovorky. Jeho nastupca
starec Honorius l1ll. bol prilis makky, mierny nato, aby vyslovil nad nim kliatbu
za nesplnenie slfubu uskutoCnit vypravu do Svéatej zeme. AvSak Gregor IX., ktory
uz davno predtym dobre poznal Fridricha, nedprosne Ziadal uskuto¢nit’ vypravu a svaté
miesta oslobodit. Cisar sateda musel rozhodnut, atak dal v celom Nemecku kazat
o oslobodeni Svatej zeme, propagovat ho. Medzi tymi, €¢o si vzali znamenie kriza, ako
sme uz uviedli vysSie, bol aj durinsky markgréf Ludovit. Rozhodoval sa len s tazkym
srdcom, lebo Alzbeta mala byt uz po tretikrat matkou. AvSak povinnost, predovSetkym
boj za vieru a aj politickda mudrost’ ho prindtili prijat kriz. Rozhodol sa vSak, Ze ho bude
nosit skryto, aby AlZzbetu Setril.

Ked raz vecCer v dovernej laske sedeli spolu, chytila jeho opasok a pohravala sa s jeho
kozZzenou kapsickou bez toho, Ze by to bol zbadal. NaSla ten kriz a tak sa zlakla, ze klesla
k zemi. KniezZa ju zdvihlo, uteSovalo a pripomenulo jej slova Pisma, a potom cell vec
zahovorili tym, Ze presli na tému dietata, ktoré sa malo narodit, €¢o z neho ma byt ak to
bude chlap&ek, pbjde do Rummersdorfu, ak diev€atko, pdjde do Altenburgu do radu
premonstratok.

Ludovit teraz uz nemal &o skryvat, preto sa zacCal velkolepo pripravovat na kriziacku
vypravu, ktora chcel podniknut na vlastné trovy. Pripravoval si vSetko, ¢o bolo na taku
dlht a nebezpelnl cestu potrebné. Do tychto pripravnych prac chcel zapojit vSetkych
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svojich vernych panov a gréfov, rytierov a sluhov, a preto ich na uréeny den zvolal
do mesta Kreuzburg v Durinsku.

Ked boli uz vSetci zhromazdeni, oznamil im, Ze chce a musi ist na kriziacku vypravu
do Palestiny. Vysvetlil im celd situaciu vo svojej krajine avyzval ich, aby vjeho
nepritomnosti Zili v mieri a spravodlivosti.

Potom ho premohol smutok, lebo mal tuSenie, Ze to mdze byt naposledy, €o je medzi
nimi, svojimi vernymi priatelmi a sluzobnikmi, a takto k nim prehovoril:

"Moji najmilSi priatelia, moji mili verni groéfi, bardni, rytieri a sluhovia a vsetci
ostatni verni meStania a sedliaci, vy predsa viete, Ze za c¢ias mo6jho otca
spustoSili velké vojny celé krajiny, priniesli neStastie a zlo, pretoZze jeho
odvaha a smelost’ boli prilis velké, a preto mnohé krajiny zacali proti nemu
vojnu. Dosiahol tym to, Ze jeho meno bolo zname Siroko-daleko, krali
a kniezata sa ho bali. Za méjho panovania dal Boh naSej krajine a fudu mier
a milost' tak, ako kr&f David synovi Salamunovi; vidite, Ze z BoZej milosti
a dobrotivosti si tu zijeme v pokoji. Teraz chcem kvoli Panu Bohu a Kristovej
viere toto velké bohatstvo, tato cest a dbstojnost’ bohatej krajiny a fudu
odovzdat’ vam, moji mili bratia. Chcem a musim opusti’ svoju najmilSiu
gazdinu a svoje deti, ktoré nosim v srdci. Zanecham priatefov a pribuznych
a vSetko poteSenie sveta a budem tiahnut’ ako putnik po susSi a cez more.
Modlite sa vSetci k Bohu, nech da, ak je to jeho svata vé/a, aby som sa na
prospech a poteSenie celej krajiny zase vratil zdravy spat; atak teda
odovzdavam seba, krajinu a fud do jeho milosti."

VSetci pritomni boli tymito slovami dojati a zarmuteni, Ze smutili a Zeny plakali nad jeho
odchodom.

Ludovit potom pristupil k vybavovaniu vSetkych knieZzacich povinnosti a navstivil vSetky
klastory a kostoly, prijal ich poZzehnanie a odporuc¢al sa do ich modlitieb. Na tejto ceste
sa zastavil aj v déstojnom klastornom déme y Reinhardsbrunne, ktory mal vo zvlastnej
oblube a ktory si vybral aj ako miesto svojho posledného odpodinku.

Bolo to prave vo chvili kompletéria, vecernej modlitby. Po jeho skonceni reholnici
prichadzali ku svéatenici, Ludovit pristupil ku kfazovi, ktory ich pokropil, on pozdravil
kazdého osobitne, priatelsky a dobrotivo. Kazdého z najmladSich novicov, ¢o uz nosili
reholné racha, laskyplne objal ajemne pobozkal. VSetci pani boli dojati k slzam.
On vstupil do ich stredu a povedal im:

"Moji najmilsi, budete plakat’ a smutit, lebo viem, Ze ked’ odidem, prepadnu
vas zbojnicke vi¢ie bandy, okradnu vas o Zivobytie. Ak sa to stane a budete
musiet’ zit' v biede a v starostiach, az potom si plne uvedomite, Zze som bol
vasSim ochrancom a Ze ste ma na vasSe neStastie stratili. Zato vam vSak davam
jednu utechu. Viem urcite, Ze Pan Boh nezabudne na moju cestu do cudziny,
ktora podnikam z lasky k nemu; on vSak zato poskytne vam a tomuto klastoru
svoje milosrdenstvo, ked’ spozna, Ze uz priSiel ¢as; o to ho prosim teraz a vzdy
z celého svojho srdca.”

Tymito slovami sa s nimi rozlucil a pozehnal ich, oni ho vSak nasledovali so slzami
v o€iach a s velkym smutkom a laskou az k velkej brane.

Odtialto tiahol do mesta Schmalkalden, kde sa mal rozluc€it so svojimi najdévernejSimi
priatelmi, predovSetkym vSak so svojimi pribuznymi. V predtuche toho, Ze jeho
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najmilovanejSia manzelka by mohla zazZit prave odjeho bratov mnoho utrpenia,
odporucil ju a svoje deti pod ich ochranu a gréfovi Henrichovi povedal:

"Mily brat, uz som pripraveny ria BoZiu cestu, na ktoru sa vydavam s BoZou
pomocou, uz som vSetko zariadil, dal do poriadku, co treba, nani¢ som
nezabudol. O jedno ta vSak chcem poprosit. Dobre vie§, Ze nam otec prikazal
znicit hrad Eikersdorf, z ktorého ¢asto prepadavali a nicili naSe klaStory. To sa
zatial nestalo. Prosim ta, najmilSi moj brat, zni¢ ho hned’, ked’ odidem."

Medzitym priSli vSetky zeny, ktoré ho vzlykajuc obstali. Pobozkal svoju matku a
od bolesti uz vébec nebol schopny hovorit. Alzbeta eSte raz prosila svojho manzela, aby
zostal a Zofia nechcela svojho syna vébec pustit. Tahala ho jedna idruha, aby
ho dondutili zostat. Ked vSak videli, Ze je pevne rozhodnuty, AlZbeta hlasne zvolala:

"Beda nam, ubohym zZzenam !"

Ludovit bol nesmierne dojaty a smutny, ale zostat nemohol. Vzchopil sa a oddelil sa od
nich silou. UZ sa priblizovali jeho suUputnici oznaCeni znakom kriza, aby ho vzali
so sebou. Vysadol na kona a postavil sa do ich €ela. Vnuatorne bol hlboko presvedceny,
Ze Durinsko uz nikdy viac neuvidi.

Tak odtiahli, Ludovit s velkym Sikom rytierov a sluhov, poZzehnavali vSetok fud, ktory
zostal doma. Z lasky k Bohu sa rozlucili s rodiémi a pribuznymi, s manzelkami a detmi.

Ked sa vSetci ostatni uz vratili domov, Alzbeta si dala osedlat kona a nasledovala svojho
manzela dalej. Jej srdce bolo plné nevyslovného Zialu; v duchu videla svojho najmilSieho
manzela v biede, v cudzine ako putnika na koni a béla sa, Ze ho uz nikdy neuvidi. Celé
dva dni Sla za vypravou a uZto vyzeralo tak, Ze nie je vbbec schopna odlucit sa od
neho.

UZ boli za hranicami Durinska a eSte stale jazdila za nimi. Tu sa ozval prisny pan Rudolf
Schenke, mudro uvazil, Ze knazna, ktord ofakava narodenie tretieho dietata, nemdze
predsa sledovat na koni krizova vypravu taky dihy ¢as:

"UZ je ¢as, milostivy pane, nechajte milostivd paniu, aby sa vratila domov,
to sa musi stat’!"

Ludovit uznal, Ze AlZzbeta ho uz dalej nasledovat neméze a Ze je uz najvyssi €as rozlucit
sa s nou, najma vzhlfadom na jej vysoky stupen tarchavosti. Vytiahol z kapsicky pecatny
prsten, ktorym pecatil svoje tajné listy, ukadzal ho svojej uzialenej manzelke a zhovievavo
jej povedal:

"Moja najmilSia sestra, pozri sa dobre na tuto pecat, na ktorej je Baranok Bozi
so zastavou vyryty do vzacneho zafiru: To bude pre teba poznavaci znak;
tomu, po kom ti ho poSlem, mézes plne dbverovat’ 0 mojich cestach, o mojom
Zivote i 0 mojej smrti."

Laskyplne jej stlacil ruku a odcvalal:

"Pan Boh z neba nech ta pozehnava a opatruje, najmilSia sestra; nech pozehna aj plod
tvojho tela, ktory nosi$ pod srdcom a zariad s dietatom vSetko tak s BoZou pomocou,
ako sme si to medzi sebou slubili."

Takto sa rozlugili. VSetci pritomni Upenlivo prosili Boha, aby doZicil tomuto uslachtilému
kniezatu navrat v zdravi a Stasti.
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Kym Ludovit tiahol na Cele kriziackeho vojska do dialav, vratila sa kfnazna zlomenéa
smutkom do kruhu svojich Zien.

Doma sa obliekla do svojich vdovskych Siat a Zila v samote a smutku, v predtuche toho,
€o sa ¢oskoro malo splinit.

Za spevu kriziackych piesni minnesangra Walthera von der Vogelweide tiahli putnici
do neistych diafok, Ludovit v kruhu svojich Sfachticov a rytierov. Boli medzi nimi grofi
Ludwig von Wartberg, Burghart von Brandenberg, Meinhard von Muhlberg a ini. Zdatni
rytieri, kaplani, medzi nimi i kaplan Bertold, ktory vSetky tieto udalosti opisal a dal
napisat; z nich erpame aj my. Dalej boli pritomni pisari, lekari a sluhovia.

Vyprava sa uberala cez Fransko, Svabsko a Bavorsko, potom cez rakuske Alpy
a Lombardiu na juh, kde sa Ludovit stretol s cisarom Fridrichom Il. v meste Troja. Tri dni
zostali v Trgji, aby prerokovali dalSi postup, potom Sli do Melfi, kde zostali 14 dni,
doplnovali zasoby, a potom dalej do Bari, odtial do Monopoli a Brindisi, kde 15. augusta
oslavili sviatok Panny Marie. Tu sa zhromazdili velké zastupy ludi, pretoze pocet
pripravenych lodi nebol dostatony. Toto velké zoskupenie [udi, velkd suchota
a horuc¢ava i cudzia strava sp6ésobili ni¢ivi epidémiu, na ktord uz 23. augusta zomrel
augsbursky biskup. Na nasledujuci Stvrtok sa zacalo nalodovat Ludovitovo vojsko.
On skor nez vstupil na lod, dostal horu¢ku eSte na ostrove sv. Ondreja, ale aj napriek
tomu nastapil. Po jednom dni plavby sa dostali do Otranta, kde na nich ¢akala cisarova
manzelka, ktora Ludovit aj napriek svojmu Ubohému zdravotnému stavu pozdravil
kratkym prihovorom. Pil s Aou, mnohi hovoria, Ze to bol otraveny napoj a hned potom
sa jeho zdravotny stav zhorSil natofko, Ze ledva mohol déjst spat na lod. Tam si lahol
do postele. Knieza siuvedomilo svoj zubozeny stav aked sauz vbébec nemohlo
zdvihnut z 16zka, dalo si zavolat ctihodného patriarchu jeruzalemského a prijalo od neho
za pritomnosti biskupa zo Svéatého Kriza aj sviatost pomazania chorych. Podali mu aj
telo Panovo, ktoré prijal s velkou vruacnostou a pevnou vierou.

Ked sa blizila smrt a on uz ¢akal na milost a blazenost vecnej spasy, zazdalo sa mu,
ako keby izba, v ktorej lezal, bola plna snehobielych holubic, lietajucich okolo jeho
postele. Spytal sa pritomnych:

"Nevidite to velké mnozstvo snehobielych holubic ?" Oni sivSak myslel,
Ze blazni.

Po chvilke Ludovit zase prehovoril:
"Ja chcem a musim s tymito snehobielymi holubicami odletiet’ ta."

Po tychto slovach vypustil svojho ducha. Jeho kaplan vSak videl, Ze tie holubice odleteli
na vychod (smer Palestina). Takto sa Ludovit 11. septembra, na defi mucenikov Prota
a Hyacinta, v cudzej zemi ako putnik rozlugil s tymto svetom v 28. roku svojho Zivota.

Cast jeho ludi sa uz medzitym odplavila na lodiach. Ked sa dozvedeli smutni spravu
o smrti svojho pana, zmocnilo sa ich zdesenie a hlasne bedakali:

"Beda nam, Slachetné knieza, ¢o s nami bude ? Ako ste nas mohli tu v cudzej
zemi tak Zalostne opustit. VSetka naSa Utecha sa stratila; kto bude teraz nasSim
sprievodcom na ceste domov ?"
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Vrétili sa spat do Otranta, kde nasli svojho mftveho péana, pochovali ho so vSetkymi
poctami a vypravili sa pokraCovat v puti do Svatej zeme, ako si slubili.

Do Durinska vyslali poslov so zvestou o Zalostnej smrti kniezata.

*

Jesenny vietor uz strhaval listy z brestov a bukov na nadvori Wartburgu, ked' ta pricvalali
zapraSeni poslovia. Markgrofke Zofii hned hléasili prichod poslov aich Ziadost
o prednostné prijatie. Gréfka zostupila do panskej saly, aby ich privetivo prijala. Srdce jej
mocne buchalo, tuSila ¢osi nedobreé.

Rytieri sa pred nou hlboko sklonili a povedali:

"Knazna, vas syn je mitvy" a porozpravali jej o niCivej nakaze, ktora ho v takom kratkom
Case skosila.

Zofia si prehodila svoj &ierny zavoj cez tvar a zotrvala vtichom smutku. Potom ich
bohato odmenila za prinesenu zvest a dala im znamenie odist, bez toho aby hovorila
s Ludovitovou manzelkou; ta totiz bola prave po pérode svojho tretieho dietata.

Potom odiSla do Eisenachu, kde sa na hrobe svojho manzela Hermanna v klaStore sv.
Katariny pripravovala v modlitbe na to, ako oznamit' neStastnej manzelke smutnu zvest.
Potom vzala so sebou ostatné Slachti¢né a priSla k svojej neveste Alzbete na hrad, kde
bola prijata laskavo a uctivo.

Ked sa posadili, gréfka Zofia povedala:

"NajmilSia dcéra, nezarmucuj sa nad tym, ¢o sa stalo pod/a Bozieho riadenia
mo&jmu milému synovi, tvojmu muzovi."

Tu sa rozpamatala Alzbeta na osudy svojho stryka Henricha Sliezskeho, ktory tiez padol
do ruk nepriatelov a neskorSie pomocou manzelky Hedvigy, jej tety, bol zase
oslobodeny. Myslela si, Zze je Ludovit zajaty, ale netuSila, Ze je mftvy, preto odpovedala,
mysliac na svoju milu pribuznu Hedvigu Sliezsku:

"Ak je m6j mily brat zajaty, tak sa méZe s BoZou pomocou a s pomocou nasich

Jn

milych priate/ov vyslobodit.
Nato pani Zofia odpovedala:
"Mila dcéra, je mrtvy."

Ked to Alzbeta pocula, kf€ovito si zaklinila prsty ruk do seba a plna bélu siich polozila
na kolena, sklonila hlavu a zvolala:

"Mrtvy, mrtvy, to uz ma byt pre mria koniec vSetkej radosti a cti natomto
svete ?"

Nik z pritomnych ju nebol schopny upokojit, vSetkym tiekli slzy, lebo videli, Ze vSetka jej
Utecha na tomto svete je stratena.

Guda jej hovorila:

"Pozrite sa, mila kriazna, na utrpenie Matky BoZej, ktora drzi svojho syna
na lone."
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A Irmgarda jej podrzala pred o¢ami kriz a povedala:
"Pozrite sa, ako sa na vas sucitne pozera Syn Bozi z kriza !"

PriSiel aj majster Konrad, mi¢ky na fiu pozrel a potom sa pokusil zburcovat' ju tvrdymi
slovami:

"To jevaSa zboznost, pani Alzbeta? UZ neviete, ¢o je oddanost do vole
Stvoritefa ?"

Guda vSak sedela celé dni anoci pri bolestnom I6Zku svojej panej a znovu a znovu
opakovala jednoduchu modlitbu:

"Zdravas Maria..."

(7)
OSUDOVE ROZHODNUTIE

Jesenné vichrice sviStia cez koruny stromov na Wartburgu. Staroc¢né velikany
sa sklanaju pred svojim majstrom Stvoritefom. Zdrapy mracien sa prehanaju na oblohe,
ktora sa bezuteSne sivo pozera na mokru, zamfzajacu zem.

Zvadnuté listie sa viri na zemi, hrad sa osamelo ty¢i do sivého neba ako nemy znak
svetskej pominutelnosti. Brany su zatvorené, veselé slavnosti stichli odvtedy, ¢€o priSla
smutna zvest o Ludovitovej smrti. Nikde sa neozyva hlas lesného rohu a pozaun, ktoré
ohlasovavali prichody hosti.

V krajine je novy panovnik, Henrich Raspe, Ludovitov brat, odmerany skupaf.
Uz predtym zazeral na “rozhadzovacnu" Alzbetu, Ludovitovu Ustupcivost a jeho tichy
suhlas. Teraz sa citil povolany udrziavat a zvefadovat majetok. Po dlhych rozhovoroch
a poradach s matkou Zofiou a so spravcami hradu sa rozhodol, Ze bude spravovat spolu
s ostatnym majetkom aj Alzbetin podiel, ako aj veno, ¢o dostala po svadbe od Ludovita,
a jej poskytne iba zaopatrenie v kruhu rodiny a v $irSom spologenstve na hrade. Cakal
netrpezlivo na okamih, ked sa Alzbeta po pbérode dietata a potej strasnej zvesti
o Ludovitovej smrti zotavi, zosilnie, aby sa mohol s fiou porozpravat o tychto zmenach
v domacom poriadku a hospodarstve.

Alzbeta vSak od smrti manZzela leZzala na svojom 16Zku ako mftva. Tma a chlad panovali
v tychto jesennych dnoch v jej komnate, ktord bola na prizemi palaca. Prijemne tu bolo
len v lete, ked sa pootvarali okna; v zime kozub vyhrial velki miestnost len slabo.
Na stene visel krucifix a pred nim bolo kla¢adlo. V tejto pochmurnej miestnosti prezivala
Alzbeta hodiny nahlbSieho smutku.

Alzbetine priatefky sarozhodli pomdctjej v biede tak, ze poslali po brata Rodigera
do Erfurtu, jej jediného duchovného priatela, ktory sa stal jednym z prvych frantiSkanov
v Nemecku, a bol vtedy kustédom v durinskych klastoroch. Uz predtym sa s nim dostala
do duchovného styku, ked priSiel raz na Wartburg eSte sjednym bratom a prosil
o almuznu pre svoj klastor. Vtedy sa Alzbeta zaslUzila o to, aby sa zalozil frantiSkansky
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klastor aj v Eisenachu. Rodiger na volanie o pomoc nepriSiel, ale poslal zrolované
zazZltnuté listy, z ktorych mali sluzky kfaznej predc&itavat. Bolo to t u€enie sv. FrantiSka
z Assisi. S radostou a vdakou si zrolované listy zobrali so sebou.

Ked v jedno popoludnie nastali zase bezuteSné hodiny a jesenny chlad vladol v kazdom
kate komnaty, hlboky smuatok ovladol vSetky Zeny, ktoré pozerali, ako ich pani lezi
v smrtefnej meravosti na svojom |6Zku, Guda podisSla k truhlici, vybrala z nej prinesené
zoZltnuté listy a rozvinula ich:

"Frater Rodiger vam posiela toto posolstvo,” povedala ticho Guda, "dovolite,
aby som vam z neho predcitala ?"

Rodiger! To boli ¢asy, ked prezivala vnutorné muky spaté s manzelskou viazanostou,
ked si uz obleCen& ako nevesta so zavojom prehodila cez seba Spinavy plast Zobracky,
postavila sa pred zrkadlo a povedala: "Takto budem vyzerat, ked budem raz stat pred

dverami a zobrat.

Majster Konrad ju vtedy ostro a triezvo upozornil ako kAaznu, manzelku a matku na jej
budice povinnosti a Alzbeta sa mu v pokore poddala. Teraz sa vSak v nej prebudila
stara tuzba Zobrat pred dverami ako frantiSkanka, aby bola rovna s chudobnymi, ale
slobodna. Gude dala znamenie, aby predcitala.

A Guda Ccitala: Ako svéaty FrantiSek pri jednom putovani vysvetfoval bratovi Leovi, €o je
dokonalé Stastie.

Alzbeta si zakryla tvar €iernym vdovskym zavojom. ESte raz zovrel ki€ jej duSu v strasnej
bolesti za stratenym Stastim.

Potom sa vSak postupne zapocuvala do slov, ¢o Citala Guda, pred oCami sa jej zjavil
maly, nie velmi drieény brat FrantiSek, ktory savo svojej Cistej laske k Bohu vzdal
vSetkého pozemského majetku, aby bol spolu s chudobnymi chudobny, a ktory bol
pocteny tym, Ze v najuzSom a najpevnejSom spojeni v laske bol ochotny prijat Kristove
rany.

Hovoril k nej cez obrovsku horskud retaz Alp. Ona vSak nacuvala a v jej dusi sa prebudila
nova tuzba. To, po €¢om tuzila, oslobodena od svetskych zvazkov, aby mohla Zobrat' pri
dverach ako mensSi bratia a Uplne sa zrieknut' sveta, ¢o nemohla dosiahnut ako knazna
a manzelka, to vSetko teraz mohla. Bola volna, mohla nasledovat volanie sv. FrantiSka
a s nim budovat Bozie kralovstvo.

Pomaly sa postavila. Aj dieta v koliske, vedla 16Zka, sa zobudilo a zaCalo Zalostne kri¢at.

Kym lIsentrida beZzala k dietatu, Alzbeta prikazala: "Citaj dalej, Guda, o dokonalom
Stasti.”

A Guda ¢itala:

"Raz v zime Siel sv. FrantiSek z Perugie do Santa Maria degli Angeli s bratom
Leom a velmi ich trapil silny chlad...”

Ked Guda dogitala, v izbe nastalo hrobové ticho. Zeny zahalilo pritmie, len obrysy ich
postav bolo mozné rozoznat.

AlZzbeta sa opytala:
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"Guda, nemali by sme i my zobrat’ predo dvermi o zime a hlade ?"

V tom okamihu sa otvorili dvere a markgréfka Zofia, zahalena do Sirokého &ierneho
plasta, vstupila dnu spolu so svojim synom Henrichom Raspem; ten mal obleCeny
tmavosivy, kozusinovy kabat s opaskom.

Komorné sa hlboko uklonili, posunuli im stolicky a na pokyn markgréfa opustili izbu.

Na tvari grofky Zofie sa mihol bolestny ismev, ked sa naklonila nad dieta a pohravala sa
s jeho prStekmi, az sa mala Gertrida dala az do hlasného krakorivého smiechu.

Henrich Raspe vSak netrpezlivo zacal:

"Prilis dlho sa stranite /udi, pani Alzbeta. Mrvych nevzkriesite. Myslite
na zZivych, myslite na svoje deti, ktoré tuzia po matke."

Ked Alzbeta mI€ky pozerala pred seba, dodal:

"Nebudem véas obtazovat, Alzbeta, pretoZze viem: nevidite ma ve/mi rada. Ale
jasom teraz ako pan domu prevzal opraty a spocital som sistav nasSich
majetkov. Zalostne sa zmenSili od smrti mdjho otca vaSou dobrodinnostou
a Stedrostou i Ludovitovou kriziackou vypravou. ZvySok musime udrzat’
pospolu a ajho spolu spravovat. AjvaSe majetky zo svadobného vena
sa musia drzat’ pospolu s naSimi, aby sme mohli Zit, ako sa patri na nemecké
kniezata. Tak to nejde, aby ste i nadalej s vaSimi Zenami hospodarili osobitne
s déchodkami vasho svadobného vena. Musite sa stravovat’ v naSej grofskej
kuchyni a zit'v spolo¢enstve s nami."

Alzbeta vstala z 16Zzka a miI€ky pocuvala. Ked grof skondil, pristupila k oknu, cez ktoré
videla, ako sa mra¢na nepokojne prehanaju po jesennej oblohe.

Po prvykrat od Ludovitovej smrti sa v nej prebudilo odhodlanie postavit sa na odpor, ked
ju chcel Henrich Raspe donutit stravovat sa v grofskej kuchyni tym, Ze jej odnime
déchodky zo svadobného vena, aby jej zabranil dodrziavat prikaz o jedle.

Zahalena do svojho Cierneho vdovského zavoja obratila sa na mladého grofa:

"Vy ste uz zabudli nato, Ze som sa s Ludovitovym suhlasom zdrziavala
od vSetkého, ¢o pochadzalo z nespravodlivych majetkov ?*

"Chcete nas postavit’ na rover lapeznych rytierov a potulnych zbojnikov, pani
Alzbeta ? Cosa natomto dvore od nepaméti povazovalo za spravne
a spravodlivé, nembzete predsa vy menit'!"

Alzbeta postrehla hrozivy podton jeho redi.
"Nemyslite nato, klast’ nam nejaky odpor, AlZzbeta. Ludovit je mrivy, a vy by
ste samali podrobit naSej voli vovlastnom zaujme. Uvidime sa pri
jedalenskom stole."”

Hrmotnymi krokmi opustil Henrich Raspe Zensku izbu, me€ v poSve mu pritom zastrngal.

Zofia Sla pomaly za nim. S rukou na kfucke dveri sa eSte raz k nej obratila a viudne
povedala:
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"Ukaz sa, Alzbeta, uzsa odnas dlhSie neoddeluj, prispésob sa nasSmu
spolocenstvu, aby si nezostala sama.”

Zofia sa obratila a odiSla, vledlic za sebou svoj &ierny plast, von do komnaty svojich
dcér, ktoré sa z dlhej chvile hrabali v nejakej Skatulke.

*

V AlZbetine] miestnosti zostalo vSak temno, chladno a otupno. Ohen v kozube uz davno
zhasol. Stala pri okne a pozerala von do tmy. Prihnali sa obrovské mraky a zrazu celym
hradom prenikol silny hrmot. PriSla taka burka, akd v tomto obdobi na Wartburgu eSte
nik nezazil. Prvy blesk vSetko oziaril, vystrasil sluhov pri hre v kocky a sluzky pri pradeni.
Blesky zacali udierat jeden za druhym, obloha bola cela Zerava. Nasledovalo silné
hrmenie, ktoré sa mieSalo s akymsi podzemnym dunenim, zdalo sa, ako keby sa zem,
na ktorej stal pevny hrad, mala prepadnut aznovu sa dvihala. Deti kricali, sluzky
bedakali a hradn& straz spustila padaci most, aby v pripade poziaru obyvatelia hradu
mohli pred pohromou ujst.

AlZbeta vSak stala pri okne a pozerala na plamefiom zachvatenu oblohu. Po kazdom
blesku bola jej duSa pokojnejSia a jej rozhodnutie pevnejSie. Prehodila si dlhy nariaseny
pldst a zostupovala po hradnych schodoch dolu. Prisla k zdviznému mostu, ktory pred
chvilou spustili, presla cezen v lejucom sa dazdi a klatena jesennou burkou, oslepovana
bleskami a sprevadzana hromobitim sa dostala na druhu stranu.

Jej prva etapa Zivota, etapa milovanej a milujucej Zzeny a matky Alzbety, sa skoncila.

V pomeroch av prostredi, ktoré jej pripominaju Stastie manzelskej lasky, uz dalej Zzit
nemoze. Prilis velkd bola jej laska k Ludovitovi, priliS silno a hlboko boli jej korene
zasadené v nom, nez aby mohla ako smutiaca vdova Zit tu, aj ked obklopen& svojimi
detmi. To by nebola mohla vydrzat.

Ak ma zit dalej, ako to prikazuje Boh, musi za¢at novy Zivot. To, €o jej uz v manzelstve
bolo zdrojom sily, teda laska k Bohu, sluzba chudobnym a zastavanie sa ¢o najvacsej
spravodlivosti pri rozdelovani pozemskych statkov, to sa teraz musi stat jej jedinym
Zivotnym ciefom.

Z manzelky sa stala vdova; z vdovy sa musi stat kajucnica a bojovni¢ka za socialnu
spravodlivost a potom od sveta oslobodena svética.

Doteraz stala Alzbeta medzi dvoma svetmi: laskyplna minulost’ sa jej zdala pritazlivou,
buducnost videla ako beznadejne pustu.

Ale teraz pocuje volanie Boha, bude ho nasledovat ako FrantiSek v chudobe, pokore
a spravodlivosti. Pomaly sajej duSa upokojuje, naSla cestu bezpodmienecnej
poslusnosti vo¢i Panu Bohu. Jej cesta vedie z vySky Wartburgu do udolia chudobnych.
Aby mohla zit dalej, musi zmenit svoje vonkajSie i vnutorné zZivotné spdsoby a formy.
Z jej pozemského nestastia sa musi stat velké prekypujlce Bozie pozehnanie.

To, Ze ju Henrich Raspe chce prinutit vzdat sa déchodkov zo svadobného vena a Zit
s nim v spolo¢nej domacnosti, ¢im jej vlastne chce zahatat cestu, ktorou ona chce
a musi ist, aby mohla dalej zit podla svojho svedomia, to ju nati k rychlemu rozhodnutiu.
Preto opusta Wartburg v tejto strasnej barkovej noci a schadza dolu z vysky do hibky,
od knieZacieho bohatstva a prepychu k chudobe tych najchudobnejSich.
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Co videla v rokoch hladomoru (1225-1228), samu biedu, hlad a hrozné choroby, to sa
hiboko vrylo do jej duSe. Po tom, €o zazila ako oSetrovatelka ubiedenych a chorych, vidi
v hostiacich sa rytieroch a vyobliekanych damach GZernikov majetku fudu, ktori beru
doj¢atdm mlieko a bledym a vychudnutym detom ujedaju z ich chleba.

V takomto tazkom duSevnom rozpoloZeni Sla cestou do Eisenachu. V straSnom necase
sa jej zdalo, Zze na kope dreva sedi v handrach odeté dieta; z jeho velkej hlavy sa na
nu uprene pozerali dve smutné oci, ako keby z nich hovorila vSetka bieda sveta.
Ldatostne sa k nemu zohla a spytala sa:

"Dieta, kde mas matku ?"

Zrazu mala videnie, ako sa na tom mieste zdvihol kriz, na ktorom visel s rozopatymi
rukami Kristus a pozeral na fiu pohlfadom toho dietata.

Pocitila ako sa jej bezhranicna bolest rozplyva a zanika v utrpeni Syna BoZzieho
za hriechy sveta. Zacula jeho naliehavé volanie: "Nasleduj ma” !

(8)
VYHNANSTVO

Doteraz zila Alzbeta z déchodkov ziskanych zo svadobného daru od Ludovita. Nebolo
toho malo, boli to predsa velkostatky v okoli Marburgu. Dal jej pravo nakladat s nimi
podla fubovéle, €o aj skutoCne vyuZzivala. Takmer vSetky zisky rozdala chudobnym,
zriadovala menSie 3pitdly a prispievala na fundacie klaStorov. Teraz ked priSla
do Eisenachu, zacal sa pre nu novy, celkom iny zZivot. Musela si, tak ako to chcela,
na svoje Zzivobytie zaradbat sama, alebo Zobrat. Ajnapriek tomu kazdy krok, ¢o ju
od Wartburgu vzdaloval, zmierfioval jej duSevné utrapy. V Eisenachu sa vSak na knaznu
bez vzneSeného sprievodu, osamell v neskorych no¢nych hodinach na uliciach, pozerali
s udivom.

Obyvatelom mesta pripadala ako pomatena. Nik sa jej nechcel ujat, najmé zo strachu
pred mladym markgréfom Raspem. VoSla do chudobného domdceka hostinského, kde
mal uloZené r6zne domace nastroje a potreby, predtym to bol chliev. Tu stravila prvu
slobodnu noc v pomerne dobrej duSevnej pohode.

Uz citila, Ze zaCala celkom novy Zivot. Spravodlivost prikazania o jedle ju priviedla
k frantiSkanskej chudobe, v ktorej videla od prvej frantiSkanskej kazne v Nemecku spasu
sveta. Tak sa vduchu stala z markgrofky Alzbety Durinskej frantiSkanska charitna
sestra.

Manzelova smrt sa jej uz nejavila ako neznesitefny a nevysvetlitelny ader osudu, ktory
by nebol v sulade s Bozou dobrotivostou, ale ako jej osobny zisk pre veénost. StrasSna
bolest, ktora ju skoro zabila, sa zaCala hojit a prebudzat v nej sily, ktoré boli dosial
skryté v hibke jej zboZnej duse. Tak ako bola bezhraniéné jej bolest a utrpenie, stane
sa teraz bezhrani¢nou jej oddanost Kristovi.
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Odnatie déchodkov zo svadobného daru nebolo jedinou a hlavnou pri¢inou jej odchodu
z Wartburgu. Bol to sp6sob Zivota na kniezacom dvore, ktory jej citliva a spravodliva,
socialne citiaca dusa nemohla zniest. Teraz tu dolu v kostole frantiSkanov sa chce vzdat
rodicov i deti, aj vlastnej vole, aby sa mohla celkom venovat nasledovaniu Krista.

Jej povznesena nalada a Tedeum vo frantiSkanskom kostole spbsobuju, Ze vSetok Zial
jej srdca uz ustupil pocitu kone¢ného oslobodenia. Uplne sa zamerala na ciele ve¢nosti.
StrasSné Utrapy, ktoré prezila, tplne zmenili jej duSu a zmysSlanie.

Do nasledujuceho dria vykrocila s nadejou, Ze zoZenie nejaké provizorne ubytovanie
s nejakou Zenou, ktorej by mohla zverit aj svoje deti. Sla od domu k domu, prosiac
o strechu nad hlavou. VSetci ju poznali, nebolo azda jediného, ktory by jej nemal byt
za €o vdacny. Dobehli knej uz aj slizky arozpovedali jej, ako sa mlady markgrof
nahneval, pretoZze odiSla bez toho, aby sa o tom €o i len slovkom niekomu zmienila. Dal
vraj prikaz, Zze ked odiSla matka, nech si zoberie aj deti.

Ked ju nik nechcel vziat k sebe, vstupila ajso svojimi slizkami do kostola, kde
si unavena a nevyspata posedela dlhSie. Prvé nadSenie zo slobody vystriedala nova
starost’ o deti. Vycitala si, Ze zabudla na zalohu velkej vzdjomnej manzelskej lasky,
spolo¢né deti, ktoré jej tu Ludovit zanechal a o ktoré sa mala starat a zodpovedat za ne,
ako mu pri poslednej rozlu¢ke slubila. Manzelsky uz sice viazana nebola, ale puto
materinskej lasky ju spajalo tisicimi nitkami k pozemskému svetu.

Ako tak bezradne sedela v kostole, priniesli jej ich skuto¢ne podla odkazu z hradu a ona
nevedela, ¢o si po¢at s nimi vtomto studenom pocasi nastavajucej zimy. Rozmysfala,
kam sa obratit a kde najst ubytovanie, zobrala by aj to najskromnejSie, pre malych, ktori
zdedili po otcovi dokonca pravo vladnut tomuto mestu.

V krajnej nadzi vosla do fary a prosila kfaza, aby sa zmiloval nad jej vyvhnanymi detmi.
Krfiaz ju pravdaze poznal avedel, Ze na hrade ma k dispozicii bytu dostatok, a preto
odmietol. Myslel si, Ze sa pomiatla.

Spravy o tom, Ze Alzbeta hlada ubytovanie pre seba i pre deti, sa dostali aj na hrad,
preto odtial vySiel do mesta prikaz, aby ju ubytoval zamozny hostinsky; tento mal sice
priestorov dostatok, ale pridelil jej len malid miestnost, kde natrvalo byvat nemohla.
Okrem toho ju domaci neustale obtazovali. OdiSla bez slova rozlu€ky od svojich
domacich a inym povedala:

"Velmi rada by som sa tym fludom podakovala, ale neviem za ¢o."

Vratila sazase kpbévodnému chudobného hostinskému, kde predtym uz bola
prenocovala. Takto nepochopena a prenasledovana pribuzenstvom svojho manzela,
okradnutd o majetok, Zila v nedostatku. Videla, ako jej deti navidomoci chradnu, preto
sa definitivne rozhodla, Ze bude frantiSkankou, €¢o bude mat za nasledok dalSiu velku
obet, a to odluku od deti. O deti sa postarala tak, Ze ich rozposlala narézne miesta
na vychovu.

Toto prvé odlucenie od deti povaZzovala len za doCasné a vynutené, pretoze nemohla pre
ne v Eisenachu zabezpedit' ani pristreSie, ani ostatnu opateru a stravu. Len ¢o prestalo
toto putovanie z miesta na miesto, zobrala si k sebe najmladSie dieta Gertradu, aby sa
s fnou potom po kratkom €ase znova rozlucila, zial navzdy.

Alzbeta neréatala s tym, Ze sa bude musiet rozist’ s detmi, bol to len désledok jej odchodu
z Wartburgu. Jej duSa patrila detom, ale nielen vlastnym; s detmi sa stretavala, len
¢o ziSla z hradu uz predtym, stala sa im matkou, pretoze bola k nim Stedra. V Spitali pod
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Wartburgom udrziavala jedno oddelenie pre chudobné a choré deti, hrala sa s nimi a oni
ju volali mamickou. Zriedkavo priSla medzi ne bez toho, aby im nepriniesla nejaku
hracku. Aj v Marburgu to boli prave deti, ktoré pritahovali Alzbetu do ich blizkosti.
Malomocnych chlapcov idiev€ata bravala k sebe, aj napriek prisnemu Konradovmu
zakazu, a starala sa o ne s velkou laskou. Bol to jediny pripad, ked nereSpektovala jeho
prikazy a radSej znasala od neho i neddstojné tresty.

Nijak& ina Zena nerozSirila dovtedy svoje duchovné i hmotné materstvo do takej miery,
ako to urobila prave Alzbeta. Stala sa tak prikladom vSetkym tym silam, ktoré idnes
plnia velké charitativhe organizacie prave voci detom.

Zivot v Eisenachu bol pre fiu piny zarmutku. V3etci tzv. rozumni fudia fiou opovrhovali,
dokonca aj chudobni, ktori Zili z jej milodarov, lebo videli, Ze uz nebude mat z ¢oho
davat, ked z hradu odisla, a tym sa stala nemajetnou.

Raz sa stretla na izkom prechode cez kaluz so starenou, ktora predtym od nej tiez
dostala almuZznu, starena surovo do nej tak stréila, Ze Alzbeta spadla do blata. Ovdovena
a vSetkymi opustend knazna si pomyslela na sv. FrantiSka a jeho chpanie dokonalej
radosti, vstala s usmevom a ocistila si plast pri najblizSej studni.

Mavala c¢asto rb6zne zjavenia avidenia, ale CastejSie r6zne Bozie Uutechy, ktoré
posilfovali jej ducha. Kym jej telo bolo mnohymi utrpeniami a nepriaznivymi Zivotnymi
podmienkami ihladom Udplne schatrané, doliehal nanu dokonca stav Uplnegj
vyCerpanosti, jej duch zostaval pevny, upriameny do vecnosti, ktora sa pred fou otvarala
a stéle sa priblizovala.

Raz v Case poOstu mala pocCas ofertéria BozZie zjavenie; ked sa prebrala z hlbokého
pohruzenia, mala vefmi dobru néladu, priam radost.

Isentruda ju prosila, aby jej prezradila, ¢o videla, a ona jej povedala:

"Nejde o to, aby som prezradila, ¢o som videla, ale vedz, Ze som sa pozerala
na BoZie zazraky a bola som naplnené& radostou."

Domov chodievala vyCerpana, fahla si na lavicu oproti obloku a poloZila si hlavu na lono
svojej vernej priatelky Isentrady. Pot a slabost’ ju premohli, striedala smiech s placom.
V takomto rozjimani niekedy plakala so zatvorenymi oCami, CastejSie vSak s radostnym
usmevom a otvorenymi o€ami zotrvala az do kompletéria (subor modlitieb pred spanim).
Nakoniec povedala:

"Pane, tak Ty teda chceS byt so mnou, a jachcem byt s Tebou a nikdy sa

Jn

s Tebou nechcem rozlucdit.
Isentrida ju stale prosila, aby jej prezradila svoje videnia:

"Videla som otvorené nebo a svojho Pana, sladkého Spasitela, ako sa ku mne
naklaria, aby ma poteSil v mojich nespocetnych utrpeniach. Ked” som
ho uvidela, poteSila som sa a zasmiala, ked’ vSak svoju tvar odvratil, ako keby
chcel odist, zac¢ala som plakat. On sa vS8ak nado mnou zmiloval, obratil svoju
tvar zase ku mne a povedal: "Ak chceS byt so mnou, tak i ja zostanem pri tebe
a nikdy ta neopustim; a ja som odpovedala tak, ako si pocula.”

Aj Matka Bozia sa jej Casto zjavovala a uteSovala ju.

*
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Medzitym sajej pribuzni z matkinej strany dozvedeli, v akych pomeroch AlZzbeta
v Eisenachu Zije. Sestra jej matky, teda jej teta Matilda, bola predstavenou klaStora
v meste Kitzingen. Ta hned poslala po fiu i po jej deti a vSetci Zili v jej opatstve. AlZzbeta
satu v3ak necitila dobre. Zivot v opatstve, ktoré bolo hojne pozehnané majetkami,
prebiehal podla zabehanych pravidiel a ona sa, chtiac nechtiac, musela prispdsobit im aj
svojej tete, ktora ako knazna tu robila vzneSenu predstavenu. To nebolo v sulade s jej
presvedéenim. Tuzila po svojej frantiSkanskej chudobe v Eisenachu, a preto sa ¢oskoro
rozhodla, Ze opatstvo opusti.

Matilda o tom hned informovala svojho brata biskupa Ekberta v Bambergu. Ten dal
Alzbetu priviest na svoj dvor, aby tu Zila so vSetkymi knieZacimi poctami. Stryko Ekbert
bol vaéSmi zaneprazdneny svetskymi ako duchovnymi zalezitostami, a preto nemohol
pochopit’ Usilie svojej netere, s akym poteSenim a zadostucinenim by sa chcela zbavit
svojich pozemskych statkov a Zit v chudobe. Povazoval tento jej stav za znak telesnej
a dusSevnej choroby, ktoru by bolo mozné vylie€it novym sobasom. Vtedy prave zomrela
manzelka rimskeho cisara Fridricha Il., ktor4 bola v podozreni, Ze v Otrante pocas
kriziackej vypravy otravila Alzbetinho manzela Ludovita jedom namieSanym do vina.
Ekbert mal uZ plan ako, spojit dynastiu HohensStaufovcov so svojou meranskou
dynastiou.

Alzbetu ubytoval na zamku Pottenstein a jedného dna priSiel za fnou v najhonosnejSom
biskupskom odeve, aby ju ziskal pre svoje umysly. AlZzbeta mu vSak oznamila, Ze eSte
za Zivota svojho manzela zloZila slub Cistoty do konca Zivota. Bolo to v klaStore sv.
Katariny v Eisenachu za pritomnosti a suhlasu majstra Konrada z Marburgu.

Sluzky, teda jej najdévernejSie priatelky, o tom vedeli tiez a obavali sa tohto slubu. Ona
ich vS8ak uteSovala slovami:

"Moja dbvera v Boha je taka pevna, on pozna moju tuzbu zachovat’ si ¢istotu.
RadsSej si dam odrezat’ nos, ak by som sa ina¢ nemohla vyhnat sobasu. Takto
zmrzacenl ma urcite nebude chciet’ nikto."

V tomto obdobi sa prave konali puate do Erfurtu a Andechsu, kde v benediktinskom
klastore, ktory predtym zalozila meranska rodina, teda jej stary otec, obetovala svoje
svadobné Saty na znak skalopevnej vernosti svojmu sfubu daného nebohému Ludovitovi
a Panu Bohu.

(9)

PRINESENIE LUDOVITOVYCH
TELESNYCH POZOSTATKOV

Posol biskupa Ekberta priniesol Alzbete do Pottensteinu spravu, Zze durinski rytieri
sa vracaju domov z kriziackej vypravy, ktoru viedol Ludovit, a prinaSaju jeho kosti.
Biskup jej tiez odkazal, aby priSla do Bambergu a aby sa zu€astnila na slavnosti ich
prijatia. AlZzbeta sa hned pripravila na posledné stretnutie s telesnymi pozostatkami
svojho manzela a odiSla do Bambergu.
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Ked Ludovit v Otrante zomrel, jeho grofi, rytieri a sluhovia, ¢o ho sprevadzali, pripravili
jeho telo tak, ako bolo u kniezat zvykom. Zabalili ho do dvoch bielych, voskom natretych
sukennych plachiet. Pochovali ho do doCasného hrobu a pokraCovali v kriziackej

vyprave.

Pri navrate telo svojho pana vykopali a podla vtedajSieho zvyku ho tak dlho varili, kym
sa kosti celkom neoddelili a neuvolnili od makkych ¢asti tela. Boli potom belSie ako
Cerstvo napadnuty sneh. Maso ulozili do truhly a natom istom mieste pochovali. Kosti
ulozili do krasne vyzdobenej truhly, ktord uzamkli a dobre opatrovali. Pripevnili na fiu
strieborny, drahokamami ozdobeny kriZz - na znak toho, Ze su krestania a Ze Slachetné
knieza zomrelo za krestansku vieru. Cely naklad nalozili na mulicu a vydali sa na cestu
smerom na sever do Durinska. Tam, kde zostali prenocovat, vzdy ulozili truhlu na noc
do kostola, klastora alebo do kaplnky, dobre ju strazili a zbozni veriaci sa modlili, spievali
a Citali z knihy evanjelii. Skoro rano sa odsluzila zadusna sv. oms3a pre vSetkych &lenov
vypravy. V kazdom dome alebo klaStore, kde cez noc uchovavali truhlu s jeho kostami,
nechali cennu purpurovua prikryvku na oltar alebo hodvabne racho, na po¢est Pana Boha
a dusi na utechu.

Ked sa priblizovali k Bambergu, vopred ohlasili svoj prichod ctihodnému otcovi biskupovi
a potom mu oznamili, Ze prichadzaju a prinaSaju kniezacie kosti. Biskup dal zavolat
zarmutenu vdovu AlZzbetu a povedal jej:

"Moja mila neter, mala by si im ist’ oproti a prijat’ telesné pozostatky svojho
najmilSieho manzela a pana.”

Okrem toho, ako mudry muz nariadil, aby na jej poCest Sli s fou vSetci ctihodni fudia,
muZzi a Zeny, a aby zarmutenu vdovu stéle uteSovali. Ajon sam Siel s velkym poctom
khazov, mnichov, novicov a laikov, ktorych nasledovali ostatni ctihodni ob&ania.

Zvonili vSetky zvony, sprievod spieval naboZzné piesne. Tak sprevadzal Ekbert
Ludovitove pozostatky az do klaStorného kostola, kde odpociva aj sv. Henrich a jeho
manzelka Kunigunda. Tu otvorili truhlu a AlZzbeta uvidela kosti svojho manzela. Na druhy
den spolu so svojimi vernymi Zenami Gudou a Isentrudou pristupila k otvorenej rakve.
Naplnena vrucnostou pobozkala telesné pozostatky svojho manzela a horko zaplakala.
Potom zdvihla hlavu a so zlozenymi rukami a s o€ami upretymi na nebesia povedala:

"Pane, dakujem tvojej milosti a milosrdenstvu, Ze si mne, svojej Ubohej
sluzobnici, splnil moje velké Zelanie a milostivo ma poteSil v mojom smutku
tak, Ze som mohla uvidiet’ kosti najmilovanejSieho manzela, brata a priatefa
a dotknut sa ich. Aj napriek tomu, Ze som ho z celého srdca milovala najviac
zo vSetkych pozemskych stvoreni, neprechovavam nenavist’ kvoli tomu, Ze sa
obetoval tebe a kvoli tebe, kvoli Svatej zemi v cudzine polozil svoj zivot. Pane,
ved' ty vieS: Keby to bola tvoja svata vola, tak by som bola radSej, keby Zil,
keby tu teraz bol; jeho tvar by mi bola milSia ako vSetky radosti a pocty a blaho
tohto sveta; keby som len mohla vidiet’ jeho rozziarenu radostnu tvar, aj v jej
premene, tak by som radSej chcela po vSetky dni s nim trebars zobrat. Ale
proti tvojej bozskej voli, Pane, nemam nijaké vyhrady. Odovzdavam jeho
i seba tvojej bozskej voli. Proti tvojej voli ho nechcem prebudit’ k Zivotu, ani
keby som to urobit’ mohla.”

Po chvilke sa vzchopila, opustila kostol a sadla si na travnik pred nim. Pozvala k sebe

vSetkych pénov, ktori sprevadzali kosti jej manzZela, postavila sa pred nich, aby ich
pozdravila a podakovala sa im; potom ich vyzvala, aby si posadali a porozpravala im,
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¢o sa od smrti Ludovita na Wartburgu zmenilo, Ze jej Svagrovia odnali pravo disponovat
s jej svadobnym venom, takZe bola natena opustit hrad, a ¢o vSetko medzitym prezila.

Biskup Ekbert sa hned poradil s panmi a rytiermi o Alzbetinej buducnosti. Sfubili mu,
Ze jej vydobyju vSetky prava avydali sana cestu aj stelesnymi pozostatkami
do Durinska, kde malo byt knieza pochované podfa svojho Zelania
v reinhardsbrunnskom klastore.

Kdekolvek sa sprievod zastavil, vSade sa zhromazdili zastupy ludi zo zamkov, dedin
amiest amnohi sapripojili Kk sprievodu, nacele ktorého niesli kriz azdo
Reinhardsbrunnu. Opéat a pani z klaStora, ktori sa s Ludovitom len pred niekofkymi
mesiacmi |UCili, hiboko dojati prevzali jeho pozostatky. Od bolesti a smutku neboli
schopni ani spievat, len plakali, stratili vSetku Utechu. Rakvu s Ludovitovymi kostami
vystavili v Bozom chrame, konali vigilie asluzili sv. omSe. Ked sauZz na utechu
smtiacich v3etko vykonalo, pochovali jeho pozostatky v pritomnosti matky Zofie, vdovy
Alzbety a markgrofov Henricha a Konrada a mnohych inych panov a rytierov i pocetného
fudu.

Hned po pohrebe dohodli pani arytieri, ktori Ludovita sprevadzali, s mladym
markgréfom Henrichom Raspem, Ze obnovi vSetky AlZzbetine prava na déchodky z jej
majetkov, ktoré dostala ako svadobny dar, a ak si to bude ona Zelat, méze nimi volne
disponovat.

Na radu svojich vernych sa Alzbeta vratila spat na Wartburg, pretoZze ani v Pottensteine
sa pod dozorom svojho stryka nemohla volne pohybovat. Déchodky zo svojich majetkov
pouZivala na svoje zaopatrenie a na charitativne ucely. Hned nato zaloZila Spital sv.
Marie Magdalény v Gothe. Ujal sa jej aj shm papez Gregor IX., ktory velmi podporoval
rad frantiSkanov, a slubil jej, Ze ju neopusti, naopak berie ju pod svoju ochranu. Preto
poveril magistra Konrdada z Marburgu Ulohou starat sa ojej svetské iduchovné
zalezitosti.

Zdalo sa, Ze o Alzbetinu buducnostje postarané a jej zivot na Wartburgu bude plynut bez
trenic. AlZzbeta sa vSak po tom vSetkom, €o prezila, uz nemohla vzit do Ulohy kinaznej.

Obnovila sa stara bolest, len ¢o sa vratila do prostredia, v ktorom Zila predtym. Jedine
od najhlbSej pokory a sebazapierania sislubovala uzdravenie svojho vnutorného
utrpenia, preto sa znovu rozhodla Zobrat pri dverach ako frantiSkanka.

Znova siuvedomila, Ze poberanim déchodkov zo svojich majetkov kona nepravost
a chcela za kazdych okolnosti Zit v biede ako jednoduchy lud.

Myslela stale nato, Ze chudobni musia platit zato, €o kniezata a pani v blahobyte
premarnia. Rozhodla sa pre odchod a chcela radSej trpiet s dobrymi, chudobnymi,
bohumilymi Tudmi. Chcela radSej zit v odriekani nez v kniezacom nasili, pachanom
na lude kvoli blahobytu, hriechu a nemravnosti.

Po druhykrat opustila Wartburg a odisla na svoje majetky do Marburgu, kde bol vtedy
aj magister Konrad. Tuide o jasny dbkaz, Ze ani prvykrat sa nepoddala nasiliu, ale
Ze opustila Wartburg z vnutornej potreby, pretoZze nemohla dalej zit vo vtedajSich
kniezacich podmienkach avztahoch vo svojej vdovskej bolesti a zarmutku.
FrantiSkansky duch zapustil v jej srdci hlboké korene. UZ nebolo ani sily, ani lakadla,
ktoré by ich mohli znicit.

V Marburgu postavili najej Zelanie vedla frantiSkanskeho klastora chalupu z dreva
a hliny.
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Marburska Slachta posudzovala sp6sob jej zZivota prave tak ako wartburska. Povazovali
ju za blazna, prinajlepSom za pomatenu.

Na novom mieste sa Uplne podriadila magistrovi Konraddovi, ktorého bola sama
odporucala papezovi Gregorovi IX., inak sa vSak celkom pripojila k radu sv. Frantiska.
Na Velky piatok r. 1229 v kaplnke frantiSkanskeho KklaStora polozZila svoje ruky
na odhaleny oltar a zriekla sa svojej vole, vSetkej nadhery sveta a vSetkého, ¢o Spasitel
sveta Ziada, aby opustila. Frater Burghart jej ostrihal vlasy, obliekol ju do sivého habitu
a opasal povrazom. Spolu s nou si obliekla sivy habit frantiSkanok aj Guda.

Alzbeta konala velmi operativne; do okruhu 12 mil okolo Marburgu rozposlala svojich
poslov, aby pozvali chudobnych na priestranstvo k hlinenej chalupe, Ze im za jeden den
rozdeli 500 mariek.

VSetky cesty okolo Marburgu ozili. Muzi a Zeny, deti a starci obleCeni do zaplatanych
handier posluchli vyzvu kfaznej a vydali sa na cestu. Armada biedy tiahla k jej chatréi
zo vSetkych svetovych stran tak, ako o nieCo neskorsie k jej hrobu.

Krasne modré jarné nebo sa pozeralo dolu na biedu naroda, ktory sa zhromazdil
na priestranstve. Sivi bratia sv. FrantiSka spolu s mocnejSimi muzmi sa starali o poriadok
v mase ludi. Alzbeta totiz, aby zabranila dvojitému alebo viachasobnému prevzatiu
almuzny, nariadila prisnym rozkazom nemenit miesto a to pod trestom ostrihania dohola.
Nedohladné mnoZstvo fudi nemo a trpezlivo ¢akalo na AlZbetu pri narychlo postavenych
plotoch obrovského dvora. Ked uZz bolo slnko pomerne vysoko, objavila sa khazna
vo dverach svojho domceka, obleCena do sivych Siat frantiSkanskej sestry, opasana
bielym povrazom, ako kedysi Pan na Zeleny Stvrtok, ked umyval nohy svojim u¢enikom.
Zanou niesli mocni sluhovia okované debny plné kolinskych denarov uréenych
na rozdelenie.

Len ¢o pritomni zbadali Alzbetu, zdvihli sa vSetky ruky a prosili o almuznu. Postavy
sa stratili, bolo vidno len les ruak, ni€ iné len ruky, ¢o oko dovidelo, vychudnuté kostnaté
ruky Zzenskeé, tmavymi chlpmi zarastené ruky sluhov, dnou zdeformované ruky starcov
a makkeé ruky deti.

Alzbeta nacierala do debien arozdelovala do ruk. Ked uvidela detské ruky, okrem
darovania mince milo pohladkala ajhlavicku, az potom Sla dalej. Ked sa pred riou
objavila Zena so zdeformovanym telom, nacrela dvakrat a dala dvojnasobne.

Koldokola bolo ticho, drozdy a pinky spievali svoje jarné trilky a peniaze cvendzali.
Odrazu sa zo zadnych radov ozvali bolestné vykriky; dvaja sluhovia tahali mladé
marburské diev€a dopredu, cez plecia jej viseli dva zlaté vrkoCe. Alzbeta spytavo
zastala: "Co chcete s riou ?" "Presla cez rady, aby zobrala dvojnasobnd davku, pani,"
povedali sluhovia nahlivo. Alzbetin pohlad na fu bol prisny a tvrdy: "Urobte, ako som
prikazala !" Nato nasledovali dva strihy noZnicami a svetlé vlasy Hildgundy spadli
na zem.

Diev€a nahlas zakri¢alo. Vo vykriku bolo citit detsky pokus odvratit nespravodlivost
a zlo. Alzbeta spozornela avidela horko placice diev€a. Vtom sauz ajhlasili prvi
svedkovia jej neviny. Zena, ktorej sukne sa pridrzali dve bledé (iboho oble&ené deti,
svedcila ako prva:

"To je Hildgunda, dieta poriadnych rodi¢ov. NepriSla si po almuznu, ale chce
navstivit’ svoju choru sestru vo vaSom Spitali.”
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"Ano, Bertrauda uZ lezi u vas osem dni v bolestiach a neméze porodit’ dieta,"
potvrdzuje dalSia Zobrajuca.

Pred AlZzbetou sa odohrala dojimava scéna, ked pred fiou padlo na kolena vzlykajuce
a o0 svoju plavovlasu ozdobu olupené pekné diev€a. Naklonila sa k nej a povedala jej:

"Nechcela by si sluzit’'len Panu Bohu samému ?"

Deva pozdvihla svoj zrak na Alzbetu, zahfadela sado jej spytavych oCi a vtedy
po prvykrat spoznala tragédiu utrpenia pozemského Zivota a bozsku blazenost. Uprimne
sa vyznala:

"Len kvoli svojim zlatym vlasom som zostala na svete."”
"Potom som veru rada, Ze si ich stratila," povedala jej Alzbeta.

Od tejto chvile sa Hildgunda rozhodla sluzit Bohu a chorym. Obliekla sisivy plast,
nasledovala AlZzbetu a zacala pracovat v jej Spitali.

Knazna pokracovala vo svojej préaci, chodila neunavne odjedného k druhému
a rozdelovala milodary; kym vSetkych obdarila schylilo sa k veCeru a strieborny mesiac
vystupil nad obzor. VacSina chudobnych uz odiSla, ale ti najslabSi a najubohejsi
si polihali do katov dvora a ¢akali na rano.

Po veCernej pobozZnosti, ked chcela Alzbeta uzZist dosvojho domceka, aby
si odpocinula, uvidela tieto ubohé telesné schranky leziace pod plotom. Zmilovala sa nad
nimi a prikdzala sluzkam:

"Dajte im chlieb a vino, aby neboli hladni a sméadni."
Ked sa nasytili, zvolala:

"ESte im urobime slavnost'!"

Dala zapalit vatru a iSla od jedného k druhému, umyvala im nohy, ako kedysi n4s Pan.

(10)

OZVENA V MARBURGU

Tymto pamatnym driom sa vSak Alzbetina ¢innost neskoncila; Alzbeta sa Uplne oddala
praci v Spitali. Opatrovanie chudobnych a chorych bolo doteraz vyluéne vecou muzov,
mnichov. AlZzbeta presadila prvé skromné miesto Zenskej charite a prerazila cesty Zenam
ku skutkom milosrdenstva a k niektorym povolaniam, plody ktorych sa prejavovali ako
laska a sluzba trpiacim bliznym.

Uz vranom stredoveku nachadzame organizované opatrovnictvo chudobnych

a chorych. Najprv to boli biskupi, ktori sa vo svojich diecézach starali o takéto zariadenia.
Ked vznikli fary so svojimi majetkami, preSla tato povinnost na farské drady. Z desiatkov,
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ktoré odovzdaval kazdy veriaci do svojej fary, Sla Stvrtina pre chudobnych. Chudobnych
volali v stredoveku Bozimi priatefmi a ich ruky Kristovou klenotnicou, ktora nebola nikdy
pIna.

Aj klastory udrziavali chudobince anemocnice, ako ajutulky pre pocestnych
a cudzincov. Velmi dobre bola zorganizovana starostlivost o chudobnych a chorych
v Sliezsku, kde pbsobila Alzbetina teta sv. Hedviga, ktora chudobince a nemocnice sama
zakladala a starala sa o ich prevadzku.

Pre oSetrovanie malomocnych bola uz v 11. storo€i zaloZena rehola Lazarovych bratov.
Malomocni sa mohli zdrzovat len vo vlastnych domoch, oddelenych od ostatnych
chorych, len raz do roka mali dovolené opustit' ich, a to na Velkd noc.

AlZzbeta uZz mala pripravené plany na zriadenie troch Spitalov: na upati Wartburgu,
v Gothe a v Marburgu. Vo svojej bezhrani¢nej Stedrosti a laske k chudobe by bola byvala
urCite rozdala vSetok svoj majetok skor, nez by bola mohla tieto domy zabezpecit
aj materialne. Pred tym ju varoval jej spovednik majster Konrad z Marburgu, ktory sa tu
ukazal ako triezvy vypocitavec v dobrom zmysle slova.

Kroniky zaznamenavaju, Ze do tychto zariadeni prijimali nielen chorych, ale aj Zeny pred
pérodom. Malomocni boli podfa platnych zvyklosti vo zvlaStnom oddeleni; Alzbeta
im venovala osobitnt pozornost, niekedy siich zobrala dokonca do svojho domu, aby
ich mohla opatrovat aj cez noc. Konrad sa bal, Ze sa nakazi od isttho malomocného
dievCatka, ktoré si zobrala k sebe na dlhSie, prisne ju zato potrestal a diev€a poslal prec.
Raz sivzala k sebe svrabom nakazeného chlapca, ktory potom uZz vylieCeny sedel i
na jej smrtelnej posteli.

Okrem organizovanej starostlivosti o chorych v uzavretych zariadeniach venovala
sa Alzbeta aj chudobnym v okoli, sama ich vyhladavala a obdardvala almuznami.
V hladovych rokoch, ked bol Ludovit dlhSi ¢as v Taliansku, obdarila za jeden den
az okolo 400 chudobnych.

Kym teta Hedviga, ba ijej svokra Zofia rozdavali v tychto strasnych rokoch hladomoru
len tolko, aby im zostala aspori podstata, z vynosov ktorej by mohli i nadalej rozumne
rozdelovat, Alzbetu k takémuto konaniu musel donutit’ jej spovednik majster Konrad, aby
nerozdala vSetko a aby mala eSte aj prostriedky na udrziavanie Spitalov v prevadzke,
ktoré predtym zalozZila. Takto sa Konrad vlastne zaslizil o ich udrZzanie viac ako ona,
a preto ho pravom pochovali v Marburgu vedla nej, ako spoluzakladatela tychto Ustavov
lasky k bliznym. Nakoniec jej Uplne zakazal rozdavat almuZznu, ¢o znaSala nesmierne
tazko. Tu dala skusenost a historia za pravdu Konradovi, pretoZze rozdavanie almuzien
podporuje Zzobranie, ale v podstate skutond chudobu neodstrani, ba ani neufahdi.
Konrad takto postupne AlZzbetu presvedcil, Ze oSetrovanie chorych a starostlivost
o chudobnych treba robit organizovane. Sam tato organizaciu prevzal na seba a Ustavy
odovzdal nemeckému rytierskemu radu.

Alzbeta po tom, €o venovala cely svoj majetok na zakladanie Ustavov, alebo ho rozdala,
Zivila sa pracou vlastnych ruk priadla vinu, €o jej posielali z klaStora. Za pracu platili
velmi malo, ale ona si nechala pre seba len tolko, aby sa udrzala pri Zivote a zvySok
posielala spat do klaStora. Varila si sama, vacsinou len kapustu a ind lacnua zeleninu,
dokonca bez soli. Radila sa aj s lekdrom, aby si hladovanim neposkodila zdravie a aby
mohla pracovat.

Zila spolu so svojimi sltzkami; pri spoloénej praci si brala na seba tie najhorsie préace,
jedla s nimi pri jednom stole, dokonca z jedného taniera a potykala si s nimi.
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Jedna z nich, Irmingarda, jej naznadcila, Zze zaCnu byt namyslené na seba, Ze jedavaju
s knaznou pri jednom stole. Nato si ju AlZzbeta zo Zartu posadila dokonca na kolena.

AlZbeta si uz predtym dobrovolne zvolila za svojho duchovného vodcu magistra Konrada
- so suhlasom svojho manZzela, na odporucanie vysokého kléru, dokonca i so suhlasom
papeza. Vstupom do tretieho radu frantiSkanov sa vSak situacia zmenila; mala byt teda
vedena frantiSkanskym patrom, ale ona si ponechala Konrada. Kroniky tuto skuto¢nost
dostato€ne neosvetluju. Bolo to totiz poruSenie vSeobecne platnych reholnych pravidiel.
Tuto vynimku si mozno vysvetlit' len jej pédvodom (kfazna) a jej slobodnou vélou mat
prisnejSie duchovné vedenie ako ostatni ¢lenovia rehole. Jej cielom bolo Uplne
sa podrobit, pokorit, dat si zlomit vofu, a to nemohol dosiahnut nik iny len majster
Konrad. Bola to teda vlastne zasa len jej véla podrobit sa véli BoZej prostrednictvom
drsného Konréada.

Od svojho druhého pobytu na Wartburgu Zzila vtazkej duSevnej krize, ktora
sa prehlbovala eSte aj tym, Ze ako frantiSkanka nemohla mat pri sebe svoje deti, musela
sa teda s nimi rozist a dat’ ich na vychovu.

Boha prosila najma o tri veci: aby sa naucila Uplne opovrhovat vSetkym pozemskym,
trpezlivo znaSat osoCovanie a nadavky a aby sa zbavila osobitnej lasky k vlastnym
detom.

Naplnena radostou povedala raz svojim sluzkam:

"Pan vyslySal moju prosbu: vSetky svetské majetky, na ktorych mi kedysi
zalezalo, povazujem za ni¢otnost. Ani o0 svoje deti sa viac nestaram a milujem
ich prave tak ako ostatnych bliznych. Odovzdala som ich Panu Bohu, nech
s nimi nalozi pod/a svojej vole. Len Boha som si zvolila.”

Deti teda rozposlala pre¢ navzdy: Hermanna a Zofiu na zamok Kreuzburg, najmladsie,
sotva dvojro¢né diev€atko Gertrudu do klaStora premonstratok v Altenburgu pri Wetzlare,
ako sa spolu dohodli s Ludovitom eSte pred jej narodenim.

Dnes je pre nas urCite nepochopitelné, ba skoro az otrasné, ako si Alzbeta brala
do domu namiesto svojich deti deti cudzie, aby im nahradila stratend materska lasku.
Svojej priatelke Irmingarde povedala:

"Zvolila som si zivot sestry oSetrovate/ky chorych a ubiedenych, pretoze fudia
nimi najviac pohrfdaju; ak by bolo ¢osi, ¢im by eSte viac pohrdali, zvolila
by som si to. Mohla som zloZit’ sfub posluSnosti biskupovi alebo opatovi, ktori
maju majetky; dala som prednost’ majstrovi Konradovi, ktory nema nic,
je Zzobrakom; robim to preto, aby som v Zivote na tomto svete nemala nijakej
pohody a utechy."”

Zbavila sa teda poteSenia aj z vlastnych deti.

Dojimavo starostliva bola vo&i budicim matkdm a prijimala ich do svojich Spitadlov. Raz
sa stalo, Ze prisSla k nej kratko pred poérodom chudobna Zena, porodila a AlZzbeta
sa dokonca stala krstnou matkou dietata. Po mesiaci ju bohato obdarila a prepustila.
Matka vSak uSla tajne aj so svojim muzom a dieta nechali v nemocnici. Alzbeta prikazala
richtarovi, aby dal nehodnt matku vyhladat. Nedokazal to vSak. Ona vo svojich
modlitbach prosila Boha, aby sa matka po dieta vratila. Po ¢ase sa skutoCne vratili obaja
rodiia po dieta spat, pravdepodobne ich trapila tuzba po ich dietati; hodili sa pred
Alzbetou na zem a prosili ju o odpustenie. Ona ich obdarila eSte raz, pretoze richtar
im medzitym prvé dary odobral, a nechala ich v pokoji odist.
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Sila jej modlitby a Uzke spojenie s Bohom sa prejavili viackrat. Raz priSiel dobre
oble¢eny mladik so svojou chorou matkou ku khaznej a prosil, aby ju vylieCila.

Alzbeta si mladika skoro az opovrzlivo poobzerala a spytala sa ho:
"Preco nesluzis svojmu Stvoritelovi ?"
Berthold odpovedal:
"Mila pani, poproste Pana Boha za mria, aby mi dal milost’ slazit' mu !"

Vyzvala ho, aby ju nasledoval do kostola a aby si kfakol blizko nej. Alzbeta sa zacala
modlit. Jemu sa odrazu zdalo, ako keby akysi ohen spaloval celé jeho vnutro a trikrat
vykrikol:

"Prosim vas pani, prestarite sa modlit, pretoZze ten vnutorny oheri ma uplne
znici 1"

Coskoro nato vstupil Berthold do rehole frantiskanov.

(11)

ALZBETA UMIERA

Na jesen 1231 vazne ochorel magister Konrad z Marburgu, preto si dal zavolat' AlZzbetu,
svoje duchovné dieta, a spytal sajej, ako si mieni zariadit Zivot po jeho smrti. Nato
prekvapenému Konradovi povedala, Zze ona zomrie skor.

Dusevné utrapy, ktorych sa od odchodu Ludovita na kriziacku vypravu a jeho naslednej
smrti nikdy nezbavila, nadludskd namaha v Spitali a kajucny Zivot v neustalom odriekani
predCasne vycCerpali telesné sily mladej zeny. Priblizujaci sa ¢as prechodu do vecnosti
oCakavala s pocitom radosti, vyrovnania.

Jej spovednik Konrad skutoCne o niekolko dni vyzdravel a ona ochorela. Ked citila,
Ze smrt’ sa skuto¢ne blizi, zakdzala na niekolko dni vSetky névstevy pri svojom 16Zku
a celkom sa venovala len ivaham o prisnosti posledného sidu a vSemocného Sudcu.

V nedelu pred oktavou sviatku sv. Martina si magister Konrad vypocul jej poslednu
spoved. Na jeho otazku, ¢€osa mastat sjej hnutefnym a nehnutefnym majetkom,
povedala, Ze vSetko nech sa stane majetkom chudobnych a poprosila ho rozdat vSetko
okrem biedneho kuska odevu, €¢o ma na sebe, v iom chce byt aj pochovana.

Okolo jednej hodiny v noci prijala telo Pana a potom hovorila s najdévernejSimi ¢lenmi
raddu, Co stali pri jej smrtefnej posteli o vzkrieseni Lazara a o Panovych slzach, ked
umieral na krizi. Ked okolostojace frantiSkanky zacali vzlykat, uteSovala ich, aby nad riou
neplakali a tym im naznacila, Ze sa so svojou smrtou vyrovnala a ide v Ustrety vecnosti.

V 25. roku svojho Zivota bola Alzbeta v cieli svojej tuzby.
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UZ mala na dosah stretnutie s Bohom a spojenie so svojim milovanym manzelom.

Okolostojaci zaculi slaby sladky spev, ked obratila svoju tvar ku stene a privrela oci.
Po chvilke sa obratila eSte raz a svojej najdévernejSej sluzke-priatelke povedala:

"Kde si, najmilSia ?"
Ona odpovedala:

"Tu som, pani moja, ako pekne si spievala.”
Alzbeta nato odvetila:

"Tak ty si ten spev tiez pocula? Medzi mnou a stenou radostne spievalo
jedno vtacatko a jeho hlas ma zviedol, aby som spievala s nim."

Prijemny spev vSak zanikol. Jej dusSu naplnila smrtelna uzkost. Tusila, ze ju Caka eSte
taZzky boj proti niekomu, a spytala sa pritomnych:

"Co by sme urobili, keby satu ukézal diabol ?" a hned nato silnym hlasom
zvolala, ako keby ho chcela odplasit:

"Odid, odid, odid'!" Potom sa upokaojila.

Ked zacalo svitat, lezala, ako keby bola naplnena nebeskou radostou, prezradzala to jej
pokojna tvar s naznakom usmevu na jemnych perach. Vnimala aj prvé zakikirikanie
kohuta a povedala:

"Pozri sa, prisla hodina !"
VSetkych odporucila Panu Bohu a nakoniec povedala:
"Pride ¢as, ked’'VSemohuci povola k sebe vSetkych svojich vernych priate/ov."

Usnula a zomrela v noci na svitani zo 16. na 17. novembra 1231; s pozemskym Zivotom
sa rozlucila v najsladSom spanku.

* k%

Zvest o smrti svatice sa rozSirila po okoli rychlostou blesku. Z klaStorov, Spitalov, hradov
a zamkov, miest a dedin prudili zastupy k Spitéalu, ktory zaloZila a udrziavala a kde mala
byt aj pochovana. Lezala v truhle sice poblednuta, ale bez akychkolvek posmrtnych
znakov; jej telo bolo makké a Sirila sa od neho prijemna véna. S ohfadom na poboZnosti,
ktoré sa konali kvoli mnozstvu smutiaceho fudu, zostala do stredy nepochovana. Bolest
chudobnych bola bezhraniéna, ale hore na kostolnej vezi sedeli vtaCata a pospevovali
si svoje trilky, ako keby chceli vystrojit svojej priatelke Alzbete osobitny slavnostny
pohreb, vyprevadzajuc ju radostne do vecnosti. Asi tak to napisala predstavena klastora
Lutrudis, ked opisovala pocCasie po€as poboznosti.

Uctievanie zomretej sa vSak po istom ¢ase, mozno povedat, zvrhlo, pretoze lud ju uz
za zivota povazoval za svatu a kazdy chcel mat na pamiatku aspon nejaky predmet,
s ktorym priSla do styku, ¢o by mu mohlo neustéle pripominat tuto obetavi schudobnenu
khaznu Alzbetu. ZaSlo to az tak daleko, Ze z jej mftveho tela strhavali kisky odevu,
strihali ich na Uzke pasiky a brali si ich.
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Preto sa vedenie kl4Stora rozhodlo truhlu uzatvorit a urychlene ju pochovat. Kroniky
zaznamenavaju, Ze Coskoro nato sa zacali na hrobe diat zazraky. Tak napr. isty
cicterciansky mnich, ktory trpel na mozgovu chorobu, vyhlasil, Ze je zdravy a odprisahal
svoje uzdravenie v pritomnosti majstra Konrada z Marburgu, ktory starostlivo vSetky
z4zraky pozoroval a dal na vedomie papezovi Gregorovi IX. Papez ho vSak poziadal,
aby spolu s mohuéskym arcibiskupom a opatom z Eberbachu vypoculi vSetkych svedkov
zazrakov, aby ich vypovede zapisali a zapeCatené vlastnymi pecatami zaslali do Rima
spolahlivymi kuriérmi.

Na Ziadost papeza Gregora IX. sa v januari a vo februari 1233 konalo nové vypocuvanie
svedkov a urobil sa aj novy protokol. AvSak skor, nez bola tato nova sprava odoslana
do Rima, najati vrahovia zabili Konrdda z Marburgu spolu sjeho sprievodcom
frantiSkanom fratrom Gerhardom. Tato dvojnasobna vrazda nemala nijaky suvis
so svatore€enim sv. Alzbety alebo s protokolom o zazrakoch na jej hrobe. Zistilo sa,
Ze mala celkom iné priciny.

Zalezitosti svatoreCenia Alzbety sa preto po Konraddovi z Marburgu musel ujat novy
pravny zastupca. Nebol to nik iny ako mladsi Ludovitov brat, teda jej Svagor, ktory sa tiez
volal Konrad, ale z Durinska. On, spolu so svojim bratom Henrichom Raspem -
v su€asnosti panujucim markgréfom na Wartburgu, bol pdévodne protivhikom Alzbety
hned potom, ako ovdovela. Po ulozeni telesnych pozostatkov brata Ludovita
v reinhardbrunnskom klaStore sa postoj mladého markgrofa k Svagrinej zmenil. Vieme,
Ze ktejto zmene prispeli najmé rytieri, ktori sa vratili z kriziackej vypravy a priniesli
Ludovitove kosti z Otranta. Obaja Svagrovia jej vyplatili v hotovosti ¢ast svadobného
vena a marburskému Spitalu, ktory zalozila, udelili patronatne prava realizované
prostrednictvom kostolov a frantiSkanskeho klastora v Marburgu. Ked Alzbeta v r. 1231
zomierala, jej hlavnou starostou bolo zabezpecit prevadzku a dobré vybavenie
nemocnice, ktord uz medzitym dostala meno Alzbetinsky Spital; tam potom Sli vSetky
desiatky ivSetky zisky z pasienkov medzi Marburgom a Ockershausenom, ako aj zo
vSetkych oblasti, ktoré k nim patrili.

Mlady markgrof Konrad predtym vypalil, spolu so svojimi druhmi, viac z roztopaSe ako
z inych dévodov, mestecko Fritzlar a zil v tazkom hriechu; duSevny otras spdsobeny
svatou smrtou Svagrinej Alzbety tak zapdsobil na neho, ze pochopil tarchu svojho
previnenia a uplne sazmenil. Dal sa spolu so svojimi dobrodruhmi verejne zbiCovat
a prosil Boha i tych, ktorym spdsobil ujmu, o odpustenie.

Potom celkom vzal na seba vybavovanie svatoreCenia svojej Svagrinej. Robil to velmi
désledne a zanietene v spolupraci s mohuéskym arcibiskupom. V juli 1234 sa kvéli tomu
zdrziaval dIhsSi ¢as na papezskom dvore, aby presadil jej svatorecCenie, ako aj prevedenie
jej Spitala na nemecky rytiersky rad - po tom, ¢o sa ofl uchadzali uz dva roky predtym
johaniti. Vr. 1234 naden tretieho vyroCia AlZzbetinej smrti vstupil, spolu s rytiermi
Harmannom a Dietrichom, do frantiSkdnskeho rddu a obliekol siich habit. Jeho Usilie
vynalozené na jej svatoreCenie, na zveladovanie jej nemocnice, ako aj denn a miesto
vstupu do rehole, poukazuju na silny vplyv nebohej AlZzbety.

Na papezov prikaz sa odobrala nim zostavena troj¢lenna komisia (biskup a dvaja opati)
osobne do Marburgu, aby si vypocula svedkov, ktori Zili spolu s Alzbetou alebo v jej
blizkosti. Vypovedali obSirne o jej zZivote. Vypocuvali ajchorych, ktori sa zazracne
uzdravili, ked sa modlili priamo k nej tak, ze vyslovili jej meno.

Poverena komisia postupovala velmi opatrne. Jeden z ¢lenov komisie, biskup Konrad
z Hildesheimu, ktory predtym néstojCivo Ziadal Ludovita zuc€astnit sa na kriziackej
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vyprave, urCil den, ked sa mali dostavit vSetci zazraéne uzdraveni aini svedkovia
s potvrdenim od miestneho farara, Ze budu vypovedat pravdu.

V tento den prudili do Marburgu tisicky fudi. Biskup prisahal v pritomnosti mnohych
opatov a priorov z reholi cistercianov, dominikanov a frantiSkanov, bratov z nemeckého
rddu rytierov a inych vyznamnych muzov, Ze nezaml&i Ziadnu pravdu a neprida nijaku
loz do spravy pre papeza.

Vypoculi teda svedkov, vSetko pravdivo zapisali a protokoly zapecatili. Opat Bernhard,
magister Salomon a brat Konrad Durinsky ich ako spolahlivi kuriéri odniesli do Rima.

(12)

SVATORECENIE

Trin4ste storocCie dalo svetu niekolko velkych svatych. Z nich dvaja maju priam obrovsky
vyznam aj pre nasSu slovensku krajinu. Bol to sv. FrantiSek z Assisi, ktorého papez
Gregor IX. svatoreCil vr. 1228 v Perugii a ktory je zakladatelom rehole frantiSkanov,
a naSa krajanka sv. Alzbeta.

Ked bol ten isty papez vr. 1235 znovu v Perugii, prisli kuriéri z Durinska, priniesli
mu zapecCatené protokoly od mohuéského arcibiskupa Siegfrieda a ostatnych c&lenov
komisie a pozZiadali ho o svatoreCenie Alzbety Durinskej, ktord zomrela vr. 1231
v marburskom Spitali, ktory sama zalozila.

Gregor IX. otvoril zapisnice v pritomnosti kardindlov mnohych prelatov a kfazov a dal
nahlas pred celym zhromazdenim precitat jej Zivotopis a opisy zazrakov, ¢o sa udiali
na jej hrobe a v suvislosti s fiou. Prikadzal preskiumat vSetky formality ¢o najprisnejSie,
aby bol vyluc¢eny kazdy omyl. VSetci pritomni jednomyselne vyhlasili, Ze Alzbeta je svata
a ma byt zapisana do zoznamu svatych. P4pez ju potom sam do tohto zoznamu zapisal
a nariadil, aby sa jej sviatok svatil kazdy rok 19. novembra; zaroven poskytol vSetkym
navstevnikom jej hrobu v tomto dni odpustky.

V chrame zahral organ a vSetky zvony sa rozozvucali. Svaty otec si sfial mitru z hlavy
a zaspieval Te Deum - "Teba BoZe, chvalime” ! Ostatni zhromazdeni sa pridali. Ked
mohutny chorovy spev doznel, jeden z kardinalov mohutnym hlasom zvolal:

"Oroduj za nas, svata Alzbeta ! Aleluja !"

Papez Gregor IX. eSte zaspieval nim samym zloZzenu kolektu -modlitbu na pocest novej
svétej. Kardinal sa pomodlil konfiteor (vyznavam), v ktorom Alzbetu menoval hned
po apostoloch; potom papez udelil vSetkym pritomnym poZehnanie.

Nasledovala slavnostna sv. omsSa, pri ktorej koncelebrovali traja kardinali, ktori mali pri
procese svéatorec€enia funkcie sudcov. Vzdali hold vdaky za Uspesné dielo svatorecenia.

Na pocest sv. Alzbety postavili a zasvatili oltar v dominikanskom klastore v Perugii,
v ktorom sa tato slavnostna sv. omsa konala. Napokon Svagor sv. Alzbety markgrof
Konrdd z Wartburgu pripravil pohostenie pre 300 reholnych bratov a okolitym
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chudobnym klaStorom poslal chlieb, vino, ryby arézne iné potraviny. V mene Radu
nemeckych rytierov rozdelili mnohym tisicom chudobnych maso, chlieb, vino a peniaze.

Po skonceni tychto oslav, prichystanych naozaj déstojne a velkolepo, pozval papez
mladého markgrofa Konrada ku stolu, posadil si ho vedla seba a dal obslazit cely jeho
sprievod. Pri rozlu¢ke mu udelil vSetky milosti, ktoré mu uz davno patrili, dal mu svoje
pozehnanie a so slzami v oCiach ho vrucne objal.

Dna 1. juna 1235 zaslal papez bulu "Gloriosus in majestate” o svatore€eni sv. AlZzbety
Durinskej vSetkym vtedajSim knieZzatdm a biskupom. V bule suU opisané vSetky cnosti,
ktorymi sa sv. Alzbeta vyznacCovala od kolisky az po hrob. Skoro nato poslal list toho
istého obsahu Beatrici Kastilskej.

Po zverejneni svatorecenia Alzbety Durinskej v Erfurte bol vSetok veriaci fud nesmierne
dojaty a cirkevné slavnosti vzdavajuce hold svatici trvali plnych 10 dni.

Vyzdvihnutie jej telesnych pozostatkov z hrobu bolo stanovené na 1. maja 1236, teda 11
mesiacov vopred.

Na slavnosti exhumacie jej pozsotatkov sa zhromaZzdilo, ako uvadzaju historické
pramene, okolo 1 200 000 fudi, ¢oje na 13. storoCie a vtedajSie dopravné moZzZnosti
skutone obrovské mnoZstvo ludi zhromaZzdené najednom mieste, aké dovtedajSia
stredna Eurdépa nezazila ani dlho potom. Ocividne to bolo mozné zorganizovat’ len preto,
lebo AlZzbeta musela byt pre svoju Stedrost’ a cnostny Zivot znadma Siroko-daleko, Ze ju
fudia mali v Zivej pamati, ale aj preto, Ze datum exhumacie bol znamy takmer rok vopred.

NajvyznamnejSou osobnostou, ktora bola pritomna na exhumacii, bol sdm rimsky cisér
a nemecky kral Fridrich 1l. so svojim sprievodom. Dalej bol pritomny cely durinsky
kniezaci dvor, vedeny AlZzbetinou svokrou Zofiou a markgréfmi Konradom a Henrichom,
a jej tri deti (vtedy mal Hermann 13, Zofia 11 a Gertrida 9 rokov). Prisli vSetci nemecki
biskupi. Okrem toho boli pritomné delegacie zo zahrani¢ia. Ako uvadzaju kroniky,
najpocetnejSia bola delegacia z jej rodného Uhorska. Neuvadzaju, zial, menda, ani
miesta. Predpokladame vSak, Zetu bol ur€ite sprievod z Bratislavy na ¢ele bud
S najvyssim cirkevnym hodnostarom alebo s jej bratom, ¢erstvym uhorskym panovnikom
Belom IV., ktory necely rok predtym nastupil na uhorsky trén po svojom a jej otcovi
Ondrejovi Il., ktory sa sice dozil jej svatoreCenia, lebo zomrel 21. septembra 1235, ale
slavnosti prenesenia jej telesnych pozostatkov sa uz nedozil. Slavnost viedol biskup
Siegfried z Mohuc&a, do ktorého diecézy Marburg patril.

* k%

V noci pred 1. majom 1236 vykopalo sedem prisusnikov radu nemeckych rytierov pod
vedenim priora Ulricha truhlu. Ked ju otvorili, bolo jej telo neporusené, hoci nebolo
zabalzamovaneé; ruky mala na prsiach zloZzené ako pred piatimi rokmi, ked ju do truhly
viozilil. Vynali a zahalili jej svaté telo do hodvabneho purpuru a vloZzili do olovenej truhly
atak juznova spustili do pévodného hrobu. Takto teda pripravili jej pozostatky
na slavnostné vyzdvihnutie na druhy den, tj. 1. maja, ako bolo uZ pred rokom
stanovené. Tento den sa stal jednym z najslavnejSich dni nielen pre Nemecko, ale aj pre
celu krestansku strednu Eurépu.

Cisar Fridrich 1. priSiel skoro rano bosy, v sivom plasti, aky nosievala ona. Ciséara
ostatné kniezata vyzdvihli jej rakvu z hrobu a sprevadzani smuto¢nymi piesfami
zhromazdenych knfazov a mnichov odniesli ju na pleciach na pripravené miesto, nad
ktorym sa dnes tyc€ia k nebu dve veze prekrasneho marburského Dému sv. Alzbety.
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PocCas sv. om3e, ktoru celebroval mohu&sky arcibiskup spolu s niekolkymi biskupmi,
pristupil po€as obetovania rimsky cisar Fridrich Il. k otvorenej rakve a nasadil svatici
na hlavu korunu, potom povedal: "Tu na zemi som ju za cisarovnu korunovat nemohol -
teraz juvSak korunujem so vSetkou uctou touto korunou ako nesmrtelna krafovnu
v BozZej risi."

(13)

ALZBETA AKO MATKA

Ako sme uz niekolkokrat uviedli, sv. Alzbeta mala tri deti a vieme ito, Zze s nimi Zila len
velmi kratko. Posledné dievCatko sa narodilo az po smrti jej manzela. Ked prvykrat
odchadzala z Wartburgu, bolo dvojmesa¢nym dojcatom.

Aby sme to pochopili, musime si objasnit’ podstatné okolnosti a pri€iny, pre¢o sa svojich
deti "zbavila". Pre dneSnu poriadnu matku je to nepochopitelné. Najprv v kratkosti vSak

T

o ostatnych najblizSich pribuznych a detoch.

NajstarSim dietatom bol Hermann. Ked mal 16 rokov, prevzal na kratky ¢as majetky
svojho otca Ludovita od stryka Henricha Raspeho. PretoZze bol synom sv. AlZzbety, tesil
sa velkej slave a ucte. Navstivil i francuzskeho krala Ludovita IX. a nejaky ¢as sa unho
aj zdrzal. Jeho manzelkou sa stala Helena, dcéra vojvodu Otta z Braunschweigu. Ako
osemnastrocny zomrel a je podozrenie, Ze bol otraveny. Kratko pred smrtou si Ziadal,
aby ho pochovali v Marburgu vedla matky. Na prikaz stryka Henricha ho vSak pochovali
v Reinhardsbrunne vedla otca, pretoZze jeho stryko savraj bal, aby ho matka
nevzkriesila.

Dcéra Zofia bola vydata za vojvodu z Brabantu a zomrela ako $estdesiatroéna v r. 1284.
Je pochovana v Marburgu v chrame, kde je pochovana i jej matka.

Gertruda, najmladSie dieta, pocCula vraj ako patro¢na, ked sa hrala sinymi detmi
na klaStornom dvore, zvonit umieracik. Uprostred hry zrazu zastala a povedala:

"Pocujem zvonit’zvoncek v Marburgu, dnes asi zomrela moja mila mamicka."
Zomrela vo vysokom veku ako predstavnéa klastora v Altenburgu.

VSetky tri deti sv. AlZzbety si boli vedomé velkej cti vyplyvajucej z toho, Ze boli detmi
svétice. Pred svojim menom si vZdy uvadzali:

Syn alebo dcéra sv. Alzbety.

Sv. Alzbeta mala dvoch bratov: Bela IV. a Kolomana, obaja sa vyznamenali v bojoch
proti Tatarom, ked tito vpadli do Uhorska. Okrem toho mala aj sestru Jolanthe, ktora
sa vydala za Jakuba z Aragonie; jej vhuckou bola sv. Alzbeta portugalska.

Pre Slovensko, a najméa pre Bratislavu, malo obdobie panovania Bela IV. mimoriadny
vyznam. Bol to azda najvyznamnejSi uhorsky kral z dynastie Arpadoycov. Viadol
po smrti svojho otca Ondreja Il. formalne od oktébra 1235 az do r. 1270. Za svojho
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starntceho a chorfavého otca vladol fakticky uz ovela skor. Upevnil kralovskd moc, ktoru
oslabil jeho otec v prospech vysokej Slachty, ked si ju chcel ziskat na boj proti vlasthnému
bratovi Imrichovi. Uspedne sa staral o v3estranny rozvoj uhorského tatu podla vzoru
vyspelejSich zapadnych karjin, ¢o bolo na kratky €as prerusené vpadom mongolskych
tatarskych hord. Ich plienenie sa mu podarilo zastavit i pomocou brata Kolomana a inych
eurdpskych panovnikov. Po vyhnani Tatarov znova pozval odbornikov najma z Nemecka
a rozhodol sa pre stéle sidlo uhorskych kralov v Budine, kde zacal od r. 1247 budovat
kralovsky hrad, ale az od r. 1361 satento hrad stal sidlom uhorskych kralov, no iba
na necelych 200 rokov, pretoZe v bitke pri Moh&di (1526) zvitazili islamski Turci
(spomerime si na prorockl predpoved papeza Inocenta lll.) a Budin i Pest obsadili
a spustoSili. Korunovaénym mestom uhorskych kralov sa stala Bratislava. Belom |V.
rozostavany budinsky hrad bol dokoneny az za Marie Terézie, ktora v hom umiestnila r.
1777 trnavskl, predtym ostrihomskd univerzitu. Po siedmich rokoch (1784) ju vSak
znovu premiestnili do celkom novej budovy v Pesti.

Belo IV. mal dve dcéry, ktorym sa ich teta stala prikladom v Zivote: Margita vstapila uz
v mladosti do dominikanskeho klastora, venovala sa obetavo charitativnej c&innosti
a zomrela po svatom Zzivote v mladych rokoch. Druhda neter, Kinga, savydala
za polského vojvodu Boleslava a obaja zlozili sflub Citoty. NeskorSie vstupila do rehole
chudobnych klarisiek.

* k% %

Pri skimani Zivota sv. Alzbety narazali odbornici na jej zdanlivo protire€ivy postoj
k vlastnym detom, hoci ona sama niekolkokrat dala najavo pred svojimi
najdéveryhodnejSimi osobami a jasne sa vyjadrila vtom zmysle, Ze chce sluzit Bohu
z celého srdca a zo vSetkych svojich sil, a preto dala svoje deti na vychovu do klastorov,
aby sa mohla venovat opatere inych deti, chorych a chudobnych, ktori to potrebovali
viac.

Aj napriek tomu sa ndm zda dnes nepochopitelné, Ze tato Zena, ktora sa prdvom stala
"slavou rimsko-katolickej cirkvi", aby dosiahla najvySSiu dokonalost, zaplatila zato
najvysSou cenou, aku matka len méze dat, totiz umftvenim svojej materinskej lasky;
namiesto pritulenia svojich deti zvolila siodli€enie od nich. Najprv to urobila
v Eisenachu, ked nemohla pre ne najst pristreSie, a neskorSie v Marburgu, ked sa Uplne
venovala opatere chorych.

AlZzbeta nemala pévodne v umysle oddelit saod svojich deti. Prvykrat odisla
z Wartburgu spontanne, v stave strasnej duSevnej bolesti a opustenosti po manzelovej
smrti, aby mohla Zit v sluzbe chorych a opustenych, ale vtedy nemyslela na to, Ze jej deti
nebudud moct znasat tento Zivot v chudobe a odriekani. Rozhodla sa rieSit tento problém
rozchodom s nimi. NeskorSie siich zase vzala spat. Vtedy sa vjej dusSi odohral
horkostou naplneny boj medzi jej velkou materinskou laskou, spojenou
so starostlivostou o vychovu vlastnych deti a Gplnou oddanostou biede chudobnych
a chorych, ktori jej boli zvereni v marburskom Spitali, ktory sama zalozila, a uz dostal
po nej aj meno. Z tohto boja sa kratko pred smrtou vyznala v modlitbe, aby jej Pan Boh
odnal nadmernu lasku k vlastnym detom v porovnani k ostatnym bliznym, ubezpecujuc
ho, Ze ich nemiluje viac ako ostatnych fudi a Ze svoj osud Uplne odovzdava do BozZich
rak. Vtedy az poslala svoje najmladSie dieta Gertrudu definitivne pre¢ do Altenburgu,
kam ho pred Ludovitovym odchodom spolu na jeho navrh eSte nenarodené slubili. Jej
déverna priatelka Isentrada o tomto rozla€eni hovori takto:

"Magister Konrad z Marburgu jej radil opovrhovat vSetkymi pozemskymi vecami, ona
potom najprv prosila Pana Boha, aby jej dal sily opovrhovat vSetkym svetskym, aby jej
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odnal nadmernu lasku k vlastnym detom a po tretie, aby jej vnukol ducha opovrhovania
aj voCi urazkam, ktorymi mnohi veru neSetrili. Po tejto modlitbe povedala svojim
priatelkdm: Pan vyslySal moju modlitbu; vSetky pozemské majetky, na ktorych mi kedysi
zalezalo, povazujem za nicotnost, pritaz; stardm sa aj o svoje deti, Boh mi je svedkom,
nie viac, ako o iné, slizim inym ludom; odovzdala som ich Bohu, nech s nimi urobi to,
Co je jeho voéla. Ked ma ohovaraju, nactiutrhaju, ked mnou opovrhuju, naucila som
sa nachadzat v tom zadostucinenie, poteSenie, povzbudenie; nemilujem ni¢ len Boha."

Takmer uplna izolacia od rodiny je v Alzbetinom pripade koniec koncov aj désledkom
vtedajSich pomerov. Silna sudrznost matky a dietata, ktora sa dnes tak podporuje, a
je spravna, mame sklon posudzovat podla sucasnosti, ked rodi€ia prejavuju svoju
starostlivost eSte aj o dospelé deti. V stredoveku boli spojiva vrodine volnejSie.
U stredovekej SFachty bolo bezné a patrilo k dobrému ténu, Ze deti, i uz chlapci alebo
diev€atd, odchadzali z otcovského domu dokonca i do cudziny na vychovu a vycvik.
Siedmy rok dietata bol spravidla poslednym v uzkom spoluziti matky s dietatom.
V tomto veku odchadzali chlapci do spriatelenej Sfachtickej rodiny, ak sa mali z nich stat
rytieri; musel tam byt samozrejme predpoklad prisneho vycviku a vychovy k rytierskym
cnostiam. Ak bol chlapec vybraty pre duchovné povolanie, tak sa vtomto veku dostal
na vychovu do niektorého opatstva. Tymto bolo prirodzene spojivo medzi rodinou,
matkou a dietatom pri vtedajSich dopravnych moZnostiach prakticky definitivne a ¢asto
navzdy preruSené. DievCatda mavali len malo odlisné osudy. NajCastejSie boli
vychovavané v klastoroch alebo v inych Slachtickych rodinach.

Aj neustale verbovanie Sfachtickych muzov do kriziackych vyprav prispievalo
k uvolfiovaniu rodinnych put. Vypravy vytrhavali z rodiny manZzelov i synov podfa hesla
"Kde sudvaja muzi vjednom dome, jeden maist napomoc Svate; zemi”, tym
sa zdoraznovala povinnost popretihat vSetky pozemské zvazky pri plneni Bozej vole.
Toto povedomie bolo v rodinach vypestované tak silno, Ze sa do kriziackych vyprav
hlasili aj deti. www.vesmirni-lide.cz

Citlivej duse Alzbety sa najviac dotkla nevyslovna bieda, ktora bola vtedy v Nemecku.
Boli to roky hladomoru spdsobené jednak nedrodou, ale predovsetkym vojnami medzi
jednotlivymi kniezatstvami, na ktoré bolo vtedy Nemecko rozdelené. Biedou boli
postihnuté najma deti - siroty a mladé tarchavé vdovy po padlych bojovnikoch. Stale
sa pohybovala medzi nimi, ba vyhlfadavala ich, aby im milodarmi pomahala, nakolko
to len bolo mozné.

Casto si davala otazku, &i sa podla Kristom hlasanej myslienky o rovnosti vSetkych dusi
pred Bohom nema zo vSetkych sil venovat tym najchudobnejSim z najchudobnejSich a
Ciim vlastne nema patrit ako matka, pretoZe o jej vlastné deti bolo v désledku ich
spolo¢enského postavenia dobre postarané, a totak o materidlny dostatok, ako io
starostlivi vychovu, no tie ostatné su celkom opustené a ziju v biede.

Vo vtedajSom Nemecku bola sv. AlZzbeta uz za Zivota zndma ako matka chudobnych
a ubiedenych deti a povazovali ju za svéatd. Preto hned po jej smrti zacali pute k jej
hrobu. Matky kladli nan svoje zmrzacené deti, aby boli t€astné na jej milosti. Biskupom
navrhnuti a papezom schvaleni komisari skiumali pripady zazracného uzdravenia. Ich
protokoly uvadzaju niektoré pripady ako dokazané: Patrocny chlapec Ditrich
z mohucskej diecézy sauzdravil zo slepoty. Triapolroény chlapéek Henrich
z Fronhausenu mal uz vSetky znaky mftveho; jeho matka v skalopevnom presvedcenti,
Ze ho sv. Alzbeta preberie k Zivotu, ho priniesla k jej hrobu a polozila nan - chlapec sa zo
smrtelného spanku prebral. Skoldk Burghard z Aschaffenburgu sa utopil v rieke, sv.
Alzbeta ho ozivila. Maly Henrich z Grunebergu, ktory oslepol najedno oko, bol tiez
uzdraveny...
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Takto by sme mohli pokraovat eSte dlho vo vymendvani pripadov zazracného
uzdravenia, a preto vedomie, Ze sa materstvo na hrobe sv. AlZzbety prejavuje vo svojej
vySSej forme takou velkou silou, privolalo nevidané mnozstvo matiek s chorymi
a zmrzaCenymi detmi na dlhé pute zo vSetkych katov Nemecka i zo zahraniCia, aby
im uzdravila ich dieta.

Sv. Alzbeta bola uz na hrade prvou a najdéslednejSou bojovni¢kou za novy socialny
poriadok, a tu v Marburgu sastala Ziarivym prikladom nového zduchovneného
materstva, ktoré pomahalo vtedajSim pretazenym a unavenym Zenam pozdvihnuat ich
sebavedomie.

(14)

HLAVNE PRAMENE P ZIVOTE SV. ALZBETY

Kazdy opis Zivota svatej Alzbety sa musi opierat o dva hlavné pramene, su to:

1)
Kniha o vypovediach jej Styroch komornych

2)
List Konrada z Marburgu, magistra a jej spovednika papezovi Gregorovi IX. z r. 1232.

Okrem tychto dvoch hlavnych pramenov mame k dispozicii bohatu literataru legiend,
ktoré vznikli neskorSie ustnym podanim, tie vSak nemdzeme pokladat za uplne
vieryhodné, mézu vSak mat pravdivé jadro.

Vypovede komornych pri vypocCuvani komisiou schvalenou papezom v Marburgu
s zachytené neznadmym pisarom a delia sa na dve Casti:

a)

Vypovede Gudy a Isentrudy, ktoré vlastne ani komornymi alebo sluzkami neboli. Boli
to skoér jej kamaratky a vrstovni¢ky, Guda ju sprevadzala od utlej mladosti, bola od nej
len orok starSia a lsentrida sa k nej pridala o nieCo neskorSie. Tie Zili spolu s fou
v uplnej dovere, poznali jej sukromny Zzivot do detailov ajej duSevny itelesny stav,
s vynimkou kratkeho ¢asu pred smrtou, ked ju magister Konrad presvedcil, aby ich
prepustila, ¢o, ako uz vieme, velmi tazko znasala. Tieto dve osoby mohli podat skuto¢ne
pravdivé svedectvo z vlastného pohladu o Zivotnych postojoch svatej ajej cely Zivotny
pribeh. Ich vypovede urobili na ¢lenov papezskej komisie najhlbSi dojem, a preto su aj
velmi starostlivo zapisané.

b)

Vypovede tych komornych, ktoré jej Konrad z Marburgu pridelil kratko pred smrtou, totiz
Alzbety (mala rovnaké meno) alrmgardy, starej mrzutej SlachtiCnej; iich vypovede
zapisal iny pisar a nie sutaké presvedcivé, ddkladné a presné. Tieto dve Zeny mohli
pravdaze rozpravat len o uUseku jej Zivota v Marburgu - zo svojho stanoviska
k udalostiam, ktoré sa v suvislosti sjej €innostou v Spitali odohrali. O jej Zivote
na Wartburgu a v Eisenachu mohli hovorit' len z pocutia. Okrem toho AlZzbeta nemala
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k nim urcite plnu déveru jednak preto, Ze jej ich pridelil magister Konrad bez toho, Zeby
sa s nou bol poradil, jednak pre kratkost’ ¢asu, ktory s nimi spolu Zila.

K tymto vypovediam moézeme pripojit eSte aj kratku spravu mladého diev€ata, ktorému
na rozkaz Alzbety v nedorozumeni odstrihli jej krasne plavé vrkoCe a ktoré sa potom
celkom venovalo praci zdravotnej sestry v marburskom Spitéli.

VSetky tieto vypovede (a i b) boli Coskoro po vypocuti vr. 1235 rozmnozené (viackrat
prepisané) arozposlané do réznych klaStorov. Uz orok nato sa objavil maly zoSit
o Zivote sv. Alzbety, ktorého autorom bol reholny brat Christian z Marburgu. Cerpal
z uvedenych vypovedi a svoj zoSit ponukol Cesariovi z Heisterbachu, aby napisal jej
najdévernejSieho znalca jej zivota za poslednych plnych Sest rokov pred smrtou. Tieto
svedecké vypovede sateda stali podkladom pre neskorSie Zivotopisy sv. Alzbety
od r6znych autorov.

Najvacsiu zasluhu na pravdivom obraze Zivota sv. Alzbety ma dr. Albert Huyskens, ktory
uvedené vypovede prelozil z latin€iny do nem¢iny spolu s opismi zazrakov ako ich
dostali do ruky Clenovia papezskej komisie. Stalo sato, Zial, az vr. 1908, ked vSetko
vydal knizne v Marburgu. Medzitym najma v 14. a 15. storoCi zacali vznikat legendy,
ktoré spontanne Zivot sv. Alzbety prizdobili, o poskytlo bohatstvo podnetov vytvarnym
umelcom najej zobrazovanie. Ako priklad méZzeme uviest ajlegendu o zazraku
s ruzami, podla ktorej ju vraj jej manzel Ludovit prekvapivo stretol na chodniku v lese
pod Wartburgom, ked niesla v zastere potraviny pre chudobnych. Ked sa jej opytal, ¢o
v zastere ma, ona odpovedala, Ze ruze, a ked na jeho vyzvu zasteru rozvinula, mala
ju skuto€ne plIna ruzi, hoci vtom roénom obdobi uz ruze nekvitli. Ked odisla a prisla
medzi chudobnych rozvinula zasteru, mala ju zase plnu chleba a mésa ako povodne.
Dalej do tejto kategérie legiend patri i postava zlej svokry Zofie a surové vyhnanie
Zz Wartburgu.

Takisto ako vypovede komornych su velmi délezité aj vypovede Konradda z Marburgu
0 zivote naSej svatice. Ved bol od r. 1225 jej duchovnym vodcom a spovednikom. Jeho
stalym sidlom bol najprv hrad Wartburg, neskorSie mesto Marburg; obe svoje sidla ¢asto
na dihSiu dobu opustal a cestoval po Nemecku ako kazatel. Svata Alzbeta sa mu
zaviazala slubom poslusSnosti, bola jeho duchovnym dietatom, pretoze bol o jej Zivote
velmi dobre informovany priamo od ne;.

Bol to prave on, ktory doslova so Zivelnym zapalom suril s jej svatoreCenim a chcel
ho presadit uz vr. 1232, teda len jeden rok po jej smrti, pretoZze bol pravom skalopevne
presvedcéeny, Ze je svética. UZ pocas jej zivota podaval o nej informéacie papezovi, takze
ani Gregorovi IX. nebola Alzbeta neznama.

Ked priSiel mohucésky arcibiskup Siegfried do Marburgu, aby posvatil dva nové oltare,
vyuzil tato prilezitost a vyzval veriacich, aby povedali spravy o Zivote Alzbety Durinskej
na arcibiskupsky urad, aby ich vyuzil ako podklady pre papezskd komisiu na jej
svatoreCenie. Konrad bol taky nedocCkavy, Ze nevycCkal ani vyzvu papezskej stolice
na zaslanie spravy, ale sam iniciativne zaslal protokoly o zazrakoch, vraj nezapecatené,
s vlastnym sprievodnym listom o jej Zivote papezovi, ktory samozrejme zaslal vSetko
spat’ arcibiskupovi do Mohué&a na riadne komisiou pripravené vypocuvanie svedkov, ako
sme sa uz o tom zmienili. Toto vypoCuvanie sa konalo az o tri roky neskor, teda r. 1235.
V tomto Case uz Konrad z Marburgu nezil, bol totiz Ukladne zavrazdeny najatymi vrahmi
(aj o tom uz bola tu zmienka), ale jeho vypovede uz boli pisomne zachytené, prilozené
k novym vypovediam a vSetko Uradne zaslané do Rima.
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Po skonéeni procesu svatoreCenia, ktory zachytil presne a pravdivo vSetky skutocnosti
veduce k jeho opodstatnenosti, bolo Ulohou zboznych a statoénych muZzov spracovat
a pouzit ich pri zostavovani Zivotopisu svdtice. Tejto prace saujal Mikulas,
pravdepodobne benediktin vo Sv. Martine, i Cesarius z Heisterbachu. Obe prace boli
napisané hned po preneseni jej tela na miesto, nad ktorym polozili zakladny kamen
budlcej katedraly sv. Alzbety, teda v r. 1236. Ziadna z tychto prac sa nedoc¢kala velkej
publicity, obe zostali v rukopise a dodnes nie su vydané, a to z jednoduchého dévodu -

v o~

boli napisané po latinsky. Neskorsi Zivotopisci ich vSak pouzili ako pramene.

Ovela vyznamnejSie pre veriaci fud icirkev boli Cesariove kdzne o sv. AlZbete pred
Sirokymi masami fudu a na mnohych miestach, pretoZze boli podané v jazyku pre fud
zrozumitelnom. Tie dali vlastne podnet na vznik rozli¢nych legiend o nej, o jej pribuznych
i ostatnych, ktori snfou prichadzali do uzkeho kontaktu. Takto sa stala znamou
a uctievanou i v dalSich rokoch a storociach.

Ustne podané tradicie o Zivote sv. AlZzbety zozbieral vrokoch 1281-1298 Dietrich
z Apoldy. Aj z rukopisu tejto zbierky neskorsSie Cerpali r6zni zivotopisci.

Velmi cennym pramefiom pre Zivotopiscov sv. Alzbety bol aj spis "Vita Ludovici" (Zivot
Ludovita) od hradného kapldna na Wartburgu, Bertholda. Ten totiz déverne poznal
oboch manZzelov a sprevadzal Ludovita na vSetkych jeho cestach i najeho osudnej
kriziackej vyprave. Opisal jeho Zivot do podrobnosti s velkymi sympatiami ijeho
manzelsky Zzivot az po smrt v Otrante, kde bol cely &as pri Ludovitovom [6zZKku.
Organizoval aj jeho pohreb a pri navrate priviezol jeho telesné pozostatky do Durinska.
Bol sucasnikom oboch a pisal eSte za zivota sv. Alzbety, teda jeho dielo patri
k najvieryhodnejSim. Aj Dietrich z Apoldy Cerpal vo svojej zbierke z neho.

NajvyznamnejSim dielom o Zivote sv. Alzbety hodnym oznacenia "vedecké", je obsiahla
kniha (vySe 600 stran) od francuzskeho grofa Montalemberta pod nazvom "Histoire
de St. Elisabeth de Hongrie". Kniha vysla v Parizi v r. 1836 k 600. vyroCiu prenesenia jej
svatého tela do krypty Dému v Marburgu. Rok nato vySiel v Aachene jej nemecky
preklad s velmi cennymi poznamkami od Stadtlera. V r. 1898 vyslo jeho 4. vydanie.

InSpiracia napisat toto dielo skrsla v autorovi pri navsteve chramu postaveného
na pocCest tejto svatice v Marburgu. Bolo to vroku 1833. Nasledovalo horuckovité
vyhladavanie zdrojov informacii nielen po stopéach jej zZivota, ale Studium aj historického
prostredia v byvalom Uhorsku a v Nemecku i v inych miestach suvisiacich s jej kratkym
pohnutym Zivotom. NeStudoval len suché historické pramene v kronikach a archivoch,
ale aj ludové tradicie a legendy. Chodil z mesta do mesta, z klaStora do klastora a hfadal
stopy. Okrem iného zistil, Ze v katolickom Nemecku ju volaju "draha svata Alzbeta".

Hoci sa o to vefmi snazil, nepodarilo sa mu pre ¢asovu tiesen navstivit' Bratislavu; chcel
totiz, aby kniha vySla uz vr. 1836. Grof Montalembert zhromazdil a preStudoval
s nekone¢nou usilovnostou vsSetky dostupné materialy, bol velmi vzdelany, ovladal
okrem rodnej francuzstiny i latin€inu a nemcinu. Jeho kniha znamenala zaciatok nového
historického vyskumu Alzbetinho ZzZivota. Ajked jeto dielo vytvorené pod vplyvom
vtedajSieho romantického chépania Zivota, a preto sa nevyhyba legendam, stalo
savelmi vyznamnym pre kazdé neskorSie spracovanie jej zivotného pribehu.
PreStudoval siaj materialy z papezského dvora v Rime. Jeho zasluhou pozname
niektoré podrobnosti o priprave jej sobasa, ku ktorému doslo po poradach s kniezacim
dvorom v Durinsku a kralovskym dvorom v Cesku a v Uhorsku. Na tomto pripravovanom
uhorsko-durinskom sobasi Stvorro€nej Alzbety mala zaujem i papezska aliancia. Rim
teda sledoval jej Zivotné osudy od panovania Papeza Inocenta lll.cez Hondria lll. az po
Gregora IX., ktory ju svatorecil. Grof vo svojom obsiahlom diele tento zaujem osvetluje
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ako historik. Dalej vysvetluje a odhaluje priginy vzniku frantiSkanskeho hnutia, jeho vplyv
na zZivot sv. AlZbety; jej odchod alebo vyhnanie z hradu znova preskumal po Studiu
dostupnych pramenov a postavil do nového svetla.

Dobrovolny odchod, vyhnanie ? Toto je jeden z najhaklivejSich problémov v Zivote sv.
AlZbety, ktory ani cirkevni historici doteraz nevyrieSili Uplne. Napr. historik Wenck
rozhodne tvrdi, Ze Alzbetu po smrti jej manzela z Wartburgu nevyhnali. Vysvetluje,
Ze odiSla dobrovolne, pretoze jej odnali pravo volne disponovat majetkami, ktoré ziskala
ako svadobny dar od manzela. Chceli ju prinutit, aby sa stravovala v kniezacej jedalni
spolu s ostatnymi, a tym by nemohla plnit’ prikdzanie o stravovani, ako to slubila svojmu
spovednikovi Konradovi z Marburgu a mala k tomu aj suhlas svojho manzela Ludovita
a pravdepodobne o tom vedeli i jeho najbliz&i pribuzni, teda matka Zofia a bratia Henrich
Raspe a Konrad Durinsky. Postavili ju teda pred dilemu, ktord pre svoju zasadovost
vyplyvajucu z jej socialneho citenia mohla rieSit len odchodom z hradu.

Naproti tomu Huyskens tvrdi, Ze k vyhnaniu tu skuto¢ne doslo, ale nie z Wartburgu a nie
pribuznymi Ludovita, ale jeho vazalmi z Marburgu, pretoze jej patrili len majetky
v Marburgu, ale nevlastnila ni¢ v okoli Wartburgu. To je sice pisomne dolozeneg, ale
otazku celkom nerieSi, len ak by sme pripustili, Ze Ludovitovi vazali mali eminentny
zaujem, aby byvala tam, teda priamo na svojich majetkoch, €o sa istalo. Preto
satazisko jej prace prenieslo z Wartburgu a Eisenachu do Marburgu. Sam jej
spovednik, majster Konrad z Marburgu, piSe v liste papezovi o svojom rozhovore
s AlZzbetou po Ludovitovej smrti toto:

"Ked ste Vy, Svéaty OtcCe, po smrti jej manzela rozhodli, aby som sa o fiu postaral, pytala
sa ma, Vv usili dosiahnut o najvysSiu dokonalost, ¢i ma zit ako samotarka, alebo vstupit
do klastora, alebo robit nieCo iné, aby ¢o najviac zarobila a mohla rozdavat. Nakoniec jej
dusSu celkom ovladla myslienka, a to Ziadala odo mna so slzami v oCiach, aby som jej
dovolil Zobrat pri dverach, Zetak ziska najviac. Ked som jej to striktne zakazal,
vzhladom na jej spoloCenské postavenie, ostro mi povedala: "Tak budem robit’ to, v éom
mi nebudete moéct zabranit' !"

Tieto slova poukazuju nato, Ze Alzbeta stoj €o stoj sledovala svoj umysel dostat sa do
inych Zivotnych pomerov v nepritomnosti majstra Konrada, o ktorom vedela, Ze sa
bezprostredne chystd na dihSiu kazatelski cestu mimo Durinska, aona, ako sme
uz uviedli, spontanne opustila hrad. O tom, ¢€i by majster Konrad bol dal na tento krok
svoj suhlas, silne pochybujeme. Urcite by bol vyjednaval s mladym markgrofom
Henrichom Raspem a bolo by doslo k nejakej dohode, ktora by bola uspokojila Alzbetino
svedomie aspon vo veci jej stravovania, a bol by sa zabezpecil aj pobyt jej deti na hrade.
Triezvemu Konradovi boli takéto spontanne rozhodnutia, ako napr. opustenie hradu
so vSetkymi nasledkami pre jej deti, rozhodne neprijatelné. Alzbeta vyuzila na tento krok
jeho nepritomnost. Magister by ju bol pravdepodobne odhovoril takisto, ako ju presvedcil
neskorsSie, Ze sa nema vzdavat celého svojho majetku tym, Ze ho rozda.

Ked sa z cesty vratil, bol jej krok uz nezvratny, preto jej dovolil, aby z Eisenachu odisla
do Marburgu. Pravdepodobne pochopil, Ze medzi fou anim by mohlo dbjst
k nedorozumeniam, ktoré sa neskorSie skuto¢ne aj dostavili a ktoré boli pre prisneho
kazatela kriziackych vyprav, jej duchovného vodcu a spovednika, ako aj pre kfaznu
velmi bolestné.
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(15)

SVEDECTVA KOMORNYCH

Z toho, ¢o sme uz uviedli, vieme, Ze AlZzbeta nepovazovala Ziadnu Zenu, ktoru jej pridelili
alebo ktora priSla do jej blizkosti ako komorna, slizka, vychovavatelka alebo spolo¢nicka
na hru ¢i zdbavu, za svoju posluhovatelku alebo sluzku, ale za seberovnu. S niektorymi
sa velmi zblizila, s inymi menej, vSetky vSak pokladala za svoje blizne.

V pripade svedeckych vypovedi ide o Styri, pripadne o pat oséb, ktoré poznali jej Zivot
velmi doverne a boli jej skér kamaratkami, s ktorymi sa najprv hravala a neskorSie s nimi
Zila ako rovna srovnymi, hoci sato do vtedajSej feudalnej spolo¢nosti nehodilo
a nezodpovedalo to ani dvornej etikete. Nad jej spravanim sa pohorSovali nielen
prislusnici kniezacieho dvora, ale ajsluzobnictvo. Jediny, €oju chapal a tolerovaljej
spravanie, bol jej manzel Ludovit. Pojeho smrti sa prace sliuzky ujala ona tym,
Ze vykonavala tie najhorSie prace, €iuz iSlo o udrziavanie poriadku na dvore alebo
v Spitaloch.

Guda, zbozna panna, podala svedecklu vypoved o Zivote Alzbety pod prisahou: Mala
vraj asi pat rokov a blahoslavena Alzbeta asi Styri, ked ju k nej pridelili. Alzbeta, kedysi
durinska markgréfka, dcéra uhorského krala, tazila po Panu Bohu uz od utleho detstva,
vSetky svoje Zelania a Ciny riadila tak, aby smerovali k Bohu, bez ohladu na to, ¢i to bolo
pri hre alebo pri vaznych podujatiach. Ako patro¢na, ked eSte nevedela c¢itat, otvorila
si knihu Zzalmov, klakla si pred oltar, a “modlila" sa z nej; bolo to znamenie jej zbozZnosti,
Casto si klakala a vstavala, ako by jej to robilo radost a stale hladala prilezitost dostat
sa do kaplnky alebo do kostola, trebars aj tajne.

Ked sa s diev€atami hravala na schovavacku alebo na chytacku, pri kazdej moznej
prilezitosti vbehla do kaplnky, kfakla si a so zopnutymi rukami sa pred oltarom modlila
s hlavou sklonenou k zemi.

Podla toho, €o sa hrali, poskakovala trebars na jednej nohe alakala aj ostatné deti
za sebou do kaplnky, a ked sa jej to nepodarilo alebo ked kaplnka bola zamknuta,
pobozkala aspon prah alebo vchodové dvere. Ak Slo pri hre o nejakd vyhru, vzdy
vkladala nadej do Pana Boha a slubila pritom, Ze sa pomodli k nemu alebo k Panne
Marii. Ak nie€o vyhrala, rozdala to takym detom, o ktorych vedela alebo si myslela, Ze su
chudobné, a pripomenula im, Ze sa za to maju pomodlit Otée nas... a Zdravas...

Ked podrastla, chcela, aby jej patronom a ochrancom bol sv. Jan ako strazca cistoty,
a Casto sa k nemu modlievala. Ked ju prinatili ve€er fahnuat’ si v€asSie, kym nezaspala
stale sa v posteli modlila. Ked' sa jej pri hre mimoriadne darilo, tak povedala: "Teraz
v najlepSom chcem prestat kvoli Panu Bohu." Ked tancovali kolovy tanec, hned
po prvom kole rozveselenym diev€atam povedala: "Jeden mistaci, ostatnych
sa vzdavam kvéli Panu Bohu." Iné podobné sebazapierania mala na dennom poriadku.

Alebo sama si vymyslela davat Bohu nejaké zavazné sfuby, napr. Ze na sviatocné dni
si nebude obliekat pred sv. om3ou ziadne Siroké rukavce ako znak marnivosti a v nedelu
doobeda nebude nikdy tancovat. Odriekala sivSetko, €¢o malo naznak svetskej
marnivosti alebo pychy, vSetko zlasky k Panu Bohu, od mladosti sa ucila a cvicila
v pokore voci Bohu.
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Bolo toho velmi mnoho, ¢o by Guda mohla o AlZzbete vymenovat, aj toto malo vSak staci.
Na otazku, ako dlho bola s riou a ako to vSetko vie, odpovedala, Ze bola s fiou, ako sa to
predpokladalo, stale - aj po smrti jej manzZela Ludovita, svojho pana, slizilajej, kym
Alzbeta neprijala z rak magistra Konrada sivy habit a nezlozila sfuby. Vtedy si aj Guda
obliekla sivy plast a slavnostne si obnovila sfuby distoty, ktoré uz pred niekolkymi rokmi
zlozila do ruk magistra Konrada.

Aj Isentrada bola zboZnou pannou, Zila s AlZzbetou na hrade asi pat rokov eSte za Zivota
Ludovita a aj po jeho smrti eSte vySe roka, teda poznali sa doverne az natolko, Ze ju
AlZbeta zasvatila aj do niektorych svojich osobnych tajomstiev, az kym si neobliekla sivy
plast. Vypovedala tiez pod prisahou. Pri vypocuvani pred komisou hovorila o Alzbete asi
takto: VZzdy eSte za Zivota markgrofa, jej manzela, bola zboZzna, pokorna a pln& vrucnej
lasky k bliznym a celkom sa odovzdavala modlitbam k Panu Bohu. Vzdy sa ponahlala
do kostola vpredu pred ostatnymi diev€atami, ktoré na neustale modlenie a poboznosti
Somrali, Sla rychlym krokom a v kostole si niekolkokrat poklakla. ESte vtedy, ked Zila len
v svetskej pocestnosti, vzala si k sebe istého Zobraka, ktory vyzeral hrozne, pretoze trpel
nejakou chorobu na hlave; strihala mu vlastnymi rukami odporné polepené vlasy, pricom
si jeho hlavu polozila do lona; umyla mu hlavu na takom mieste, kde ich nik nevidel.
Niektoré sluzky ich predsa len prekvapili a od hrézy zvyskli, ale ona salen sucitne
usmiala.

Dalej Isentrada vypovedala, 7e Alzbeta eSte za Zivota markgréfa as jeho stuhlasom
slubila magistrovi Konradovi z Marburgu poslusnost a zachovavanie vyluénych prav
svojho manzela a do ruk toho istého Konrada zlozila slub vecnej Cistoty, ak prezije smrt
svojho manzela; bolo to v Eisenachu v klaStore sv. Katariny.

Dalej vypovedala, Ze po slube posludnosti jej magister Konrad prikazal uzivat vynosy len
z majetkov svojho manzela, aby mala Ccisté svedomie, Ze nezije na ukor inych,
C¢o dodrziavala velmi prisne. Ked sedela za stolom po boku svojho manzela, zdrzala
sa kazdého jedla, ktoré pochadzalo z dani a z vymahania danovych uradnikov, nejedia
ni¢ z toho, o com nevedela, Ze pochadza z majetkov jej manzela. Ak priniesli na stol
¢osi, ¢o pochadzalo z dani, tak sa aj v pritomnosti ostatnych rytierov tvarila akoby jedla,
lamala chlieb, rezala maso, ale posuvala jedlo sem atam, aby vyvolala dojem, Ze je.
Ked vSak spolu so svojimi tromi slizkami, ktoré o tom vedeli a suhlasili s fnou, prosila
markgrofa, aby sanehneval, Ze nejedia spolu sinymi, Ze jedenie len predstieraju,
odpovedal im: "Chcel by som to tiez tak robit, keby som sa nebal ohovarania svojich
spolo¢nikov a inych. Ale chcem i ja, ak Pan Boh d&, ¢oskoro zmenit spésob Zivota."

Zbozna Alzbeta vSak Zila spolu so svojimi blizkymi z niektorych majetkov, ktoré dostala
ako svadobny dar, a ked nemali ¢o do Ust polozit, poprosila prostrednictvom poslov
znamych Slachticov, ¢o boli najblizSie, o to najnutnejSie. V tomto skromnom jedle
nachadzali vacsSie poteSenie ako v jedlach na kniezacom dvore; samozrejme vSetko
robila nie preto, aby splnila prikaz magistra Konrada, ale najma preto, aby uspokojila
svoje svedomie. Neuzivala ani taky majetok, o ktorom si nebola ista, aky ma poévod.
Casto sa stavalo, Ze trpela hladom; vtedy si zajedia len malych medovych kolagikov, ale
bola by sa uspokojila aj so suchym chlebom; musel vSak byt jej, keby ho len bola mala.

Pri velkych hostinach sa stavalo, Ze na st6l sa nosili r6zne chody chutnych jedal a ona,
sediac pri svojom manzelovi, trpela hladom a smadom. On jej vSak stale hovoril, ktoré
jedlo odkial pochadza, a ona sa podla toho zariadila; ¢asto vSak odchadzala od stola
polohladnd, lebo sa musela podelit aj so svojimi sluzkami, ktoré tiez dodrziavali prikaz
o jedle. Pre hladovanie komornych a slizok trpela ona sama viac ako ony. Ked sa vSak
dostali k spravodlivému jedlu a napoju, tak sa ohromne teSili a najedli a napili sa dosyta.
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Alzbeta zatlieskala rukami a radostne povedala: "Dnes nam je dobre, budeme jest a pit,
kofko sa nam bude chciet' !"

Raz sastalo, Ze bola so svojim manzZelom navelkom zhromazdeni. PoCas hostiny
nepriniesli Ziadne jedlo, ktoré by mohla s pokojnym svedomim zjest. Aby nebola aj so
svojimi komornymi celé hodiny hladnda, zohnala kus suchého &ierneho chleba, namodili
si ho do teplej vody, aby sa aspon Ciasto€ne nasytili. Okrem toho bol piatok, takZze sa aj
postili. V ten isty den museli eSte ist domov na konoch osem nemeckych mil. Tento
nezvyCajny postoj k hostine vyvolal u hostitelov dohovarame a vycCitky voci nej
i markgréfovi, badali im najavo, Ze sa urazili, ale ona vSetko znéSala s velkou
trpezlivostou. Sama bez kontroly sa zdrziavala toho, €o jej nebolo dovolené, postarala
sa vSak i o to, kde to len bolo mozné, aby sa ucinilo zadost' tym, ktori nasilim najviac
trpeli.

Isentrida dalej vypovedala, Ze v noci Casto vstavala z postele a klaCiacky sa modlila,
hoci ju manzel prosil, aby si odpocinula a vyspala sa. Prikazala priamo jej, aby ju v noci
niekolkokrat zobudila. Ludovit to vSetko trpezlivo s porozumenim znasal.

Ked k nej prisli svetské damy, hned im zaCala dohovarat kazatelskym tonom a Ziadala
ich, aby savzdali asponi jednej svetskej marnosti, ako suU napr. naberané rukavy,
hodvabne stuhy zapletené do vlasov, iné ozdoby na hlave arbézne iné zbytoCnosti.
Odporucala im nosit’ jednoduché poriadne priliehavé rukavy, ako maju prosté pracovité
Zeny. NeskorSie ich viedla ktomu, aby posmrti svojich manzelov skladali sluby
zdrzanlivosti.

Aj za Zivota svojho manzela priadla vinu so svojimi slizkami a dala z nej tkat’ plaste pre
frantiSkdnov a chudobnych. Chudobné krstniatka nosila sama na krst a Sila im Sat6¢ky,
aby si ziskala ich duchovné pribuzenstvo a aby tak mala doévod obdarudvat ich aj
v buducnosti. Na pohreby chudobnych Sila rubasSe, sama ich do nich obliekala
a zucCastnovala sa na ich pohreboch. Rozstrihala dokonca svoj biely Fanovy zavoj
a zakryvala nim mftvych pred pohrebom.

Raz navstivila chudobného chorého na smrtelnej posteli a poc€ula, ako sa Zaluje, Zze ma
diZoby, ktoré uz asi nebude méct zaplatit; ona ich zaplatila zafiho. Nechcela pripustit,
aby bohatSich pochovavali obleCenych do dobrych drahych Siat, prikazovala rozdat ich
a mrtveho obliect skromnejSie. Vyhladavala a oSetrovala Sestonedielky a uteSovala ich.
Sla zanimi ajvtedy, ked byvali daleko, a za kazdého poc&asia po zlych cestach.
PrinaSala im, ¢o potrebovali. Raz dokonca chcela podojit kravu, aby mala mlieko pre
matku a dieta, ale krava ju k sebe nepripustila a dokopala ju.

Ako knazna a manzelka panujluceho kniezata bolo jej povinnostou, aby sa pri réznych
slavnostnych prilezitostiach aj honosne obliekala a aby Casto striedala roby. Robila
to nerada, ale kvdli svojmu Ludovitovi urobila vSetko. Jej Satnik bol vSak skromny,
pretoZze Saty po prvom pouziti jednoducho rozdavala chudobnym Zenam a nezabudla
pripomenut obdarovanej, Ze bude rozumnejSie, ak ich preda a za utfzené peniaze kuapi
viac jednoduchych praktickych Siat. Saty bohato vyzdobené Sperkami nenosila vébec.
VSetky bohumilé ¢iny robila s veselou mysfou a priatelsky a bola obdarena milostou
poplakat sinad biedou inych tam, kde ju nik nevidel av tichosti. Stekajuce slzy jej
krasnu tvar este viac skraslili.

Toto vSetko a mnoho inych pozoruhodnych skutkov dobrocinnosti konala uz za Zivota
svojho manZzela, s ktorym Zila vo svatom manzelstve; navzgjom sa milovali, priam
zazraCne sirozumeli avzajomne sa povzbudzovali v sluzbe Panu Bohu a fudu, pri
neuspechu a sklamaniach sa navzajom uteSovali. Ludovit simusel konat isvoje
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panovnicke povinnosti, teda staral sa aj o veci pozemské, Alzbete vSak dal pIna slobodu
konat vSetko na BoZziu Cest a slavu, pricom ju eSte povzbudzoval, aby uspokojil jej tuzby.

Po uloZzeni jeho kosti do krypty v klastore Reinhardsbrunn sa Alzbeta vzdala ijeho
majetku a zZila v chudobe a nedostatku ako predtym, az kym sana prikaz magistra
Konrada nevydala na cestu do Marburgu. Obliekla sisivy plast sestry, bol to stary
obnoseny plast, atam rozdala dve tisicky mariek, ktoré dostala ako nahradu
za svadobny dar; hned v prvy den rozdala patsto mariek velkému zastupu chudobnych,
ktory sa kvoli tomu zhromazdil na priestranstve okolo jej dom€eka. Rozdala vtedy
aj zvySky ozdbb a Sperkov, ktoré jej zostali eSte z domu otca, uhorského krala, a z toho,
Co jej eSte zostalo, zalozila Spital. Za vSetko toto svoje konanie si vyslUzila od Sfachty i
od ostatného  mestianskeho  obyvatelstva len nadavky, hanobenie, urazky
a opovrhovanie. AlZbeta, suc presved¢ena o spravodlivosti svojich ¢inov, znasala vSetko
s nadludskou trpezlivostou. Prestali sa s fiou rozpravat a zakazovali aj inym stykat sa
s fnou, povazovali ju za celkom pomatenu. Ona nato reagovala s ismevom; potom jej
vycitali, Ze priskoro zabudla na Ludovita, lebo sa usmieva namiesto toho, aby zialila.

Majster Konrad skusal jej zasadovost tym, Ze sa pokusal uplne zlomit' jej volu a zbavit
ju kazdého poteSenia, daval jej preto prikazy v protiklade s jej zalubami. Aby ju dostal
do eSte vacsej tiesne, prikazoval jej postupne sa zbavit svojich komornych, a to tak, aby
smutila za kazdou zvlast. Najprv vyhnal mna (Isentradu), dobre sme si rozumeli a mali
sa rady. Odchadzala som od nej s velkym zarmutkom a so slzami. Celkom nakoniec
poslal prec€ aj jej priatelku Gudu, s ktorou vyrastala od utleho detstva; bolo to srdcervice
[G€enie. Onto vSak robil s chvalyhodnou horlivostou a s umyslom zabranit tomu, aby
sme jej nepripominali jej predchadzajuce ctihodné postavenie kfaznej, aby sa on znova
nepokudsala, alebo aby za nim nesmdutila. Okrem toho ju zbavil akéhokolfvek poteSenia
z naSej spoloc¢nosti, pretoZe chcel, aby vébec nemyslela na nas, ale len na Boha, aby
bola spojena len s nim.

Potom k nej pridelil prisne Zeny, ktoré ju svojou pritomnostou len ubijali. Zlovolne
ju pozorovali, ako im to Konrad prikazal, Zzalovali na fu, ked bez jeho vedomia niekomu
nie¢o darovala, alebo ked chudobnym nieCo poslala po inych osobach. NeskorSie jej
Uplne zakazal rozdavat a prisne ju trestal.

Na otazku ¢lenov komisie, ako vSetko to, €o vypovedaju, vedia, obe zhodne povedali, ze
s fnou dlhé roky Zili celkom v jej blizkosti a Ze hovoria len to, ¢o videli, pripadne poculi.

Podobne vypovedali pod prisahou aj sluzky Alzbeta a Irmingarda, ktora okrem toho
pripomenula, Ze ked bola jej pani chora a slaba, lezala v posteli a pritom priadla vinu
a lan.

Ked sa jej otec Ondrej Il. dozvedel, Ze Zobre a Zije v chudobe, poslal do Durinska grofa
Pariasa so sprievodom, aby ju priviedol spat do vlasti. Ked grof priSiel do Marburgu,
nasiel ju, ako sedi a pradie vinu. Od udivu sa prezehnal a povedal: "Nikdy som nevidel,
aby kralovska dcéra priadla vinu." Ona vSak vriucne milovala chudobu a vyhnanstvo,
a preto sa nedala prehovorit na navrat s otcovym poslom do svojho rodiska. Grof
sa teda vratil do Bratislavy k jej starnicemu otcovi bez nej. Stary kradl Ondrej Il. musel
eSte okusit aj horkost smrti svojej dcéry, ale Pan Boh mu doprial, aby sa dozil aj jej
svatoreCenia na sviatok sv. Ducha v r. 1235. O Styri mesiace potom zomrel v septembri
r. 1235 ako patdesiatdevatrocny.
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(17)

LIST KONRADA Z MARBURGU
PAPEZOVI GREGOROVI IX.

Svéatému otcovi Gegorovi, najvyssSiemu k  nazovi Cirkvi rimskej.

Dostali sme list VaSej paternity a ulohu sprostredkovat’ Vam vsetko o Zivote
a vztahoch nebohej Alzbety, pred tym markgréfky durinskej, a o zazrakoch,
ktoré kona Pan Boh prostrednictvom jej tela aktoré su preskiumané
spof/ahlivymi svedkami a s patriécnou opatrnostou a dékladnostou su zapisané,
spofahlivo opatrené pod nasSimi pecatami. Posielame Vam vSetko
prostrednictvom uréenych poslov hned’, ako sme tlto apostolsku ulohu dostali.
Plnime poslusne VasSe Ziadosti, ako je naSou povinnostou a opisujeme sp6sob
Zivota uvedenej markgrofky a zazraky, ktoré Pan Boh pri jej tele ucinil. VSetko
sme urobili a preverili so starostlivou horlivostou ako to len bolo mozné
a posielame aj tento sprievodny list VaSej Svétosti. Na jej spdsob Zivota sme
sa spytali a vypoculi aj jej zbozné komorné a sluzky a potom sme im vypovede
dali pre istotu aj odprisahat. Tieto vypovede sU doslova zachytené mnou,
pokornym kazate/om Konradom, a su urcéené pre Vas. A ni¢ z toho, ¢o sme
teraz znovu poculi nas troch nenutilo na vypovediach ¢osi menit’v tom zmysle,
Ze by sme niec¢o vynechali alebo pridali.

* k%

Urcite Vam je zname, Svaty otce, Zze brat R., Vas spovednik, mi nieko/kokrat
napisal, aby som Vam podal spravu o zazrakoch, ktoré kona Péan
prostrednictvom pani Alzbety, predtym markgrofky z Durinska, ktord mi Vasa
Svatost’ dala pod ochranu. Preto som vyuzil prilezitost’ naposledy na deri sv.
Vavrinca, ked’ pan arcibiskup z Mohu¢a na moju prosbu posvatil dva oltare
v bazilike, v ktorej je pochované telo kriaznej, kde sa zhromazdilo veliké
mnozstvo fudu na kazer a na posviacku oltarov a poc¢as kazne bez toho, ze by
sme sa boli predtym poradili, Ziadal vSetkych pritomnych, aby podali spravu
0 zazra¢nom uzdraveni zasluhou markgrofky pred arcibiskupom alebo inym
prelatom, ktori boli pri prilezitosti posviacky oltarov pritomni, pod/a moznosti aj
za pritomnosti svedkov. PriSlo ve/mi mnoho /fudi, ktori tvrdili, Zze zasluhou
AlZbety uzdravili. Pan arcibiskup sa vSak ponéh/al za inymi povinnostami, dal
zapisat' len to najdolezitejSie a zapisy opatril svojou pecatou, alebo pecatou
inych prelatov; svedectva vacsSiny prelatov a vysokych hodnostarov, ¢o boli
pritomni, sa vynechali, pretoZze nemali pri sebe pecate. Aby ste vSak mali
spravnu predstavu o jej zivote, nebudem Vam pisat’ len o zazrakoch, ale
oboznamim Vas s celym jej zivotom:

Dva roky pred tym, ako ste mi ju dali do opatery, ked’ eSte Zil jej manZzel, stal
som sa jej spovednikom a vtedy sa mi Zalovala, Ze manzelstvo ju zavazuje
a ze preto neméze pozemsky Zivot skoncit' v kvete manzelstva. V tom case,
ked' jej manzel odiSiel do Apulie k cisarovi, panovala v Nemecku ubijajluca
drahota, takze mnohi zomreli od hladu. Uz vtedy sa AlZzbeta vyznacovala
mnohymi cnostami. Tak ako bola po cely predchadzajuci zivot teSite/kou
chudobnych, teraz zacala nasycovat’ hladujucich, ved/a svojho hradu dal
postavit’ Spital. Zhromazdovala v riom vela deti. VSetkym rozde/lovala almuznu
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a bohaté dary lasky. Nie len tam, ale na celom uUzemi svojho manzela
vyprazdnila vSetky zdsobarne jedla, sypky Styroch kniezactiev markgrofa a na
koniec predala vSetky svoje Sperky a svoje cenné Satstvo a peniaze vyuZila na
osoh chudobnych.

Bola zvyknuta navsStevovat’ dvakrat denne, rano a vecer, vSetkych svojich
chorych osobne, a to tak, Ze si vybrala tych najodpudzujicejSich a osobne ich
opatrovala, niektorych kfmila, inych obslizila a inych zase nosila na pleciach
a zariadovala pre nich r6zne potreby. Manzel jej v tom nebranil.

Ked'’jej manzel zomrel a VaSa svatost’ ju zverila do mojej starostlivosti, spytala
sa ma, ¢i ma zit ako pustovnicka, alebo v klastore, alebo v akom inom stave
by mihla ziskat’ vac¢sie zasluhy, pretoZze sa usilovala o najvysSiu dokonalost.
Pritom myslela neustale predovSetkym na to, aby som jej dovolil Zobrat pri
dverach, Ziadala to odo mria so slzami v ociach. Ked’ som jej to prisne
zakazal, povedala mi: “Budem robit to, v dom mi nebudete méct’ zabranit.”
A na Velky piatok, ked’ boli oltare odokryté, polozila v jednej kaplnke v meste,
kde boli menSi bratia, v pritomnosti nieko/kych z nich, svoje ruky na oltar,
vzdala sa svojich rodi¢ov a deti, svojej vlastnej vole a vSetkého lesku sveta
a vSetkého, ¢o radi naS Spasitel v evanjeliu, aby sme sa vzdali. Ked’ sa vSak
chcela vzdat’ svojho majetku, rozhodne som jej v tom zabranil, jednak preto,
aby splatila ¢ast’ dlhov svojho manzela, a jednak preto, aby mohla nadznych
podporovat’ z déchodkov svojho svadobného daru.

Ked'to v3etko urobila, nasledovala ma proti svojej véli do Marburgu, ktory lezi
celkom na hranici jej krajiny, lebo si myslela, Ze by ju mohli zvabit’ svetské
radovanky a lesk svetského Zivota na hrade, kde za Zivota svojho manzela
Zila. V Marburgu zalozila Spital, v ktorom zhromaZzdila chorych a zoslabnutych
a tych najbiednejSich a najodpudzujucejSich posadila k svojmu stolu. Ked’som
ju preto karhal, povedala mi, zZze prave od nich ziskava zvlastnu milost
a pokoru, pripominala mi, ako nepochybne mudra Zena, svoj predchadzajici
Zivot a povedala, Ze je potrebné, aby sa takto vyliecila z vnutornych rozporov.
Ked’ som videl, Ze sa skuto¢ne chce zdokonalovat, zobral som jej prebytocné
sluzobnictvo a prikazal som jej uspokojit’ sa s tromi fudmi: s jednym bratom
laikom, ktory spravoval jej majetky, s jednou ndbozZnou, ale vel/mi nepeknou
pannou a s jednou vzneSenou, hluchou a velmi prisnou vdovou, aby sa jej
pokora eSte znasobila a aby si tou odpornou vdovou cvicila svoju trpezlivost.
Kym sluzka varila kapustu, pani Alzbeta omyvala taniere a opacne. Okrem
iného si zobrala k sebe chromého chlapca, ktory nemal ani otca, ani matku
a stale trpel na krvacanie. Ulozila ho v noci do svojej postele, aby kvoli nemu
trpela a tak si nacvic¢ovala svoju dokonalost, pretoZze ho niekedy az Sestkréat
iviac na vlastnych rukdch musela nosit’ na prirodzend potrebu. Svoje
zaSpinené plachty prala vlastnymi rukami. Ked zomrel, zobrala k sebe
malomocné dievéa, Zze by som o tom vedel, aby ho opatrovala. Schovavala ho
vo svojom dome a starala sa ori. Poskytovala mu nie len jedlo, ale aj poste/,
umyvala ho, oblvala atak sa zdokonalovala v pokore, pricom vel/mi prosila
svoje sluzky, aby ju neprezradili, mohli by ju vraj za to pokarhat. Ked’ som sa
to dozvedel, tak som ju, nech mi Pan Boh odpusti, prisne potrestal, lebo som
sa bal, Ze by sa mohla nakazit, potom som jej tU malomocnu dal prec.

]

Ked’” som odiSiel kadzat' do dalekych krajin, zobrala si k sebe chudobného,
svrabom postihnutého chlapca, ktory mal svrabom pokryté celé telo nato/ko,
Ze nemal na hlave ani jeden vlas. Chcela ho vyliecit, ¢o sa jej aj podarilo.
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Umyvala ho a lekarsky oSetrovala. Neviem, kde sa to naucila. Tento chlapec
potom sedel na jej posteli, ked’umierala.

Svedc¢im pred Panom Bohom, Ze len zriedka som stretol taka Zenu, ktora by
bola schopna takychto c¢inov aktorda by bola byvala viac odovzdana
rozjimanim. Mnisi a mniSky casto vidali, ako prekrasne Ziarila jej tvar, ked’
priSla z modlenia, ako keby z jej oci Ziarili slhe¢né luce. Ked sa dostala do
stavu nieko/kohodinového blazeného zanietenia, ¢o sa stavalo ¢oraz castejSie,
potom nejedla, alebo jedla len celkom malicko.

Ked'’ sa vSak blizil ¢as jej smrti, mria trapila tazka choroba a ona prisla ku mne
celkom zdrava. Spytal som sa jej, ako si mieni zariadit’ Zzivot po mojej smirti.
Velmi pohotovo mi povedala, ze jej smrt’ pride skoér. Na Stvrty deri po tomto
rozhovore ochorela ona. Choroba trvala viac ako dvanést’ dni. Tri dni pred
smrtou uz nedovolila vstup Ziadnej svetskej osoby, ani vzneSenych fludi, ktori
prichadzali dost’ ¢asto. Ked' sa jej pytali, preco ich odmieta, povedala vSetkym,
¢o sedeli okolo jej 16zka, Ze chce premys/at’ o svojich poslednych veciach,
0 poslednom prisnom sude a o vSemohucom Sudcovi. Potom sa v nedelu,
pred oktavou svatého Martina, u mria vyspovedala. Ale nespomenula si na nic,
z ¢oho by sa uz predtym castejSie nespovedala. Ked' som sa jej spytal, ¢o sa
ma stat’ s jej majetkom, odpovedala, Zze vSetko ¢o ma, patri chudobnym
a Ziadala ma, aby som to rozdelil, okrem oSuchaného starého plasta, v ktorom
bola oble¢ena a v riom chcela byt aj pochovana.

Okolo jednej hodiny v noci prijala telo Panovo. Potom rozpravala o tom
najlepsom, ¢o pocula v kazriach, najma o vzkrieseni Lazara a ako keby Pan
pri jej vzkrieseni plakal. Pri tychto slovach sa niektori mnisi a mnisky s dojatim
rozplakali, ale ona im povedala: “Vy, dcéry jeruzalemské neplacte nado mnou
ale sami nad sebou.” Potom zm/kla a bez toho, Ze by bola hybala perami, bolo
pocut’ z jej hrdla lubezné tony; ked’ sa jej spytali ti, ¢o sedeli okolo, ¢o to bolo,
opytala sa ona ich, ¢ nepoculi, ako ktosi spieval s riou. Potom lezala az do
briezdenia so znakmi uUplnej oddanosti az do prvého zakikirikania kohuta
a povedala: “Pozrite sa, blizi sa hodina.” Potom odporucila vSetkych, ktori pri
nej sedeli, pokorne Panu Bohu a sladko zaspala.

Ked’ sa cisterciansky mnisi a iny reho/ni bratia dozvedeli, Ze zomrela, prisli so
vSetkych krajov do Spitalu, v ktorom mala byt pochovana. Zostala tam Styri dni
nepochovana, pretoze si to Ziadala zboZnost’ fludu. Okrem bledosti nebolo na
nej vidiet' ziadneho mrtvolného znaku, pretoze jej telo bolo makke, ako keby
Zila. Sirila sa od nej prijemné voria.

Na druhy deri po jej pohrebe zacal Pan prostrednictvom svojej sluzobnice
hned konat’ zazraky. Isty mnich z rehole cistercianov sa vyliecil na jej hrobe
z duSevnej choroby, ktorou trpel viac ako Styridsat’ rokov, odprisahal to predo
mnou a pre fararom z Marburgu.

Takto sa zacali zazraky svatej Alzbety.

VaSej Svatosti oddany
pokorny magister Konrad
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SLOVO NA ZAVER

Po velkolepom svatoreCeni v Perugii aeSte velkolepejSom preneseni telesnych
pozostatkov sv. Alzbety v Marburgu jej pamiatka nevybledla, ako sa to stalo u niektorych
svatych. Prave naopak. Brazda, ktoru vyorala, bola prili$ hlboka a semeno charity, ktoré
do nej zasiala, sa priliS pevne zakorenilo a vyhnalo obrovsky strom sucitu a Stedrosti
voci chudobnym, bezvladnym a chorym. Boli to €¢iny, ktoré nemali dovtedy obdobu. Vjej
uSlachtilom diele pokracuju v suCasnosti jej duchovné dcéry, sestry alzbetinky, ktoré
sa venuju najtazSie chorym onkologickym pacientom. Jej skutky sa stali inSpiraciou pre
vtedajSich i neskorSich kazatelov a laikov i ostatnych veriacich.

Popri latinskych historickych zapisoch vznikali legendy, ktoré sa ustnym podanim
rozsSirovali najprv v Nemecku a odtial postupne po celej Eurdpe. Vznikol kult sv. AlZzbety,
tejto nesmierne obetavej Zeny voci kazdému biednemu bliznemu. Od tohto kultu bol
uz len krok k zaloZeniu rehole alzbetinok. Vynimoc¢nost tejto rehole spocdiva vtom,
Ze tdto Zena, rodom z kralovskej dynastie, bola krasna a usSlachtila nielen telom, ale
i duchom. Mala vSetky predpoklady subjektivne i objektivne urobit velkd svetsku kariéru,
bola vSak takd skromnda, Ze nezalozila ani svoju vlastni reholu, ale zostala tou
najposlednejSou terciarkou rehole frantiSkanskej, aby nevzbudila ani najmenSie
podozrenie, Ze sa chce preslavit ako zakladatelka svojho osobitného radu, hoci ako
ovdovena markgréfka slavneho durinskeho dvora mala na to idealne predpoklady.

Ked dozrel ¢&as, preStudovali salatinské pisomnosti, tykajuce sajej Zivota
a svatorecenia, i dokumenty, ktorych autormi boli svetski historici; v Aachene (Cachach)
sa Matka Apolénia Radermecherova, spolu so svojimi sestrami, rozhodla zalozit Reholu
sv. Alzbety v roku 1626, teda takmer 400 rokov po jej smrti, podfa vzoru a prikladu sv.
Alzbety Durinskej, ktora sa ujimala chorych, biednych a opustenych. Tych bolo na svete
vzdy dost a je ich ¢im dalej tym viac, aj napriek materialnemu blahobytu, ktory - ako
sa ukazuje - neprospieva blahobytu ducha, ale plodi sebectvo, bezohladnost vodi
bliznemu a nemravnost.

V Aachene, vtomto niekdajSom sidle slavneho Karola Velkého, najvyznamnejSieho
panovnika z dynastie karolingovcov, rimskeho cisara a franského krafa, ktory bol
horlivym Siritelom krestanstva na sever od Alp, za jeho panovania (zomrel r. 814) prisli i
na nase Uzemie prvi franski misionari, aby pokrstili naSich predkov, tu sa ujala Rehofla
alZzbetinok svojej bohumilej prace. Jej prislusni¢ky opatrovali s nesmiernou obetavostou
najtazsie a nevylieCitelne chorych. Myslienka zakladatelky Apolonie sa Sirila dalej,
zakladali sarehole najprv v ostatnom Nemecku, potom v Rakusku, Holandsku,
Luxemburgu, USA, Kanade, Madarsku, Polsku, na Morave a v Cechéch.

Do Bratislavy prisli sestry alzbetinky z Viedne zaciatkom roka 1738 na pokyn tamojSej
matky predstavenej Josefiny Ruppeovej. Hlavnym iniciatorom ich prichodu do Bratislavy
bol uhorsky primas arcibiskup Imrich Esterhazy. ESte v tom istom roku sa zacal stavat
kostol sv. AlZzbety podla planov viedenského architekta Pilgrama. Po Styroch rokoch
usilovnej prace, teda vr. 1743, posvétil rabsky biskup FrantiSek Zichy jedine¢ny
barokovy chram pre sestry alZbetinky, pacientov i ostatnych veriacich.

Stavebné prace dostali_potom rychly spad. O dva roky nato, vr. 1745, uz posviacali
dokoncCeny Kklastor na Spitalskej ulici hned vedla kostola atiez aj nemocnicu, ktoru
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postupne rozSirovali. Pribudanim onkologicky chorych bolo potrebné stale zvacSovat
I6Zkovu Cast. Do r. 1940 sa dokoncil trojposchodovy nemocnicny pavilon.

Koncom vojny bol tazko posSkodeny kostol, klaStor inemocnica, a to az natolko,
Ze Pamiatkovy urad vtom Case vyhlasil, Ze sa objekty nevyplati opravovat, hoci boli
uz vtedy kvalifikované ako kultirne pamiatky.

Len mimoriadnym usilim sestier alzbetinok, s pomocou Bozou a prispenim dobrodincov
za velmi tazkych povojnovych podmienok sa podarilo eSte do konca roku 1945 stihnat
urobit vonkajSie opravy na objektoch do takej miery, aby do nich neprSalo a aby
nechatrali. Plany na dalSie rozSirenie nemocnice zostali predbeZne len na papieri. Kostol
vSak bol kompletne zrekonStruovany a uz vr. 1948 znova konsekrovany a dany
do uZivania veriacim. Po roku 1948 bol vSetok majetok poStatneny, Cirkev zostala bez
finanénych prostriedkov. Okrem toho priSiel i zakaz rekonsStrukcie a udrzby klastorov
a kostolov.

V poslednych dnoch vojny dopadlo v blizkosti kostola niekolko leteckych bémb, ¢o malo
za nasledok poruSenie klenby kostola. Objavili satrhliny, ktoré sa inasledkom
intenzivne] mestskej dopravy tazkymi vozidlami zvacSovali. V sucasnosti
su vypracované projekty na vnuatornd rekonsStrukciu kostola a prace sa uz realizuja.
Onedlho sa barokovy chram rehole alzbetinok zaskvie v plnej krase, ako ho pred 250
rokmi so svojimi spolupracovnikmi naplanoval a postavil viedensky architekt A. Pilgram
a freskami a oltarnymi obrazmi vyzdobil maliar P. Troger z Rakuska.

Nova rehofa mala v Bratislave Uspech, o dorast nebolo nidze, mladé diev€ata sa hlasili
as chutou sadali dobohumilej prace oSetrovali chorych a prichylovali biednych
a opustenych, podla vzoru sv. Alzbety.

Odvtedy uplynulo uzviac ako 250 rokov, €osa sestry alZzbetinky venuju chorym
vo vlastnej nemocnici, plniac odkaz svojej svatej patronky. NajbolestnejSim obdobim
historie bratislavskych alzbetinok bolo 41 rokov vyhnanstva. V r. 1950 v ramci akcie “R"
vyhnali predstavitelia ateistickej totality vSetkych reholnikov a reholnice z Bratislavy, aby
sa zmocnili ich hnutefného a nehnutelného majetku. Matka predstavena alzbetinok
v Bratislave to opisuje takto: "V ramci akcie “R" sme iSli aj my; bez ohfadu na chorych
"vycistili" nemocnicu i klastor od vSetkych reholnych sestier. Rozdelili nas na niekolko
skupin a dali nardbzne miesta. Tie, ktoré vyviezli do Prievozu pri Bratislave, po Case
dovazali autobusom pracovat do nemocnice, nolen dotial, kym nemali dostatok
kvalifikovaného civilného personalu. Potom nés aj z Prievozu vyviezli do KlaStora pod
Znievom a prinutili pracovat na polnohospodarskom Statnom majetku a v okolitych
lesoch: Nasi vaznitelia sito premysleli dobre. Ked bolo pocCasie pekné, pracovali sme
na poli v oblasti, ktora sa vola Tur€ianska zahrada. Pre nas tento krasny kut Slovenska
nebol Ziadnou rajskou zahradou, ale miestom tuhej prace v pote tvare. Ovela horSie
bolo, ked byvali dazdivé obdobia. Na poli sa pracovat nedalo, tak nas dali pracovat
do lesa. Na ubytovne sme sa vracali premoknuté a nemali sme moznost ani poriadne
si vysuSit svoje odevy, pretoze budova, €osme v nej boli ubytované, bola stard,
schatrana, bez najnutnejSich hygienickych a socialnych priestorov. Takmer vSetky sme
trpeli na rézne choroby z prechladnutia. Len v modlitbe a v sviatosthom Spasitelovi sme
nachadzali silu prezit. Verili sme, Zze Pan Boh nas neopusti a pombze nam iv takej
tazkej situacii. Casto sme sa utiekali k na3ej sv. patronke AlZzbete, ktora si svoj este tazsi
udel zvolila dobrovolne.

Po Styridsiatich rokoch vyhnanstva sme sa mohli vratit spat do nasho materského

klaStora v Bratislave na Spitalskej ulici, aby sme pokracovali v skutkoch lasky
k bliznemu, ako to robila naSa svéata matka Alzbeta, patronka nasej rehole. Ona Cerpala
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silu z pramena Lasky: pre druhych bola vSetkym, pre seba ni¢im. Na svojich milacikov,
tych najbiednejSich, pozerala o€ami Krista a milovala ich Kristovym srdcom.

Podstata nadSho reholného Zivota je zachovavat rady nasho Péna JezZiSa Krista,
zachytené v evanjeliu, a Zit' v Cistote, chudobe, pokore a poslusnosti. V tuzbe napodobnit
serafinskeho otca FrantiSka slubujeme poslusnost a Gctu Sv. Otcovi a rimskej cirkvi.

Osobitnym poslanim ¢leniek Rehole sv. Alzbety je okrem dennych modlitieb konat
skutky milosrdenstva tym, Ze oSetruju chorych a okrem toho im poskytuju aj duchovné
skutky milosrdenstva. Zvlast horlivo sa modlia a Upenlivo prosia Boha a prinasaju obety
za tych, ktori sa pri odchode z tohto sveta nechcu zmierit s Bohom. S pomocou Panny
Marie asv. Alzbety sme skoro v kazdom pripade UspesSné. Chori hrieSnici sa
v najtazsich chvilach utrpenia vracaju spat do lona Cirkvi, mnohi prijimaju sviatost’ krstu
a manzelstva. Ajich deti a ostatnych pribuznych pripravujeme na prijatie sviatosti. Oni

zmiereni s Bohom a Cirkvou Stastne umieraju v nadeji na spasenie.

Vzdy a vSade len s BoZou pomocou a s pomocou nebeskej Matky Panny Marie a naSej
patronky sv. AlZzbety sa usilujeme vidiet v tychto takou taZzkou chorobou postihnutych
pacientoch samého Krista as radostou im slizime. Jednotlivé sestry sa Casto
predbiehaju posluzit tazko chorému vystierajucemu ruky a prosiacemu o pomoc.

VSetkych C¢leniek Rehole sv. Alzbety je asi 3000. Kazdy reholny dom ma svoju
samostatnu spravu. VysSie predstavené sa podla potreby schadzaju, aby sa navzajom
poradili, vymenili sinazory, tykajuce sa duchovného Zzivota, pripadne sinavzajom
i pomahaju.

Tu v Bratislave sme mala rehola, ktora sa Specialne venuje oSetrovaniu onkologicky
chorych v nemocnici, a preto Ziadne iné plany a programy nemame, okrem priameho
apostolatu na nasom pracovisku."

Na Slovensku je niekolko desiatok kostolov zasvatenych sv. AlZzbete. NajvyznamnejSi
z nich je goticky DOm sv. Alzbety v KoSiciach. S jeho stavbou sa zacalo uz v 14. storocCi
v strede hlavného koSického namestia a dokon¢eny bol az v druhej polovici 15. storocia.
Je zaradeny medzi narodné kulturne pamiatky.

Bratislava ma okrem uZ uvedeného kostola na Spitalskej ulici eSte jeden mensi kostol
zasvateny sv. Alzbete Durinskej; na jeho prieCeli je mozaika s legendarnym nametom

AlZbety so zasterou plnou ruzi. PretoZe v jeho exteriéri i interiéri previdda modra farba,
bratislavskym veriacim je znamy pod menom Modry kostolik.
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